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1. NAZOV PROGRAMU

Clovek neprichadza na svet s hotovymi zdujmami. Utvéraju sa postupne a prechadzaju vyvinom
V priebehu celého 'udského Zivota. Vo veku 6-9 ro¢nych deti je vhodna péda pre rozvoj zdujmov, ktoré
moézu ovplyvnit' celkové zameranie osobnosti i ndsledni profesijni orientaciu. Vychovny program
svojou rozmanitostou oslovuje deti mladSieho Skolského veku, primerane ich usmerfiuje a motivuje
k ¢innostiam podporujicim aktivny pristup k zZivotu.

Nézov POPOLUDNIA PLNE PREKVAPENI zarovei skryva v sebe &aro detského sveta.

2. VYMEDZENIE CIELOV A POSLANIA VYCHOVY
2. 1 Poslanie Skolského klubu deti

1) Skolsky klub deti (dalej len SKD) zabezpetuje pre deti, ktoré plnia povinnu $kolsku
dochadzku na zdkladnej $kole, ¢innost’ podl'a vychovného programu skolského zariadenia zamerant1 na
ich pripravu na vyucovanie a na oddych v ¢ase mimo vyucovania a v ¢ase Skolskych prazdnin.

2) Vychovno-vzdelavacia innost’ SKD nadvizuje na vychovno-vzdelavaciu innost’ §kolského
vyucovania, pri¢om nie je jej priamym pokra¢ovanim, ale ho ani nenahradza. Cela Struktira organizacie
vychovného procesu, rozvrh ¢innosti a zarad’ovanie prestavok sa odlisuje od skolskej prace.

3) SKD svoju &innost organizuje tak, aby sa detom umoznila ucast’ aj na zaujmovej &innosti.
Deti navitevujiice d’alsie spolupracujice vzdelavacie institucie (Jazykova $kolu Progres, ZUS, §portové
kluby, zaujmové utvary na ZS a pod.) maju poéas celého obdobia moZnost’ slobodného vyberu.

2. 2 Ciele vychovy a vzdelavania v §kolskom klube deti st:

Naroky na detska psychiku rasta s rastiicimi Zivotnymi zmenami a dieta spraciva mnozstvo
informacii a poznatkov. Kvalitne prezity volny ¢as dietata v SKD moéze byt protipdlom kvalitného
pracovného nasadenia toho istého dietata na vyucovani v skole.

Ciele a zamery aktivit nasho SKD vychadzaji z potrieb deti, rodi¢ov a spolo¢nosti:

- rozvijat' spoOsobilosti kliGové pre Zivot v 21. storo¢i v prepojeni na ciele a profil
absolventa zakladného vzdelavania,

- rozvijat spdsobilosti ocenovat volny cas ako hodnotu, vyuzivat ho zmysluplne
a raciondlne pre svoj rozvoj,

- rozvijat’ sposobilosti planovat’ a vyberat’ si vhodné Cinnosti na participaciu, rekreaciu
a relaxaciu,

- podporovat’ inkluzivny a individualizovany (diferencovany, personalizovany) pristup
vo vychove a vzdelavani, v centre ktorého stoji dieta, jeho osobnostny potencial
a vychovno-vzdelavacie potreby,

- podporovat’ podnikavost’, iniciativnost, tvorivost’ a prirodzenu zvedavost pri
poznavani sveta okolo seba,

- uplatiiovat’ a chrénit’ prava dietata v spolupraci s rodinou, zriadovatelom a d’al$imi
zainteresovanymi stranami podiel’ajiicimi sa na vychove,

- zabezpecit’ aktivny oddych deti po vyucovani,

- upevnovat navyky zmysluplného vyuZzivania vol'ného Casu,

- predkladat’ detom problémy bezného zivota, rozvijat’ Zivotné zrucnosti deti,

- rozvijat efektivne spdsoby ucCenia sa a ziskavania informacii zrdéznych zdrojov,
zvySovat informovanost’ deti,

- rozvijat samostatny prejav a prezentacné schopnosti deti,

- podporovat’ detsku kreativitu.



Ulohy prirodovednej a environmentilnej oblasti vychovy si dominantné. Spolo¢ne
S regionalnou vychovou, ako prierezové témy budu realizované vo vsetkych vychovnych oblastiach so
svojimi Specifickymi ciel'mi:
- motivovat deti k zdujmu o spoznavanie krajiny a spoloCenstva,
- rozvijat' u deti pozitivny vzt'ah k ochrane zivotného prostredia,
- rozvijat’ u deti pozitivny vztah k regionu,
- upozoriiovat’ deti na kontinuitu medzi prirodnym a spolo¢enskym prostredim.

Motto SKD: Vediet’ je poklad, ale prax je kIi¢om k nemu.

Tradi¢ny postoj k zivotnému prostrediu predpoklada, Ze priroda si sama nachadza rovnovéhu
a obnovuje poévodny stav. Sucasné environmentdlne myslenie a konanie podporuje predstavu
0 zranitel'nosti prirody, o jej ohrozeni ¢innost'ou ¢loveka. Viest’ deti k zdravému Zivotnému Stylu,
poukazovat’ na hranice, za ktoré by 'udské zasahy nemali ist’, uvazovat’ o désledkoch konania ¢loveka
si vyzaduju priestor a moznosti na rozvoj a posililovanie zodpovednosti deti vo vztahu k prostrediu,
Vv ktorom ziju v zmysle myslime globdlne, robime lokdlne.

Osobné a socialne sposobilosti st asponi tak doleZité, ako preukazate'né poznatky a vedomosti.
Clovek je tvor spologensky a jeho vélefiovaniu do spoloénosti napomahajii rozne &initele socializacie.
Nas vychovny program preferuje postupy vychovno-vzdelavacej ¢innosti, ktoré podporuju sekundarnu
socializaciu diet’at’a vstupom do S$irSieho socialneho prostredia (rovesnicke skupiny v oddeleniach,
v ro¢niku, v $kolskom zariadeni, v ZS, v komunite mimo objekt ZS).

Sthrn uplatiiovanych metod:

- variabilné aktivity preferujuce nové pristupy v pedagogickej Cinnosti, interaktivne
zazitkové ucenie S vyznamnym podielom ucenia sa skisenost’ou (aktivizacia, pozitivne hodnotenie,
modelové situacie, besedy, diskusie, projekcie, mestskd turistika, vychadzky, vystavy, exkurzie,
animacné programy, vytvarné ateliéry, experiment, tréning),

- hra ako zakladny prostriedok vychovy podporujici socializaciu diet'at’a, hrové ¢innosti
(motivaéné hry, didaktické hry, narativna metdda, dramatizacia, koopera¢né hry, hry na vcitovanie,
tvorivé hry, sutaze a kvizy),

- poznavacie ¢innosti, vychovavatel’’ky redukujuce vyklad v triede, (slovné metody
vysvetlovania a vykladu, vychadzky a exkurzie spriamym pozorovanim, jednoduché manualne
Cinnosti, tvorivé a remeselné dielne, individudlne vyjadrovanie verbalne, textom a kresbou,
demonstracia a experiment),

- aplikacia ziskanych vedomosti z vyucovania Vv redlnom svete, mimo objekt skoly,
prezentacné podujatia, koreSpondencné sut'aze, vedomostné a zdbavné kvizy, timové a individualne
projekty, projektové ucebné aktivity (PUA) t.j. prieskumnym procesom ziskavané nové vedomosti
a kompetencie,

- mimovoPné ucenie, prostrednictvom osobného vzoru vychovavatela/ky, jeho
nazorov, postojov, zaujmov, vztahu k praci, komunikacnych zru¢nosti - intondcie reci, mimiky
I gestikulacie.

Vychovny program SKD re$pektuje principy vychovy
- cielavedomost’

- postupnost’

- nazornost’

- primeranost veku a individualny pristup

- dobrovolnost.

Na dosiahnutie vyty¢enych ciel'ov program vyuziva stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti,
v x

ktoré vedd k dosiahnutiu klI'i¢ovych kompetencii deti mladSicho Skolského veku pre rieSenie



konkrétnych Zivotnych situacii. SKD poniika optimalne podmienky pre telesny, psychicky a socialny
rozvoj deti.

Kompetencie prirodovedného a environmentalneho myslenia
DIETA

- chape zékladné principy ochrany zZivotného prostredia,

- ovlada jednoduché ¢innosti pre ochranu zivotného prostredia,

- rozvija si pozitivny vztah k zivotu vo vsetkych jeho podobach,
- prejavuje zaujem o prirodné dedicstvo regionu.

Komunikac¢né kompetencie

- dokaze urcity Cas sustredene pocuvat a nalezite reagovat’,

- rozumie réznym typom textov ibezne pouzivanym prejavom neverbalnej komunikacie,
vie primerane veku reagovat,

- zrozumitelne a suvisle ustnou aj pisomnou formou vyjadruje svoj nazor v materinskom jazyku,
- uplatiuje kultivovani komunikaciu pri kontakte s inymi osobami (so spoluziakmi, ucitel'mi,
rodi¢mi a d’alsimi 'ud'mi), kultivovane vyjadruje negativne city, akceptuje city inych,

- rozvija svoje komunikaéné schopnosti v oblasti IKT.

Socialne kompetencie

- pomenuje svoje potreby, city a pocity,

- zvladne jednoduché stresové situdcie a vlastnym postupom riesi jednoduché konflikty,
- presadzuje svoje prava v kontexte so zodpovednym pristupom k svojim povinnostiam,
- usiluje sa 0 sebaovladanie,

- uvedomuje si potreby ostatnych l'udi,

- uvedomuje si potreby I'udi so zdravotnym znevyhodnenim.

Kultirne kompetencie

- rozliSuje kultirne a nekultiirne spravanie,

- sprava sa kulturne, primerane okolnostiam a situaciam,

- pozna bezné pravidla spolo¢enského kontaktu,

- pozna zékladné pravidla suvisiace s upravou zoviajsku ¢loveka,

- pozna kultirne paméitihodnosti mesta a regionu,

- chape vyznam respektovania kultiirnej rozmanitosti,

- prijima kultirne podnety,

- je otvoreny podielat’ sa na kultirnych podujatiach SKD a na spolo¢enskych aktivitich mesta,
- dokaze v oddeleni tvorivo prispievat’ pri dosahovani spolo¢nych ciel'ov,

- dokaze korigovat svoje spravanie a uplatnovat’ socialne prospesné zmeny v rovesnickych
vztahoch.

Pracovné kompetencie

- prijima nové informécie,

- plni si svoje povinnosti,

- prejavuje samostatnost’ pri plneni povinnosti,

- ovlada jednoduché manudlne zruénosti,

- ovlada zakladné samoobsluzné ¢innosti potrebné pre prakticky zivot,
- planuje, kriticky hodnoti svoje vysledky,

- dokonc¢i pracu.



Kompetencie udit’ sa uéit’

- prejavuje zaujem o nové informacie,

- rie$i nové, nezname ulohy a situdcie,

- uvedomuje si vyznam vytrvalosti a vlastnej iniciativy pre svoj rozvoj,

- uplatiiuje zaklady réznych technik ucenia sa a 0svojovania si poznatkov.

Kompetencie k celoZivotnému vzdelavaniu

- uvedomuje si potrebu svojho ucenia ako prostriedku pre svoj osobny rozvoj,
- dokaze vyuzit ziskané informacie,

- vypocuje si opacny nazor,

- prijima spatni védzbu.

Kompetencie k vyuZivaniu vol’ného ¢asu

- je otvoreny novym moznostiam vyuzivania vol'ného ¢asu,

- orientuje sa v ponukach zmysluplného vyuzivania vol'ného ¢asu,
- pomenuje svoje potreby a zaujmy,

- uvedomuje si potrebu spravneho rozhodnutia,

- vie vhodne zareagovat’ na nevhodné ponuky

3. FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

Ciele vychovy avzdelavania budu realizované prostrednictvom aktivit oddychového,
relaxaéného, zaujmového, spolocensko-prospesného, osvetového a vzdelavaciecho charakteru.
Vychovno-vzdelavacia c¢innost’ bude v kazdom smere humanisticky orientovand, podporovana
pozitivnou klimou v oddeleniach.

EfektivnejSie je ucit’ ¢loveka spravnym postojom, ako zabudnutenym vedomostiam.
Vsetky organizacné formy prace su v sulade s doporucenou skolskou legislativou:

- pravidelné ¢innosti podl'a vychovného programu,

- prilezitostné a sezénne podujatia, sut'aze a exkurzie,

- vzdelavacie, osvetové podujatia,

- spontanne ¢innosti podla zaujmu deti,

- aktivity, zamerané na vypracovanie, predkladanie a uskuto¢iiovanie projektov,
- prazdninové ¢innosti.

Oddychové ¢innosti

nie su psychicky a fyzicky naro¢né. Podl'a potreby moézu byt realizované kedykol'vek v priebehu
popoludnia. Vychovné postupy reSpektuji volbu Cinnosti samotnym dietatom, podla individualne;j
potreby a vlastného Zelania. Maju charakter:

- relativneho pokoja (volné rozhovory, literarne ¢itanie, nametové, stolové hry,
pochvanie rozpravok, po¢uvanie hudby, odpoc¢inok a hra na koberci),
- pokojného pohybu (prechadzky).

Rekreac¢né ¢innosti

predstavuju pohybovo naro¢nejsie aktivity. Zarad'ujeme k nim prevazne telovychovné zamestnania,
napr. sezonne Sporty (sankovanie, kor¢ul'ovanie), turistiku a manualne prace. Pokial’ to podmienky
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pocasia dovol'ujt, realizuji sa vonku v prirodnom prostredi blizkeho okolia §koly, alebo na Skolskom
dvore. Vyuzivaji sa parky mesta a na mestsku turistiku ulice mesta. V niektorych pripadoch ¢innosti st
organizované v objektoch spoloc¢enskych organizacii, kulturnych zariadeni, ob&ianskych zdruzeni a pod.

Stucast'ou oddychovych a rekreanych ¢innosti deti st i rozli¢né spolocenské, Sportové, kultarne
a osvetovée aktivity. Sluzia na uspokojovanie Specifickych potrieb aj na rozvijanie schopnosti a zru¢nosti
deti.

Verejnoprospesné ¢innosti

vedu deti k dobrovol'nej praci pre svoje okolie a v prospech druhych I'udi, jednotlivcov i celych skupin
(napr. ochrana Zivotného prostredia, pomoc star$§im, pomoc slabsim a pod.). V tomto smere program
predpoklada aktivnu spolupracu s komunitou obcianskych zdruzeni v meste, s centrami pre dochodcov
a s centrom dobrovolnictva, ktoré vo Zvolene zastreSuje obCianske zdruzenie Zdruzenie Slatinka. V
danej forme Cinnosti ma svoje zastipenie rovesnicke vzdelavanie: literdrne citanie starsich deti
mladsim, interné rozvojové projekty, spolocné vytvarné a literarne produkty, remeselné vyrobky.

Sebaobsluzné ¢innosti

maju charakter povinnych zamestnani, podmienkou ktorych je rezim dna Tieto aktivity vedu deti
k samostatnosti v starostlivosti 0 vlastnii osobu a majetok. Deti si osvojuju zakladné hygienické navyky,
navyky starostlivosti o svoj zoviajsok, o prostredie, o poriadok na svojom pracovnom mieste, navyky
kultivovaného spravania.

Priprava na vyucovanie

predstavuje povinné zamestnanie. ZastreSuje vlastne vsetky ¢innosti, ktoré suvisia s plnenim skolskych
povinnosti. Cinnosti vedu deti k pravidelnému a systematickému plneniu Skolskych povinnosti, ale
nezbavuji rodicov zodpovednosti za domacu pripravu deti na vyucovanie.

V zmysle celozivotného vzdelavania, prostrednictvom spoluprace s rodiCovskou verejnostou
a odbornou komunitou spolo¢enskych organizacii, institucii, Sportovych klubov a ob¢ianskych zdruzeni
rozvija a posililuje kl'icové kompetencie deti. Osobitnd pozornost’ je venovana detom zo socidlne
znevyhodneného prostredia, s cielom podporovat’ ich adaptaciu na Skolské prostredie a rozvijat
cielavedomu a systematicki pripravu na vyucovanie.

Nas vychovny program uplatiuje formy vzdelavania vyrazne odlisné od foriem uplatiiovanych na
vyucovani. Streda (rekreacny polderi) je diiom bez pripravy na vyucovanie. Organizacia pripravy na
vyucovanie je realizovanad prostrednictvom otvoreného Skolského klubu. Deti pracujii na zaklade
individualneho zaujmu

- vucebni IKT
- v Skolskej kniznici
- Vvtriede.
Kazda uroven otvoreného Skolského klubu posiliiuje u deti ndvyky k celozivotnému vzdelavaniu: ako
hl'adat, zbierat’, systematizovat’, ukladat’ a vyuzivat’ informacie.
Preferuje:
- nacvik a postupné ovladanie samostatnej prace,

- rozvoj autonémnosti v plneni vyty¢enych tloh,



- ¢innosti v kniznici (individudlne i skupinové Citatel'ské aktivity, didaktické hry, tvorivé Citanie
a tvoriva dramatika, Citanie textov s porozumenim, praca s odbornou detskou literatrou a literatiirou
faktu, s detskou tlacou, orientacia v texte, rozvoj literarnej tvorivosti, sutaze, projekt, Zivd kniZnica-
besedy so zaujimavymi osobnost’ami, zdujmové vzdelavanie Kamardtka kniha a Rozpravkarik,

- tréning matematického a prirodovedného myslenia (didaktické hry, grafické upravy pisanych
textov, pokusy, Cinnosti v teréne, ziskavanie novych poznatkov a informdcii na zdklade vlastnej
zainteresovanosti),

- ¢innosti v ucebni IKT (rozvoj komunikacnych schopnosti v oblasti digitdlnych technologii,
ziskavanie zru€nosti pri praci s pocitacom, rozvoj efektivneho sposobu sebavzdelavania).

Preventivne programy

predstavuju aktivity zamerané na uskutocCiiovanie projektov, ktorymi deti ziskavaji vedomosti,
zruénosti a postoje umoznujice vhodne reagovat’ na ohrozenia sicasné¢ho sveta. Akceptuju telesné
a mentalne dozrievanie a postupné veku primerané osamostatfiovanie sa diet’at’a.

Preventivne projekty svojim obsahom st zamerané:

- na CitateP’sku gramotnost’, ktora sa pojmovo prekryva s funk¢nou, resp. komplexnou
gramotnost’ou, S cielom rozvoja dokonalého pouzivania materinského jazyka, na rozvoj
jazykového prejavu, pracovat’ s literdrnym textom, s rozvojom aktivneho poctvania a ¢itania
S porozumenim,

- na finanénu gramotnost’, na rozvoj a posiliiovanie vztahu deti k peniazom, k hospodareniu s
osobnymi financiami a hospodareniu v roding,

- narozvoj a kultivaciu pozitivnych postojov Kk regionu,

- naochranu Zivota a zdravia, na podporu zdravého Zivotného $tylu s dorazom na zdrava vyZzivu
a zdravé potraviny, na stravovacie navyky a pitny rezim,

- na zmenu postojov Kk vlastnému zdraviu i zdraviu inych sdoérazom na nevyhnutnost
pravidelného pohybu, cvicenia a otuzovania, na zniZenie detskej nehodovosti,

- proti prejavom neZiaduceho spavania deti, na rizikda moznych zavislosti (drogova zavislost’,
fajéenie, virtudlne nebezpeCenstva, agresivita, intolerancia, extrémizmus, zaskolactvo,
Sikanovanie, vandalizmus, iné socidlno-patologické javy),

- na zmenu postojov Vv otazkach réznorodosti, rovného zaobchadzania s kazdou l'udskou
bytostou,

- nazvladnutie mimoriadnej udalosti a rozvoja zodpovedného rozhodnutia v kritickom okamihu.

Organiza¢né riadenie vychovno-vzdelavacich aktivit nezabiida na rozdielne schopnosti
jednotlivcov a zaroven na rozli¢né potreby deti. Vychovny program re$pektuje diet’a v jeho jedine¢nosti
a rozdielnosti a vytvara optimalne podmienky pre pracu deti z menej podnetného prostredia i deti so
vSeobecnym intelektovym nadanim.



DLHODOBE ROZVOJOVE PROJEKY realizované v podmienkach SKD

Nazov projektu

Participacia odbornej komunity

OKO NA EKO

Zdruzenie Slatinka, Obecnd kniZznica Slatinka, LDM Zvolen, TU
Zvolen, NLC Zvolen, Ekocentrum - Sprava CHKO Polana,
Obdianske zdruzenie Psickari Zvolen, Veterinarna klinika
ZvolenVET, Karanténna stanica Zvolen, KK IS Zvolen, Kasarne
SNP, posadka Zvolen, MsU Zvolen, Centrum dobrovolnictva
Zvolen, spolocenské a kultirne institicie regionu na zaklade
aktudlnej ponuky

Deti detom

ZUS Zvolen, folklérny stbor Huncitik, CVC Heuréka, CVC
Domino, SPK Bratislava

Kytica zdravia

Rychla zdravotna pomoc Zvolen, Nemocnica a. S. Zvolen, MsP
Zvolen, MP Produkcion, s.r.o. Bratislava, CPPP Zvolen, Kasarne
SNP, posadka Zvolen, TU Zvolen, CVC Domino, veterinarna
klinika ZvolenVET, rodicovska verejnost’

Divadlo bez opony

Babkové divadlo DUHA Nové Zamky, Béabkové divadlo na
Rézcesti Banska Bystrica, SUS Talent Zvolen, ZUS Zvolen

Ziva kniZnica

KK IS, Obecné kniznica Slatinka, Informatné centrum Stard
radnica Zvolen, MsU Zvolen, SAV Zvolen, Rychla zdravotna
pomoc Zvolen, Nemocnica a.s. Zvolen, Stredoslovenské mizeum,
Stredoslovenska galéria, ULUV Banska Bystrica

Stretnutie generdcii

Centrum dobrovolnictva Zvolen KK IS, Obecné kniZnica Slatinka,
Kasarne SNP, posadka Zvolen, TU Zvolen, Modelarsky klub
Banska Bystrica, rodi¢ovska verejnost’, Klub dochodcov IV., DSC
Elim,

Krizom- krazom Zvolenom

Obcianske zdruzenie Priatelia Pustého hradu Zvolen, SAV Zvolen,
Kasarne SNP, posadka Zvolen, rodi¢ovska verejnost’

Krizom- krazom regionom

Ob¢ianske zdruzenie Priatelia Pustého hradu Zvolen, SAV Zvolen,
rodicovska verejnost’

Maly chodec

MsP Zvolen, rodi¢ovska verejnost’

Remeselna dielnicka

Podpolianske osvetové stredisko Zvolen, ULUV Banska Bystrica,
CVC Domino- keramicka dielfia, Stredoslovenské miuzeum Banska
Bystrica, Kreativny svet u Mirky Zvolen, rodi¢ovska verejnost’

Projekt VMR

MP Produkcion, s.r.o. Bratislava, Rychla zdravotna pomoc Zvolen,
MsP Zvolen, CPPP Zvolen, MsU Zvolen, KK I’S, Stredoslovenské
muzeum Banské Bystrica, rodicovska verejnost’

Muzeum i galéria hrou

SNG Zvolen, LDM Zvolen, spolo¢enské a kultirne institacie
regionu na zaklade aktualnej ponuky

Pohni kostrou

CVC Domino, CVC Heuréka, Sportové kluby mesta, rodi¢ovska
verejnost’

Prazdninovy viacik

spoloCenské a kultirne institicie Slovenska na zaklade aktualnej
ponuky, rodi¢ovska verejnost

Vychovno-vzdeldvacia ¢innost’ je organizovana ako aktivity:

- pravidelné,
- priebezné,

- prilezitostné.

SKD sa aktivne podiela na priprave $kolskych prezentaénych podujati (pasovacka prvakov,
viano¢né besiedky, Sportové podujatia, projektové dni, tvorivé dielne pre rodicovsku verejnost,
karneval, Den seniorov, Deil matiek, Den rodiny, MDD), na vestibulovych prezentaciach, prezentaciach
na webovom sidle §koly a estetizacii $kolského prostredia (vyzdoba okien v SJ, v triedach, tematické



nastenky v triedach, dekoracie v zavislosti na ro¢nom obdobi, SKD vo fotografii, prezenticie
prazdninovej ¢innosti).

V ¢&ase hlavnych a vedlajsich skolskych prazdnin SKD realizuje dlhodoby projekt Prdzdninovy
vldcik, organizuje poldenné a celodenné poznéavacie vylety v rdmci celého Slovenska. Prazdninovi
¢innost’ obohacuje animacnym programom, resp. tvorivymi dielfiami za aktivnej spolupraci odborne;j
komunity spolo¢enskych institacii a organizacii.

4. VYCHOVNY JAZYK

Vychovnym jazykom v SKD je $tatny jazyk Slovenskej republiky — slovensky jazyk .
Cinnosti vychovného programu SKD vytvaraju podmienky pouZivat’ spisovny jazyk nielen v pisomnej
ale i v ustnej forme.

Ciel'om je viest’ deti k zdokonal'ovaniu sa v pouZivani spisovného jazyka, jeho pisomnej a tistnej
formy, rozvoj komunikaénych zru¢nosti prostrednictvom hier, kultirnych programov ¢i besied, rozvoj
tvorivého vyjadrovania cez tvorbu vlastnych pribehov, rozpravok a zazitkov a na zaklade jazykovych
Zrucnosti rozvijat’ pamit’ a kultiru prejavu.

5. TEMATICKE OBLASTI VYCHOVY A VZDELAVANIA V SKD

Obsahovu dimenziu vychovy mimo vyucovania reprezentuju tri piliere — personalizécia, inkluzia a
subjektivna pohoda, ktoré st obsiahnuté v tematickych oblastiach vychovy.

V SKD su tematické oblasti vychovy:

komunikécia a praca s informaciami;
sebarozvoj a svet prace;

zdravie a subjektivna pohoda;
spolocnost’ a priroda;

kultira a umenie.

akrwbdeE

Vychovno-vzdelavacia ¢innost’ v Skolskych kluboch deti je vnutorne prepojena s obsahom a ciel'mi
zakladného vzdeldavania. Tematické oblasti vychovy su kompatibilné so vzdelavacimi oblast’ami
zakladného vzdelavania. V tematickej oblasti vychovy Komunikacia a praca s informaciami st
integrované dve vzdelavacie oblasti — oblast’ Jazyk a komunikacia a oblast Matematika a praca s
informéciami. Tematickad oblast’ vychovy Sebarozvoj a svet prace je kompatibilnd so vzdelavacou
oblastou Clovek a svet prace. Tematickd oblast vychovy Zdravie a subjektivna pohoda suvisi so
vzdelavacou oblastou Zdravie a pohyb. V tematickej oblasti vychovy Spolo¢nost’ a priroda st
integrované dve vzdelavacie oblasti — Clovek a spoloénost’ a Clovek a priroda. Tematicka oblast
vychovy Kultura a umenie je kompatibilné so vzdelavacou oblastou Umenie a kultura.

Ciele tematickych oblasti vychovy st prispésobené poziadavkam 21. storo¢ia, zaujmom a potrebam
sucasnych deti i trendom vo svete vzdelavania (digitalizacia, informatizacia, inklizia, individualizacia
a diferenciacia a i.). V tematickych oblastiach vychovy su integrované vsetky ciele zakladného
vzdelavania, ktoré boli adaptované vo vztahu k charakteru vychovy mimo vyucovania a Specifikam
vychovno-vzdelavacej ¢innosti v skolskom klube deti v redlnej pedagogickej praxi. Tematické oblasti
vychovy st vzajomne prepojené, prelinaju sa a nevystupuju ako samostatné a izolované Casti. Nie st
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uzavretym celkom, ale otvorenou obsahovou dimenziou vychovy mimo vyucovania, ¢o umoziuje ich
aktualiziciu, inovaciu a obohatenie v ramci vychovnych programov §kolskych zariadeni. Napinanim
ciel'ov tematickych oblasti vychovy sa Skolské kluby deti plnohodnotne podiel’aju na intrapersonalnom
i interpersonalnom rozvoji deti a ich priprave na zivot. Na firovni planovania obsahu vychovy a
vzdelavania v konkrétnych Skolskych kluboch deti sa odportca vzajomné prelinanie a striedanie
tematickych oblasti vychovy. Tematické oblasti vychovy je mozné implementovat’ v ramci vsetkych
druhov Cinnosti, s reSpektovanim zabezpecenia psychohygieny deti a ich oddychu v ¢ase mimo
vyucovania a v Case Skolskych prazdnin. V Skolskom klube deti sa realizuju najmi oddychova a
rekreacna ¢innost’, zaujmova ¢innost’ a priprava na vyucovanie.

5.1. Komunikacia a praca s informaciami

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy:

e Verbalna a neverbalna komunikacia, virtudlna komunikacia, efektivna komunikacia,
budovanie digitalnej stopy.

* Riesenie konfliktov, aktivne po¢ivanie, prezenta¢né zru¢nosti.

» Kritické myslenie, rieSenie problémov, vyhladdvanie a detegovanie informacii (fakty,
argumenty, nazor, pocit, hoax), objektivita subjektivita interpretacii, komparacia informacii,
overovanie informacii.

 Citatel'ska, matematicka a digitdlna gramotnost’.

Ciele tematickej oblasti vychovy Komunikdcia a prdca s informdciami

1 Osvojovat’ si schopnosti prezentatnych zrucnosti, diskutovat, obhajovat’ vlastné¢ nazory s
vyuzitim analytickych zruc¢nosti a kritického myslenia.

2 Vyjadrovat’ nazory ustnou aj pisomnou formou v sulade s komunika¢nou situaciou, v roznom
komunika¢nom prostredi.

3 Vyjadrovat’ svoje myslienky v materinskom aj cudzom jazyku, pracovat’ s knihou, tvorit’ texty
roznych $tylov, tvorit’ vlastné texty, pochopit’ funkcie pisanej reci a porozumiet’ vyznamu textu.

4 Aplikovat informatickt kultaru zalozenl na reSpektovani pravnych a etickych zasad pouzivania
IKT a medialnych produktov.

5 Pouzivat' kritické a analytické myslenie pri poznavani nebezpecenstva internetu a online
prostredia (dostupnost’ informacii, strata sukromia, otvorenost’ k 'ud’om).

6 Rozvijat’ jazykové a komunikacné zrucnosti s ohl'adom na Cistotu jazykového prejavu, rozvoja
slovnej zasoby a gramatickej spravnosti vyjadrovania.

7 Osvojovat si komunikaénu etiku.

8 Vyuzivat’ matematické myslenie a logické operacie v kazdodennom Zivote a $tudiu.

5.2. Sebarozvoj a svet prace

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy:

* Personalizacia — priestor pre objavovanie a definovanie seba.
*  Sebaddvera, sebapoznavanie — kto som, kym sa chcem stat’, o Com snivam.
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* Manazment ¢asu (angl. time management), sebadisciplina, pevna vola.

* Budovanie ,,mojej znacky* — prezentovanie seba.

» Maikké zrucnosti (angl. soft skills) — timova spolupraca, kooperacia, asertivita, tvorivé
myslenie, empatia.

* RieSenie konfliktov, spravne sa rozhodovat, vyjednavanie, atraktivita povolani, nové
pracovné pozicie, digitalizacia a informatizacia.

Ciele tematickej oblasti vychovy Sebarozvoj a svet prdce

Prejavovat’ podnikavost’, iniciativnost’, tvorivost’ a prirodzenu zvedavost’ pri poznavani sveta

okolo seba.

Osvojovat’ si zru¢nosti riesit’ konflikty, vyjadrovat’ svoje postoje a nazory na primeranej urovni

empatie a asertivity.

Zapajat sa uspesne do bezného zivota rozvijanim zrucnosti finan¢nej gramotnosti.

Aplikovat’ metakognitivne stratégie pri postupoch vlastného ucenia sa.

Vyuzivat' vlastné zaujmy na podporu sebarealizacie a voI'by povolania.

Aplikovat’ zru¢nosti kooperacie a spoluprace ako ¢len timu, socidlnej skupiny.

Nadobudat’ pracovné zru¢nosti v roznych oblastiach I'udskej cinnosti.

| N O O &~ W

Byt zodpovedny za pracovné tlohy — dokoncit’ zacata pracu.

5.3 zdravie a subjektivna pohoda

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy:

»  Fyzické zdravie, duSevné zdravie, zdravy zivotny $tyl, Zivotosprava, Sport, cvicenie, rezim
dna. Motivacia, aspiracie, tuzby.

* Postoje, ndzory. ,

* Sila pritomného okamihu, prezivanie svojej pozicie — ¢lena timu, skupiny ako Cast’ rastu,
zivota. Subjektivna pohoda (angl. wellbeing) ako schopnost’ bytia bez strachu, tzkosti,
nezit' v obrane. Pocit $t'astia — ¢o ma robi $tastnym, ¢o mi prinasa radost’.

» Pocit spokojnosti — zmysel zivota. Skuto¢ny zivot a virtualna realita.

Ciele tematickej oblasti vychovy Zdravie a subjektivna pohoda

1 | Vykonavat’ ¢innosti zodpovedajlice svojmu osobnému potencialu v oblasti pohybovych aktivit,
Sportu a telesnej vychovy.

2 | Dosahovat’ dusevnu rovnovahu prostrednictvom kompenzacie dusevného a fyzického
zatazenia skolského vyucovania pohybovymi aktivitami.

3 | Ziskat informacie o zdravom Zivotnom S$tyle a uspokojit’ svoje fyzické potreby (spanok, strava,
pohyb, odpocinok ) vo svojom dennom rezime.

4 | Vyuzivat svoje osobné zaujmy na vlastnu sebarealizaciu a relaxaciu.

5 | Vyuzivat svoj talent a nadanie na vyjadrovanie svojej Zivotnej spokojnosti.

6 | Mat pozitivny vztah k pohybovym aktivitim a Sportu s ich pravidelnym zaclenenim do

denného rezimu.
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7 | Ziskat informacie o situaciach ohrozujucich zdravie a vediet’ poskytnit’ prvii pomoc na veku
primeranej Urovni. Poznat’ délezité linky pomoci.

8 | Upevnovat hygienické zasady, navyky zakladnych sebaobsluznych ¢innosti, poznat kultaru
stolovania a aplikaciu zasad slu$ného spravania v praxi.

9 | Prejavit prosocialne zrucnosti pri sebapoznavani, rieSeni emocnych problémov, mat’ schopnost’
zvladnut vlastné pozitivne a negativne emocie, riesit’ kvalitu vzt'ahov s rodi¢mi, spoluziakmi,
ucitel'mi/vychovavatel'mi.

10 | Ziskat' spravne navyky drzania tela a mat’ kultivovany pohybovy prejav.

11 | Nadobudniit’ odolnost’ a zdravé socialne navyky ako prevenciu pred rizikovym spravanim.

5.4. Spoloc¢nost’ a priroda

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy:

Hodnoty v spolo¢nosti, sloboda, demokracia, prava a povinnosti.

Ludské prava.

Socialne znevyhodnené (vylucené) skupiny.

Inkluzivny pristup k Zzivotu — prijatie druhého za partnera, spolo¢nika, spolutvorcu.
Medzil'udské vztahy, tolerancia, akceptacia, reSpektovanie, dialdég, konsenzus, kompromis,
lojalita.

Trvalo udrzatel'ny rozvoj.

Planéta Zem.

Vesmir.

Globalne problémy l'udstva.

Ciele tematickej oblasti vychovy Spolocnost’ a priroda

1 | Utvrdzovat etické spravanie, prijimanie odliSnosti, obCianske postoje a zru¢nosti ako trvalé
aspekty obcianskej spolo¢nosti.

2 | Upeviiovat’ vlastné poznanie a aplikaciu spoloc¢enskych, kultirnych a pravnych noriem v
spravani voci okoliu.

3 | Diskutovat’ o medialne aktivnych skupinach, ktoré spochybiiuju demokratické hodnoty a
propaguju extrémizmus v roznych oblastiach (napr. youtuberi, influenceri propagujici neziaduce
postoje a ndzory v rozpore s demokratickymi hodnotami a spolo¢enskymi normami).

4 | Aplikovat prirodovedné vedomosti a formulovat argumenty na podporu rozhodnuti a
odporucani suvisiacich so spolocenskymi alebo globalnymi vyzvami.

5 | Demonstrovat’ zasady environmentalneho pristupu k zivotnému prostrediu.

6 | Rozvijat abstraktné myslenie smerujuce k pochopeniu podstaty témy a aj
experimentovanie a badanie.

7 | Zapajat’ sa do vyberu a realizacie dobrovolnickych aktivit.

5.5. Kultidra a umenie

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy:

»  Kultarne dedi¢stva — tradicie, zvyky, obycaje.
* Rozmanitost’ a vplyv inych kultar.

e Narodna hrdost’, vlastenectvo.

» Slovensko — moja krajina.

* NaboZenstva.
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* Narodnostné menSiny.
* Umenie — vytvarné, hudobné, literarno-dramatickeé.
» Sebavyjadrenie cez umenie.

Ciele tematickej oblasti vychovy Kultiira a umenie

Aplikovat’ podnety moderného vytvarného umenia, podnety inSpirované dejinami umenia,
podnety architektury, podnety fotografie, podnety videa a filmu, podnety elektronickych médii,
podnety dizajnu a remesiel, podnety spevackej a inStrumentalnej ¢innosti, podnety inych oblasti
poznavania sveta pri vlastnom experimentovani, rozvijani tvorivosti a kreativity postavenych na
vlastnom zazitku a skiisenosti.

Nadobudnut’ interkultirne kompetencie a uvedomovat si vzdjomny vplyv réznych kultar na
Slovensku v kontexte historie a su¢asnosti.

Vyuzivat roézne formy umenia (hudobné, vytvarné, dramatické, tane¢né) na vlastné
sebavyjadrenie, originalne reflexie skutocnosti, schopnosti kritického citania a interpretacie.

Prejavovat vztah k l'udovym tradiciam, ochrane a poznavani kultirneho dediéstva, poznavaniu
kultdrnych hodn6t umenia.

Vyuzivat’ pri komunikécii a interakcii s 'ud'mi poznatky o kultarach, nabozenstve a tradicidch
narodnostnych mensin zijicich na Slovensku.

Vnimat’ umenie a kultiru na zaklade sucasnych kultirnych procesov a aktualnych problémov,
chapat’ vyznam estetickych faktorov a estetickej ¢innosti v kazdodennom zivote, vyznam umenia
v zivote jednotlivca a spolocnosti.

Rozvijat’ poznanie seba ako euroobCana v oblasti kultiry, vyuzivat' skiisenosti muzeéalnej a
galerijnej pedagogiky.
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5.5.1 Vychovné osnovy 1.ro¢nik

Skratky pouzité v texte Vychovné osnovy

- PNV
- Czv
- ENV
- PRV
- DH

Priprava na vyucovanie

Kompetencia k vztahu k celozivotnému vzdelavaniu
Kompetencia v oblasti environmentalneho myslenia
Kompetencia v oblasti prirodovedného myslenia
Didakticka hra

Priloha VP ¢. 1



5.5.1 Vychovné osnovy, 1. ro¢nik

pohybové hry, poznat’ v hre
dohodnuté pravidla a reSpektovat’
ich

TEMATICKA TYZ. OBSAH CIEL METODY, FORMY, | ODDYCHOVA REKREACNA PRIPRAVA NA
vesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 Slavnostné otvorenie | Osvojit’ si $kolsky poriadok v SKD | Rozhovor, brainstorming, Vol'na hra na Cesta za pokladom, Slovna ret'az
A PRACA $kolského roka $kolsky poriadok SKD koberci vychadzka
S INFORMACIAMI [2 Tesim sa do Skoly Vediet’ sa predstavit, poznat mena | Interaktivne hry, diskusia Spolocenské Kompoét, vychadzka Mal'ované hadanky
KPI svojich kamaratov a PZ Skoly a kartové hry
3 Moja vlastna knizka | Vediet’ otvorene hovorit’ o vlastnych | Rozhovor, literarne ¢itanie, | Kreslenie a Bocian, vychadzka Hadaj na ¢o myslim
zdujmoch pozorovanie malovanie
4 Interaktivne Rozvijat’ schopnost’ aktivne Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
rozpravky pocuvat’, vyjadrovat’ myslienky diskusia vychadzka
5 Moja $kola a jej Poznat’ blizke okolie $koly (adresu | Diskusia, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Pozoruj — opakuj, Kresli a hadaj
blizke okolie 78, délezité objekty, parky), rozhovor vychéadzka
SEBAROZVOJ 1 V nasej Skole - Vediet’ sa orientovat’ v priestoroch | Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne N4jdi farbu, Hédaj, kto som?
A SVET PRACE bezpecné prostredie skoly kooperacia, pozorovanie vychéadzka
(R-O-R)
SSP 2 Vitaj v Skole ovladat’ zakladné hygienické Dramatizacia, diskusia Spolocenské Malovanie kriedou, Dvaja remeselnici
navyky a zvladnut seba obsluzné a kartové hry vychadzka
ukony, ¢innosti,
3 Jesen, Pani bohata Vediet’ zhotovit’ jednoduchu Interaktivne hry, VoI'né hra na Loptové hry, Slovna ret'az
jesennt dekoraciu vysvetlenie, pozorovanie koberci vychadzka
4 Mali dobrovolnici Zapojit’ sa do projektu Pomocna Motivacia, aktivizacia Kreslenie a Na vodnika, Hadaj, na ¢o myslim
ruka, viest’ a smerovat’ mal'ovanie vychadzka
k dobrovolnictvu v prospech
komunity
e ZDRAVIE 1 Pravidla vediet’ zakladné bezpecnostné Riadeny rozhovor, diskusia | Hadanky, hadanky Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
Ll A SUBJEKTIVNA predpisy, pravidla a zasady BOZP vychadzka
m
S POHODA 2 Hrame sa, hrame zapojit’ sa do pohybovych hier, Vysvetlenie, pozorovanie, | Tvorivé dielne Hra s na¢inim, Slabiky, slabiky...
L vediet’ vymenovat niektoré kolové hry, hra s na¢inim vychadzka
= |zZsP
(o
Ll
wn




5.5.1 Vychovné osnovy, 1. ro¢nik

Eurdpsky tyzden zaCastnit’ sa §portového podujatia, | Riadeny rozhovor, Vol'na hra na Sportové discipliny Bocian
$portu (Let ‘s be zapojit’ sa do rdznych $portovych vysvetlenie, interaktivne koberci
Active) disciplin, posiliiovat’ orientacie hry, pochvala, odmena
na zdravsi zivotny Styl,
Kytica zdravia — vediet’ udrziavat’ poriadok vlastného | Diskusia, motivacia, Spolocenské Jesenna vychadzka Hadaj, na ¢o myslim

chranim sam seba (R-
O-R)

pracovného miesta

aktivizacia

a kartové hry

prejave, ¢o sa ti v $kole paci,

aktivizacia, pochvala

a kartové hry

vychadzka

SPOLOCNOST Triedime odpad, vediet rozligit druhy odpadu, Vysvetlenie, pozorovanie, | Pohybovy chodnik | Futbalovy zépas, Geometria hrou
A PRIRODA Cistime okolie Skoly | poznat’ farby kontajnerov na rozne | aktivizacia vychadzka
druhy odpadu
SP Moja trieda vediet’ dodrziavat’ pravidla Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, Kompot
Skolského poriadku SKD gkolsky poriadok SKD vychadzka
a dohodnutych pravidiel v oddeleni,
Cesta nie je ihrisko Vediet’ sa pohybovat’ podla Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
dopravného znacenia, poznat’ aktivizacia mal'ovanie chodnik, vychadzka
dopravné znacky a symboly na
cestach
Jesenna rovnodennost’ | vediet, preo nastava jesenna Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesenna vychadzka Slovna retaz
rovnodennost’, interaktivne hry
KULTURA Prazdninové zazitky | Vediet nakreslit’ svoje prazdninové | Diskusia, motivacia, Spolocenské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE zazitky, posilnit’ odvahu aktivizacia a kartové hry vychadzka
V prezentovani vlastnych myslienok
KU Mame v Sebe rytmus | Zapojit’ sa do tane¢ného vystiipenia, | Pozorovanie, aktivizacia, VoI'né hra na Beh cez prekazky, Bocian
vediet’ zopakovat’ jednoduché kroky | pochvala, koberci vychadzka
podla predlohy
Bezpecne na ceste Vediet’ vytvarne vyjadrit’ bezpe¢né | Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Malované hadanky
a nebezpecné situdcie na ceste dopravna vychova vychadzka
a v okoli skoly participacia MsP Zvolen
Skola a jej okolie uplatnit’ svoj talent vo vytvarnom Diskusia, motivacia, Spoloc¢enské Krarl, daj vojacika, Kompot
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OKTOBER

jesennou prirodou

(pesia chodza), vediet’ relaxovat’
pravidelnym pohybom a dodrziavat’
pitny rezim

pochvala

vychadzka

TEMATICKA TYZ. OBSAH CIEL METODY, FORMY, | ODDYCHOVA | REKREACNA | PRIiPRAVA
mesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST NA
VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 Mame v meste spoznat’ Krajsku kniznicu IS vo Zvolene, Mestska turistika, Krajska VolI'na hra na Cesta za pokladom, | Slovna retaz
A PRACA kniznicu pochopit’ aké moznosti poskytuje kniznica | kniznica Iudovita Stira koberci vychadzka
S INFORMACIAMI |2 Som maly chodec vediet’ dodrziavat’ bezpe¢nost’ chodca pri Interaktivne hry, diskusia Spoloc¢enské Kompét, vychadzka | Mal'ované
KPI mestskej turistike, a kartové hry hadanky
3 Nestratim sa Spoznat’ najblizsie ulice v okoli skoly, Rozhovor, literarne Citanie, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Hadaj na ¢o
vediet’ opisat’ krajinu v okoli Skoly pozorovanie mal'ovanie myslim
4 Vitaj jesen dokézat aktivne po&uvat, vediet vyjadrovat’ | Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
svoje myslienky ustnou formou diskusia vychadzka
SEBAROZVOJ 1 Z4alozka do knihy Vediet’ zhotovit’ jednoduchu zalozku, Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne N4jdi farbu, Hadaj, kto som?
A SVET PRACE spaja Skoly zapojit’ sa do ¢eskoslovenského projektu kooperacia, pozorovanie vychéadzka
SSP 2 Deduskovi, babicke | vediet’ zhotovit’ jednoduchy produkt (darcek | Vysvetlenie, pozorovanie, Spoloc¢enské Mal'ovanie kriedou, | Dvaja remeselnici
(0cta k starSim) alebo pozdrav) pre starych rodicov, l'udi, aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
aktivne sa zapojit’ do projektu Darujme si
lasku (navzajom)
3 Priroda, okolo nas zapojit’ sa do zberu prirodnin, vediet Interaktivne hry, vysvetlenie, | Volna hra na Loptové hry, Slovna retaz
pomenovat’ nazbierané prirodniny, vediet’ | pozorovanie koberci vychadzka
vytvorit’ produkt z prirodného materialu,
4 Medzi tekvicami vediet’ zhotovit jednoduchu ozdobu alebo Motivacia, aktivizacia, Kreslenie a Na vodnika, Hadaj, na ¢o
dekoraciu k sviatku Halloween, pochvala mal'ovanie vychadzka myslim
ZDRAVIE 1 Pod’'me spolu do zapojit’ sa do outdoorovych aktivit Riadeny rozhovor, diskusia, | Hadanky, hadanky | Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
A SUBJEKTIVNA prirody Vv prirodnom prostredi, rozvijat’ aktivizacia vychadzka
samostatnost, zodpovednost’, kreativitu
POHODA ’ ’ ’
75p 2 Dobrodruzna cesta aktivne sa zuCastnit’ mestske;j turistiky | Diskusia, aktivizécia, Tvorivé dielne Hra s naéinim, Slabiky, slabiky...
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Starame sa o seba

vediet’ si osvojit’ hygienické poznatky

Riadeny rozhovor,

Volna hra na

Sportové discipliny

Bocian

a navyky, dokazat' rozlisit’ hygienické vysvetlenie, interaktivne hry, | koberci
a nehygienické prejavy v zivote ¢loveka, pochvala, odmena
Kam? Tam Aktivne sa zapojit’ do outdoorovych aktivit | Diskusia, motivacia, Spoloc¢enské Jesenna vychadzka | Hadaj, na ¢o
V jesennom pocasi aktivizécia a kartové hry myslim
SPOLOCNOST Oktdber — mesiac vediet’ porozpravat’ prihodu, ktoru zazilo so | Vysvetlenie, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA ucty k star§im starym rodicom aktivizacia vychadzka
Sp Som ochranar poznat’ vyznam ochrany Zivotného Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, | Kompdt
prostredia, vlastnymi slovami vyjadrit’ svoj vychadzka
postoj k potrebe ochrany Zivotného
prostredia,
Ulicami mesta za&astnit’ sa vychadzky ulicami mesta, Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
vediet’ nakreslit’ prostredie okolia $koly na | aktivizacia mal'ovanie chodnik, vychadzka
zaklade vlastného pozorovania na
vychadzke,
Jesenné zmeny vediet’ vlastnymi slovami pomenovat’ Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesenna vychadzka | Slovna retaz
zmeny, ktoré nastavaju v prirode na jesen, interaktivne hry
KULTURA Ponozkovy oktober Aktivne sa zapojit’ do beneficného programu | Diskusia, motivacia, Spoloc¢enské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE — Pomocna ruka, aktivizacia a kartové hry vychadzka
KU esenna uroda vediet’ vytvarne vyjadrit’ jesennymi farbami ozorovanie, aktivizacia, ol'na hra na eh cez prekazky, ocian
J 4 Grod diet’ vy jadrit’ j ymi farb. P ie, aktivizaci Volna h Beh kazk B
prirodu, trodu zo zahrad, aktivne sa zapojit' | pochvala, koberci vychadzka
a vytvarne podporit’ vytvarnl sutaz
,.Najkrajsie jablko*
Zelena trieda skraslit’ si prostredie triedy zelefou, Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Malované
motivovat’ k estetizacii triedy pochvala vychadzka hadanky
Medzi generaciami vediet’ porozpravat’ vlastnymi slovami | Diskusia, motivacia, Spolo&enské Krarl, daj vojacika, | Kompot
0 zazitkoch so starymi rodiémi, aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
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réznom povrchu,

TEMATICKA TYZ. OBSAH CIEL METODY, FORMY, | ODDYCHOVA REKREACNA PRIPRAVA NA
mesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 Mesto ako galéria poznat’ mestské prostredie, vediet’ | Mestska turistika, diskusia, | Volna hra na Cesta za pokladom, Slovna retaz
A PRACA kde sa nachadzaju aké galérie pozorovanie koberci vychadzka
r a mestské pamiatk
S INFORMACIAMI pamiatey
2 Rozpravka, ktora sa | Vediet’ vyjadrovat’ svoje myslienky | Interaktivne hry, diskusia Spoloc¢enské Kompoét, vychadzka Malované hadanky
KPI mi paci ustnou formou , aktivne poctvat’ a kartové hry
3 Cislado 5 vediet’ vyriesit’ logickt hadanku, Rozhovor, literarne ¢itanie, | Kreslenie a Bocian, vychadzka Hadaj na ¢o myslim
vediet’ vymenovat’ a doplnit’ pozorovanie mal'ovanie
chybajuce ¢isla,
4 Rok v kalendari poznat’ ro¢né obdobia, vediet’ Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
vymenovat’ mesiace v roku, diskusia vychadzka
SEBAROZVOJ 1 Kiuzelné obdobie vediet’ vystrihnat’ jednoduchu Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Najdi farbu, Hadaj, kto som?
A SVET PRACE papierovt vystrihovacku, vediet’ kooperacia, pozorovanie vychadzka
zhotovit’ jednoduchu zimnu ozdobu
SSP alebo dekoraciu,
2 Vsetko ma svoje vediet’ zachovat’ v pracovnych Vysvetlenie, pozorovanie, | Spoloéenské Malovanie kriedou, Dvaja remeselnici
miesto a technickych ¢innostiach navyky aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
poriadku a Cistoty (Cistota
pracovného miesta, upratat’ si po
sebe, davat’ si pozor na odev), plnit’
si svoje povinnosti, dokon¢it’ pracu,
3 Advent aktivne sa zapojit’ do vianocnej Interaktivne hry, Volna hra na Loptové hry, Slovna retaz
tvorivej dielne v spolupraci vysvetlenie, pozorovanie koberci vychadzka
s komunitou,
o 4 Zdrava vyziva Aktivne sa zapojit’ do projektu Motivacia, aktivizacia, Kreslenie a Na vodnika, Hadaj, na ¢o myslim
] Viem, ¢o zjem, zhotovit’ pochvala malovanie vychadzka
m jednoduchy projekt o zdravej vyzive
E ZDRAVIE 1 Kracam, sem a tam zOCastnit’ sa turistickej vychadzky, | Riadeny rozhovor, diskusia, | Hidanky, hadanky Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
S A SUBJEKTIVNA vediet’ uplatnit’ spravnu techniku aktivizacia, mestska vychadzka
@) POHODA chodze v roznom teréne a na turistika
Z
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ZSP Vitaminikovia A, B, | vediet rozlisit’ zdrava a nezdravi Diskusia, aktivizacia, Tvorivé dielne Hra s nacinim, Slabiky, slabiky...
o vyzivu, vymenovat’ niektoré zdravé | pochvala vychadzka
a nezdravé potraviny,
Maly chodec II. poznat’ zakladné pravidla spravania | Riadeny rozhovor, Volna hra na Sportové discipliny Bocian
sa chodca, resp. skupiny chodcov | vysvetlenie, interaktivne koberci
V cestnej premavke, hry, pochvala, odmena
Jesen sa konéi, zaCina | Aktivne sa zapojit’ do outdoorovych | Diskusia, motivacia, Spolocenské Jesenna vychadzka Hadaj, na ¢o myslim
zima aktivit v jesennom pocasi aktivizacia a kartové hry
SPOLOCNOST Styri roéné obdobia - | ziGastnit’ sa vychadzky do jesennej | Vysvetlenie, pozorovanie, | Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA jesen prirody, vediet’ opisat’ znaky jesene | aktivizacia vychadzka
na zéklade vlastného pozorovania
SP na vychadzke ,
Kytica zdravia — vediet’ zatriedit’ jedla zdravej Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, Kompot
stravovacie navyky, a nezdravej vyzivy, zacastnit’ sa vychadzka
zdravé a nezdravé interného projektu Kytica zdravia,
Stromy okolo nas zG&astnit’ sa vychadzky ulicami Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
mesta, vediet’ vymenovat’ stromy aktivizacia malovanie chodnik, vychadzka
v okoli skoly,
Aj oblaky sa hybu poznat’ moznosti oddychu a relaxu | Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesenna vychadzka Slovna retaz
Vv zavislosti na roénom obdobi interaktivne hry
a pocasi
KULTURA Halloween — Aktivne sa zapojit' do tekvicovej Diskusia, motivacia, Spolocéenské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE tekvicova parada veselice, aktivizacia a kartové hry vychadzka
KU Zlata jesen vediet’ opisat’ vlastnymi slovami Pozorovanie, aktivizacia, VolI'na hra na Beh cez prekazky, Bocian
zmeny v prirode na jesef, vediet pochvala, koberci vychadzka
vlastnymi slovami opisat’ krasu
jesene, ¢o sa ti paci na jeseni,
Truhlica rozpravok dokazat’ pozorne pocuvat’ obsah Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Malované hadanky
I'udovej rozpravky, nakreslit’ pochvala vychadzka
obrazok podla vlastnej fantazie
z precitanej rozpravky,
Sarkaniada zlep$ovat’ jemn motoriku pri Diskusia, motivacia, Spolocenské Krarl, daj vojacika, Kompot
vyrobe $arkana a vytvarne ho aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
dotvorit’
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TEMATICKA TYZ. OBSAH CIEL METODY, FORMY, | ODDYCHOVA | REKREACNA PRIPRAVA
mesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST NA
VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 Vianoce st tu zas vediet’ pomenovat’ viano¢né zvyky, vyrobit | Vysvetlenie, diskusia, VolI'na hra na Cesta za pokladom, | Slovna retaz
A PRACA jednoduchy viano¢ny pozdrav aktivizacia koberci vychadzka
S INFORMACIAMI |2 Mal'ované ¢itanie vediet aktivne pocuvat, vediet’ dokazat’ Interaktivne hry, diskusia Spoloc¢enské Kompét, vychadzka | Mal'ované
KPI nakreslit’ vyjavy z preéitanej rozpravky, a kartové hry hadanky
3 Obrazkové ulohy - rozvijat’ jemnu motoriku a predstavivost, | Rozhovor, literarne ¢itanie, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Hadaj na ¢o
vediet’ samostatne vyriesit’ jednoduché pozorovanie mal'ovanie myslim
obrazkové ulohy,
4 Poznas naSe mesto? vediet’ vymenovat' dolezité objekty v meste | Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
(kniznica, MsU, posta, Zelezniéna, diskusia, kniha — Mesto vychadzka
autobusova stanica, obchodné centrum, Zvolen
poliklinika, nemocnica a i.), poznat’ poslanie
danych institucii, zariadeni a organizacii
SEBAROZVOJ 1 Vianoce, Vianoce poznat’ vyznam Vianoc, vediet’ zhotovit’ Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne N4jdi farbu, Hadaj, kto som?
A SVET PRACE jednoducht viano¢nli ozdobu alebo kooperécia, pozorovanie vychadzka
dekoraciu,
SSP
2 Zabavné viano¢né dokazat’ aktivne pocuvat, vediet’ poskladat’ | Vysvetlenie, pozorovanie, Spolo¢enské Mal'ovanie kriedou, | Dvaja remeselnici
skladacky jednoducht papierovu skladacku, aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
ﬁ 3 Vianoc¢ny Cas, ked’ st | aktivne sa zapojit’ do viano¢nej vyzdoby Interaktivne hry, vysvetlenie, | Volna hra na Loptové hry, Slovna retaz
o) ludia, l'udom blizky | Skolského prostredia, vediet’ zhotovit’ pozorovanie koberci vychadzka
2 jednoduchy viano¢ny pozdrav
I('I_)J 4 Maly dar, vel’ka Vediet’ zhotovit’ jednoduchy viano¢ny Diskusia, vysvetlenie, Loptoveé hry Kompoét, vychadzka | Bocian
Y radost’ daréek pomocou vlny, alebo odpadovych pozorovanie, aktivizacia
Q materialov (0.z. Nemocnica)
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ZDRAVIE Zimna priroda, relax | zapojit’ sa do outdoorovych aktivit Riadeny rozhovor, diskusia, Hadanky, hadanky | Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
A SUBJEKTIVNA Vv prirodnom prostredi, rozvijat’ aktivizacia vychadzka
POHODA samostatnost’, zodpovednost’, kreativitu,
Zimny $port a jeho vediet’ vymenovat’ rozne druhy $portu aj Diskusia, aktivizacia, Tvorivé dielne Hra s nadinim, Slabiky, slabiky...
ZSP zaujimavosti niektorych zndmych $portovcov na pochvala vychadzka
Slovensku,
Tancujeme v zime vediet’ rozvijat’ pohybovli gramotnost’, Riadeny rozhovor, Volna hra na Sportové discipliny | Bocian
vnimat’ prejavy vlastného tela pri pohybe, vysvetlenie, interaktivne hry, | koberci
zapojit’ sa do hudobno — tane¢nej hry pochvala, odmena
SPOLOCNOST Pada vlocka poznat’ zakladné znaky zimy, vediet Vysvetlenie, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA snehova... vlastnymi slovami porozpravat o zime aktivizacia vychéadzka
Sp Zdravi aj v zime Zugastnit’ sa vychadzky v zimnom pocasi, Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, | Kompot
dodrZiavat’ zékladné zasady zdravej vyzivy, vychéadzka
Zvierata v zime vediet’ uviest’ priklady zvierat Zijucich na Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
Slovensku, vediet pomenovat’ dovody aktivizéacia malovanie chodnik, vychadzka
odletu niektorych druhov vtakov a dévody
zimného spanku niektorych zvierat,
Zimny slnovrat poznat’ pri¢inu zimného slnovratu, Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesennd vychadzka | Slovna retaz
interaktivne hry
KULTURA Mikulasska ¢izmicka | vediet’ vyjadrit’ svoje tvorivé schopnosti pri | Diskusia, motivacia, Spolo¢enské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE vyrobe ¢izmy, zapojit’ sa do estetizacie aktivizacia a kartové hry vychadzka
Skolského prostredia,
KU Zvyky a tradicie - vediet’ vytvarne spracovat’ vianoéni Pozorovanie, aktivizacia, VolIna hra na Beh cez prekazky, Bocian
atmosféru, vediet porozpravat’ pred triedou | pochvala, koberci vychadzka
o vianoénych zvykoch vo vlastnej rodine
Viano¢ny jarmok aktivne sa zapojit’ do vyroby variabilnych | Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Malované
vianoénych predmetov vhodnych na pochvala vychadzka hadanky
viano¢ny jarmok
Vianoce, ¢as lasky a | vediet’ vytvarne spracovat’ vianocnti Diskusia, motivacia, Spoloc¢enské Kral, daj vojacika, | Kompot
pokoja atmosféru, aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
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JANUAR

prirode

striedat’ pracu s odpoc¢inkom, zicastnit’ sa
vychadzky v prirodnom prostredi,

vysvetlenie, interaktivne hry,
pochvala, odmena

koberci

TEMATICKA TYZ. OBSAH CIEL METODY, FORMY, | ODDYCHOVA | REKREACNA PRIPRAVA
vesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST NA
VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 Mame v skole vediet’ kde sa nachadza Skolska kniZnica, Vysvetlenie, diskusia, VolI'na hra na Cesta za pokladom, | Slovna retaz
A PRACA kniznicu? pochopit’ aké moznosti poskytuje $kolska aktivizacia koberci vychadzka
r kniZnica
S INFORMACIAMI
2 Geometrické tvary postavit’ stavbu z geometrickych utvarov Interaktivne hry, diskusia Spoloc¢enské Kompoét, vychadzka | Malované
KPI a kartové hry hadanky
3 Ochrancovia lesa stretnutie s ochranarom, nakreslit’ obrazok | Rozhovor, literarne ¢itanie, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Hadaj na ¢o
lesa pozorovanie malovanie myslim
4 Zima a vtaciky vediet’ vymenovat preco je dolezité Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
prikrmovanie vtactva v zimnom obdobi, diskusia, vychadzka
SEBAROZVOJ 1 My sa zimy nebojime | dokazat’ aktivne poc¢uvat, vediet’ zhotovit Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne N4jdi farbu, Hédaj, kto som?
A SVET PRACE Pubovolny objekt zo snehu (snehuliak), kooperacia, pozorovanie vychéadzka
vyrobit’ umely sneh z dostupnych potravin,
SSP materialov
2 Vlocka sem, vlocka vediet’ zhotovit’ jednoduchti zimnt ozdobu | Vysvetlenie, pozorovanie, Spolo¢enské Mal'ovanie kriedou, | Dvaja remeselnici
tam alebo dekoraciu, aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
3 Zimna stavba vediet’ zhotovit’ objekt zo skladacky alebo Interaktivne hry, vysvetlenie, | Volna hra na Loptové hry, Slovna retaz
stavebnice, rozvijat’ fantaziu, predstavivost, | pozorovanie koberci vychadzka
kreativitu
ZDRAVIE 1 Mrazivé zapojit’ sa do skupinovych hier, vediet’ Riadeny rozhovor, diskusia, | Hadanky, hadanky | Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
A SUB JEKTiVN A dobrodruzstvo ovladat’ pohyb na snehu, chddza, beh, skok, | aktivizacia vychadzka
POHODA postavit’ rézne stavby zo snehu,
2 Zimné $porty vediet vymenovat’ r6zne druhy zimnych Diskusia, aktivizacia, Tvorivé dielne Hra s na¢inim, Slabiky, slabiky...
ZSP $portov a vlastnymi slovami o nich pochvala vychadzka
porozpravat’,,
3 Relax v zimnej vediet’ relaxovat’ pravidelnym pohybom, Riadeny rozhovor, Voln4 hra na Sportové discipliny | Bocian
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Kytica zdravia — poznat’ spravne stravovacie navyky, ktoré Rozhovor, diskusia, Spologenské Malovanie vonku, | Leti, leti, vSetko
Vesely a zdravy pomahaju predchadzat’ zubnému kazu, vysvetlenie, interaktivne hry, | akartové hry vychadzka leti
usmev poznat’ spravnu techniku dentalnej hygieny | aktivizacia,
Zubny lekar , dentista
SPOLOCNOST Styri roéné obdobia - | zastnit’ sa vychadzky do zimnej prirody, | Vysvetlenie, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA zima vediet’ opisat’ znaky zimy na zaklade aktivizacia vychadzka
vlastného pozorovania na vychadzke,
SP Zvierata v zime — dokreslit’ chybajuce ¢asti netipIného obrazku | Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, | Kompot
starostlivost’ (rekonstrukcia situacie — zvieratd v zime), interaktivne hry, pochvala vychadzka
podielat’ sa na starostlivosti o zvierata
v zime (Pomocna ruka)
Priatel'stvo nepoznad | vediet’ vlastnymi slovami vyjadrit’ pojem Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
hranice kamarat, priatel’, aktivne za zapojit’ do aktivizacia mal'ovanie chodnik, vychadzka
individualne projektu oddelenia
Vyuzitie odpadovych | vediet’ vyuZzit' odpadovy material na vyrobu | Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesenna vychadzka | Slovna retaz
materidlov vlastného vyrobku, interaktivne hry
KULTURA Krajina zimnej podporovat’ vytvarné schopnosti dietat’a, Diskusia, motivacia, Spolo&enské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE fantazie vediet’ vlastnymi slovami vyjadrit’ svoje aktivizacia a kartové hry vychadzka
pocity z vnimania zimnej prirody
KU Zima je nam, zima vytvarne stvarnit’ zasnezenu krajinu, Pozorovanie, aktivizacia, Volna hra na Beh cez prekazky, Bocian
pochvala, koberci vychadzka
Vlocka k vlocke Vediet postavit’, pripadne vyrobit’ Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Malované
z dostupnych materidlov snehuliaka (int pochvala vychadzka hadanky
stavbu zo snehu), motivovat’ k praci na
spolo¢nom diele,
Caro histérie poznat’ histériu a sucasnost’ historického Diskusia, motivacia, Spolocenské Kral, daj vojacika, | Kompot
Zvolenského zamku | objektu, vediet’ prerozpravat’ uryvky aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka

z vypocutych, resp. precitanych povesti
0 Zvolenskom zdmku
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5.5.1 Vychovné osnovy, 1. ro¢nik

FEBRUAR

0 Skodlivych faktoroch prostredia, vediet’ sa
pohybovat’ v rdznom priestore a V rdznych
podmienkach,

pochvala

vychadzka

TEMATICKA TYZ. OBSAH CIEL METODY, FORMY, | ODDYCHOVA | REKREACNA PRIPRAVA
mesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST NA
VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 Rozpravkové pexeso | spolo¢ne vytvorit’ pexeso z rozpravkovych | Vysvetlenie, diskusia, Volna hra na Cesta za pokladom, | Slovna retaz
A PRACA hrdinov a bytosti, zlepSovat’ jemnua aktivizacia koberci vychadzka
r motoriku, praktické zrucnosti a fantaziu
S INFORMACIAMI ’ ’
2 Zabavné ¢isla do 20 | vediet’ znazornit’ slovnu ulohu kresbou Interaktivne hry, diskusia Spoloc¢enské Kompoét, vychadzka | Malované
KPI a modelom a kartové hry hadanky
3 Stopy zvierat stretnutie s ochranarom, vediet’ vyhl'adat’ Rozhovor, literarne ¢itanie, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Hadaj na ¢o
a porovnat’ stopy zvierat, pozorovanie malovanie myslim
4 Fasiangova veselica . | zG¢astnit’ sa celoklubového podujatia, Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
karneval vediet’ prezentovat’ a prezentovat’ sa pred diskusia, vychadzka
verejnost'ou
SEBAROZVOJ 1 Valentin — srdcom k | dokéazat’ aktivne poc¢avat,, vediet’ zhotovit’ Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne N4jdi farbu, Hadaj, kto som?
A SVET PRACE srdcu jednoduchy produkt (darcek alebo kooperécia, pozorovanie vychéadzka
valentinku) pre blizku osobu,
SSP 2 Fasiangy, fasiangy aktivne sa zapojit’ do tvorivej dielne Vysvetlenie, pozorovanie, Spolo¢enské Mal'ovanie kriedou, | Dvaja remeselnici
V spolupraci s komunitou, vediet’ zhotovit’ aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
jednoducht masku alebo Skrabosku na
karneval
3 Prvé jarné kvietky vediet’ zhotovit’ jednoduchy jarny kvet Interaktivne hry, vysvetlenie, | Volna hra na Loptové hry, Slovna retaz
pomocou dostupnych materialov pozorovanie koberci vychadzka
4 Blizi sa jar Vediet’ vytvarne vyjadrit’ ¢o sa deje Citanie, riadeny rozhovor, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Mal'ované
s prirodou prichodom jari aktivizacia, pochvala malovanie hadanky
ZDRAVIE 1 Tancujeme... vediet’ rozvijat’ pohybovi gramotnost’ Riadeny rozhovor, diskusia, Hadanky, hadanky | Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
A SUBJEKTIVNA a zladit’ pohyb s hudbou, vediet’ cvicit’ aktivizacia vychadzka
odl'a hudby,
. POHODA P Y
75p 2 Neni¢ svoje telo L. vediet’ porozpravat’ vlastnymi slovami Diskusia, aktivizacia, Tvorivé dielne Hra s na¢inim, Slabiky, slabiky...
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5.5.1 Vychovné osnovy, 1. ro¢nik

Kytica zdravia —

vediet’ vytvarne znazornit’ tému, vediet’

Riadeny rozhovor,

Volna hra na

Sportové discipliny

Bocian

Kosik plny zeleniny | vymenovat’ druhy ovocia a zeleniny vysvetlenie, interaktivne hry, | koberci
pestované v regione vychadzky v prirodnom pochvala, odmena
prostredi,
Nozka sem, nézka vediet’ rozvijat’ pohybovu gramotnost’ Rozhovor, diskusia, Spolo&enské Malovanie vonku, | Leti, leti, vSetko

tam a zladit’ pohyb s hudbou, vediet’ cvicit’ vysvetlenie, interaktivne hry, | akartové hry vychadzka leti
podla hudby, vediet’ rozpravat’ podl'a aktivizacia,
obrazka,
SPOLOCNOST Co dychame? vediet’ pomenovat’ ohrozenia zo Vysvetlenie, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA znedisteného vzduchu a z nedostatku zelene | aktivizacia vychadzka
V meste,
SP Varime bylinkovy ¢aj | vediet’ uviest’ priklady byliniek a Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, | Kompdt
bylinkovych ¢ajov, poznat’ dolezitost’ interaktivne hry, pochvala vychadzka
lie¢ivych rastlin pre Zivot ¢loveka,
Valentinske srdie¢ka | vediet’ pod’akovat’, poprosit’, zazelat’ Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
niekomu nieco, vediet’ pozitivne ocenit’ aktivizacia mal'ovanie chodnik, vychadzka
spravanie rovesnika
Stopy zvierat vediet’ vyhl'adat’ na vychadzke stopy zvierat | Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesenna vychadzka | Slovna retaz
Vv prirode, vediet’ vyuzit’ odpadovy material | interaktivne hry
na vyrobu vlastného vyrobku,
KULTURA Zazraéné slovicka aktivne pocuvat’ ¢itany text, precitovat’ Diskusia, motivacia, Spolo¢enské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE a hodnotit’ slusnost’ vo verbalnom prejave aktivizacia a kartové hry vychadzka
deti
KU
Strom priani vytvarne stvarnit’ prianie, ¢o si zeldme, a co | Pozorovanie, aktivizacia, Volna hra na Beh cez prekazky, Bocian
musime urobit’ preto, aby sa to splnilo pochvala, koberci vychadzka
Vesely karneval zapojit’ sa do pripravy vyzdoby na karneval, | Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Mal'ované
vediet’ predviest’ svoje taneéno-pohybové pochvala vychadzka hadanky
schopnosti
Veseli prvaci zlepSovat’ vytvarné schopnosti deti, vyrobit’ | Diskusia, motivacia, Spolocenské Krarl, daj vojacika, | Kompot

daréek pre kamarata,

aktivizacia, pochvala

a kartové hry

vychadzka
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5.5.1 Vychovné osnovy, 1. ro¢nik

TEMATICKA TYZ. OBSAH CIEL METODY, FORMY, | ODDYCHOVA | REKREACNA PRIPRAVA
vesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST NA
VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 Ako vznikla kniha pochopit’ ako vznika kniha, vediet opisat’ ¢o | Vysvetlenie, diskusia, Voln4 hra na Cesta za pokladom, | Slovna retaz
A PRACA vsetko je potrebné urobit’ pri vzniku knihy, | aktivizacia koberci vychadzka
S INFORMACIAMI |2 Popoludnie aktivne sa zacastnit’ zabavného literarneho | Interaktivne hry, diskusia Spoloc¢enské Kompét, vychadzka | Mal'ované
S rozpravkovou kvizu v oddeleni, aktivne sa zacastnit’ a kartové hry hadanky
KPI knihou (Marec — projektu KK I’S na podporu po&uvania
mesiac knihy) S porozumenim,
3 Knizny labyrint vediet’ sa samostatne pohybovat’ v priestore | Rozhovor, literarne ¢itanie, Kreslenie a Bocian, vychaddzka | Hadaj na ¢o
knizZnice, vediet’ vyznacit’ cestu z labyrintu, | pozorovanie mal'ovanie myslim
4 Ziva voda vediet’ vysvetlit’ rozdiel medzi zivymi Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
a nezivymi sicastami prirody, vyrobit’ diskusia, vychadzka
obrazok z nezivych prirodnin.
SEBAROZVOJ 1 Marec — mesiac knihy | dokazat aktivne pocuvat, vediet’ zhotovit' | Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Ngjdi farbu, Héadaj, kto som?
A SVET PRACE jednoducht zalozku do knihy, kooperacia, pozorovanie vychadzka
sSSP 2 Prisla jar vediet’ zhotovit’ jednoduchu jarnu ozdobu Vysvetlenie, pozorovanie, Spolo¢enské Mal'ovanie kriedou, | Dvaja remeselnici
alebo dekoraciu, aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
3 Eko - vyzva Vediet’ vyuzit' odpadovy material pre Interaktivne hry, vysvetlenie, | Volna hra na Loptové hry, Slovna retaz
vyrobu ekologickych nadob na triedenie pozorovanie koberci vychadzka
odpadu
4 Deti detom vediet’ zhotovit’ jednoduchy daréek pre Citanie, riadeny rozhovor, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Mal'ované
buducich prvakov aktivizacia, pochvala malovanie hadanky
ZDRAVIE 1 Neposedné nozicky zapojit’ sa do cvifenia so skupinou, vediet’ | vysvetlenie, diskusia, Hadanky, hadanky | Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
A SUBJEKTIVNA predviest’ skakanie do dial’ky, na jednej aktivizacia vychadzka
nohe aj znozmo,
( |POHODA !
| 2 Neni¢ svoje telo I1. vediet’ porozpravat’ vlastnymi slovami Diskusia, aktivizacia, Tvorivé dielne Hra s na¢inim, Slabiky, slabiky...
e ZSP 0 Skodlivych faktoroch prostredia, vediet sa | pochvala vychadzka
< pohybovat’ v rdznom priestore a V rdznych
2 podmienkach,
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5.5.1 Vychovné osnovy, 1. ro¢nik

Voda a jej ochrana

vediet’ vlastnymi slovami porozpravat’

Riadeny rozhovor,

Volna hra na

Sportové discipliny

Bocian

0 vyzname vody pre Zivot, vediet vysvetlit' | vysvetlenie, interaktivne hry, | koberci
kolobeh vody v prirode pochvala, odmena
Sinko sa prebudza, zapojit’ sa do relaxacnej hry s hudbou, Rozhovor, diskusia, Spolo&enské Malovanie vonku, | Leti, leti, vSetko
relaxujeme vediet spravne drzat’ telo a dychat’, vysvetlenie, interaktivne hry, | a kartové hry vychadzka leti
aktivizacia,
SPOLOCNOST Styri roéné obdobia - | vediet’ opisat’ znaky jari na zaklade Vysvetlenie, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA jar vlastného pozorovania na vychadzke, aktivizacia vychadzka
sp Voda — loha v zivote | vediet’ porozpravat’ o potrebe spravnych Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, | Kompot
stravovacich navykov, potrebu pitia tekutin, | interaktivne hry, pochvala vychadzka
Priroda sa prebudza za&astnit’ sa vychadzky mestskymi parkami, | Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
aktivizacia malovanie chodnik, vychadzka
Zelen v meste Vediet pomenovat’ ohrozenie I'udi Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesennd vychadzka | Slovnd retaz
z nedostatku zelene v mestach interaktivne hry
KULTURA Vykukli snezienky pozorovat’ zmeny V prirode na jar, podiel’at’ | Diskusia, motivacia, Spolo¢enské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE sa na estetickej vyzdobe triedy, aktivizacia a kartové hry vychéadzka
KU Moja obl'ibena kniha | vediet porozpravat’ vlastnymi slovami dej Pozorovanie, aktivizacia, VoI'né hra na Beh cez prekazky, Bocian
pribehu, vediet’ opisat’ vlastnymi slovami pochvala, koberci vychadzka
ilustracie v knihe,
Z rozpravky do Zhotovit ilustraciu a vytvarne spracovat’ Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Malované
rozprévky preéitanﬁ rozprévku, pochvala Vychédzka hédanky
Zvyky a tradicie na vediet’ prezentovat’ velkono¢né zvyky Diskusia, motivacia, Spolocenské Kral, daj vojacika, | Kompot
Velkil noc a tradicie svojej rodiny, vediet’ navrhnut aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka

jednoducht papierova vel'konoénu
dekoraciu
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5.5.1 Vychovné osnovy, 1. ro¢nik

TEMATICKA TYZ. OBSAH CIEL METODY, FORMY, | ODDYCHOVA | REKREACNA | PRIPRAVA
mesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST NA
VYUCOVANIE
A 1 Kto vela ¢ita, vela vie | vediet’ opisat’ vlastnymi slovami, aké Vysvetlenie, diskusia, Volna hra na Cesta za pokladom, | Slovna ret'az
KOMUNIKACIA
A PRAC A informacie mozeme ziskat’ z knih,, aktivizacia koberci vychadzka
S INFORMACIAMI 2 Gula, kocka ,valec... | spoznat’ encyklopédie, vediet’ postavit’ Interaktivne hry, diskusia Spoloc¢enské Kompoét, vychadzka | Mal'ované
KPI jednoduchy model, a kartové hry hadanky
3 Domace zvierata vediet’ rozoznat’ a opisat’ domace zvierata, Rozhovor, literarne ¢itanie, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Hadaj na ¢o
nakreslit’ domace zviera podla predlohy pozorovanie mal'ovanie myslim
4 Ukryty les vediet’ vysvetlit’ preco je les dolezity, Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
vyrobit’ obrazok z lesného prostredia diskusia, lesny pedagog vychadzka
SEBAROZVOJ 1 April — mesiac lesov | dokéazat’ aktivne pocuvat, vediet’ poskladat’ | Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne N4jdi farbu, Hadaj, kto som?
A SVET PRACE jednoduchu papierovua skladacku, kooperacia, pozorovanie vychadzka
sSSP 2 Vesela velka noc poznat’ vyznam Velkej Noci, vediet Vysvetlenie, pozorovanie, Spoloc¢enské Malovanie kriedou, | Dvaja remeselnici
zhotovit’ jednoduchu vel’konoénti ozdobu aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
alebo dekoraciu, aktivne sa zapojit’ do
vel’kono¢nej tvorivej dielne v spolupraci
s komunitou,
3 Sikovné ruky — mudra | Vediet’ vyuzit odpadovy material pre Interaktivne hry, vysvetlenie, | VolI'na hra na Loptové hry, Slovna ret'az
hlava vyrobu jednoduchej velkono¢nej 0zdoby pozorovanie koberci vychadzka
4 Majstri kraslic vediet’ zhotovit’ jednoducht velkono¢nt Citanie, riadeny rozhovor, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Mal'ované
kraslicu, spolupraca s komunitou aktivizécia, pochvala malovanie hadanky
ZDRAVIE 1 Svihadielkovanie Aktivne sa zapojit’ do skupinovej hry, vysvetlenie, diskusia, Hadanky, hddanky | Beh cez prekazky, | Kresli a hadaj
A SUB JEKTiVN A vediet’ skakat’ na $vihadle, aktivizacia vychadzka
POHODA 2 S batohom na chrbte | zaCastnit’ sa turistickej vychadzky v blizkom | Diskusia, aktivizacia, Tvorivé dielne Hra s na¢inim, Slabiky, slabiky...
regione, vediet’ uplatnit’ spravnu techniku pochvala vychadzka
ZSP chddze v roznom teréne a na réznom
povrchu,
‘E 3 Deti zeme — Caro vediet’ vlastnymi slovami porozpravat’ Riadeny rozhovor, Vol'na hra na Sportové discipliny | Bocian
» odpadu 0 vyzname triedenia odpadu, ekologickom | vysvetlenie, interaktivne hry, | koberci
< znecisteni ovzdusia pochvala, odmena
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Loptové Santenie zapojit’ sa do loptovych hier, vediet Rozhovor, diskusia, Spolo&enské Malovanie vonku, | Leti, leti, vSetko
dodrziavat’ jednoduché herné pravidla vysvetlenie, interaktivne hry, | a kartové hry vychadzka leti
aktivizacia,
SPOLOCNOST Deti zeme — maly aktivne sa zi¢astnit’ environmentalneho Vysvetlenie, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA ochranér celoklubového podujatia v teréne aktivizacia, lesny pedagdg vychadzka
sp Starostlivost’ o izbové | podielat’ sa na starostlivosti o izbové Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, | Kompot
rastliny rastliny, podiel’at’ sa na panelovej interaktivne hry, pochvala vychadzka
prezentacii v oddeleni, zucastnit’ sa besedy
s odbornikom,
Strom, méj kamarat zhCastnit’ sa vychadzky mestskymi parkami, | Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
podielat’ sa na jarnom Cisteni prostredia aktivizacia malovanie chodnik, vychadzka
mesta, v okoli skoly
Stvornohy domaci vediet’ uviest’ priklady starostlivosti Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesenna vychadzka | Slovna retaz
kamarati 0 domaéce zvieratko na zéklade vlastnych interaktivne hry
skusenosti z domaceho prostredia, dokazat’
aktivne pocuvat,
KULTURA Velkono¢né tradicie | spoznavat’ velkono¢né tradicie a zvyky Diskusia, motivacia, Spoloc¢enské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE a zvyky a Slovensku | nasho regionu, vediet uplatnit’ svoj talent aktivizacia a kartové hry vychadzka
pri vyzdobe kraslic
KU Zeleny Skola — zasad’ | Vediet’ vysadit’ rastlinku pre skraslenie Pozorovanie, aktivizacia, VoI'né hra na Beh cez prekazky, Bocian
si semienko triedy, pozorovat’ rast rastlinky, pochvala, koberci vychadzka
Krizom — krazom poznat’ prirodné zaujimavosti mesta Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Malované
Zvolenom a blizkeho okolia, vediet’ opisat’ krajinu pochvala vychadzka hadanky
v okoli mesta, poznat’ prirodné parky mesta
Vesela Velka noc podielat’ sa na estetizacii oddelenia, Diskusia, motivacia, Spolo¢enské Kral’, daj vojacika, | Kompot
zucastnit’ sa kultirneho podujatia, aktivizécia, pochvala a kartové hry vychadzka
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MAJ

vhodnom prirodnom prostredi, rozvijat’

pochvala

vychadzka

TEMATICKA TYZ. OBSAH CIEL METODY, FORMY, | ODDYCHOVA | REKREACNA | PRIPRAVA
mesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST NA
VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 Vytvor Saty pre knihu | Vediet nakreslit’ obal na knihu, rozvijat’ Vysvetlenie, diskusia, VolI'na hra na Cesta za pokladom, | Slovna retaz
A PRACA predstavivost’ a praktické zru¢nosti, aktivizacia koberci vychadzka
S INFORMACIAMI |2 Rastliny vediet’ vyriesit’ samostatne tlohu, vediet Interaktivne hry, diskusia Spoloc¢enské Kompét, vychadzka | Mal'ované
KPI nakreslit’ jednu rastlinu podl'a predlohy a kartové hry hadanky
3 Hlavolamy vediet’ rozoznat’ a opisat’ rieSenie Rozhovor, literarne itanie, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Hadaj na ¢o
hlavolamov, nakreslit rieSenie jednoduchych | pozorovanie mal'ovanie myslim
uloh
4 Caro vidieka vediet’ vlastnymi slovami na zaklade Citanie, dramatizécia, Loptové hry Svihadielko, Kapitén - general
osobnych skiisenosti vymenovat’ rozdiely diskusia, lesny pedagog vychéadzka
medzi zivotom V meste a na vidieku, vediet’
nakreslit’ prostredie vidieka na zaklade
vlastného pozorovania a vlastnych
sktisenosti
SEBAROZVOJ 1 Mamicke dokazat’ aktivne pocuvat,, vediet’ zhotovit’ Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne N4jdi farbu, Hadaj, kto som?
A SVET PRACE jednoduchy produkt (darcek alebo pozdrav) | kooperacia, pozorovanie vychadzka
pre mamicku,
SSP 2 Zelena trieda ziskat’ zaklady starostlivosti o izbové Vysvetlenie, pozorovanie, Spolo¢enské Malovanie kriedou, | Dvaja remeselnici
rastliny, zapojit’ sa do starostlivosti o izbové | aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
rastliny v oddeleni (zalievanie),
3 Dobré napady — Vediet vyuzit papierovy materidl pri tvoreni | Interaktivne hry, vysvetlenie, | VoI'na hra na Loptové hry, Slovna ret'az
tvorime z papiera jednoduche;j papierov skladacky —origami pozorovanie koberci vychadzka
4 Mosty medzi nami Aktivne sa zapojit' do projektu na prevenciu | Citanie, riadeny rozhovor, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Mal'ované
proti Sikanovaniu, spolupraca s CCPaP aktivizacia, pochvala malovanie hadanky
ZDRAVIE 1 Cvi¢ime pod aktivne sa zapojit’ do zabavnych Sportovych | vysvetlenie, diskusia, Hadanky, hadanky | Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
A SUBJEKTIVNA stromami aktivit, podporovat’ neobycajnost’ zazitku aktivizacia vychadzka
a sktsenosti, aktivizovat’ celti osobnost’
POHODA V bezprostrednom konani,
ZSP 2 Hry v prirode zapojit’ sa do outdoorovych aktivit vo Diskusia, aktivizacia, Tvorivé dielne Hra s nac¢inim, Slabiky, slabiky...

17




5.5.1 Vychovné osnovy, 1. ro¢nik

fyzickt kondiciu, obratnost’, rychlost, silu,
vytrvalost,, zdokonal'ovat’ postreh,

Maly chodec Il1. Vediet sa orientovat’ podl'a dopravnych Riadeny rozhovor, Volna hra na Sportové discipliny | Bocian
znaciek ako Ucastnik cestnej premavky — vysvetlenie, interaktivne hry, | koberci
chodec, poznat’ svetelnt signalizaciu pochvala, odmena
(semafor)
Kytica zdravia — pomenovat’ ohrozenia zo sedavého Rozhovor, diskusia, Spolo&enské Malovanie vonku, | Leti, leti, vSetko
Pohybom ku zdraviu | zamestnania, z nedostatku fyzického vysvetlenie, interaktivne hry, | a kartové hry vychadzka leti
(Svetovy dei) pohybu,- poznat’ spravne Zivotné navyky, aktivizacia,
ktoré pomahaju predchadzat’ civilizatnym
chorobam
SPOLOCNOST Divoc¢ina v meste - aktivne sa z(i¢astnit’ environmentalneho Vysvetlenie, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA mokrade celoklubového podujatia v teréne, vediet’ aktivizacia, lesny pedagog vychadzka
pomenovat znaky mokradi na zéklade
sSp pozorovania na vychadzke,
Chrobacik — moj podielat’ sa na dramatizacii pribehu Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, | Kompot
kamarat chrobaciky, na zaklade precitaného textu, interaktivne hry, pochvala, vychadzka
zcastnit’ sa besedy s odbornikom, lesny pedagdg
Spolo¢ne tvorime podielat’ sa vlastnou vytvarnou tvorivostou | Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
rodinu na prezentacii v oddeleni, vediet’ aktivizacia mal'ovanie chodnik, vychadzka
pomenovat’ ¢lenov rodiny, vediet’
porozpravat’ pred rovesnikmi o svojich
zéazitkoch zo zivota v rodine
Narodné parky poznat’ ddlezitost’ vzniku narodnych parkov | Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesennd vychadzka | Slovna retaz
a ochrany prirody, interaktivne hry
KULTURA Mamka, moja rozvijat’ vytvarné schopnosti pri kresleni Diskusia, motivacia, Spolo¢enské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE mamicka portrétu mamky, posiltiovat’ vztah k rodine, | aktivizacia a kartové hry vychadzka
KU M6j hrad, moja Vediet porozpravat’ vlastnymi slovami Pozorovanie, aktivizacia, Volna hra na Beh cez prekazky, Bocian
rodina 0 svojej rodine, vytvarne vyjadrit’ pocit pochvala, koberci vychadzka
domova
Kytica zdravia — vediet’ pomenovat’ spravne Zivotné navyky | Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Malované
zdravé potraviny pri predchadzani obezity, vediet’ vytvarne pochvala vychadzka hadanky
spracovat’ zdravé a nezdravé potraviny
Den rodiny podiel’at’ sa na estetizacii oddelenia, Diskusia, motivacia, Spolocenské Krarl, daj vojacika, Kompot
zGcCastnit’ sa kultirneho podujatia, aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
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dodrziavat’ dohodnuté pravidla fair play,

TEMATICKA TYZ. OBSAH CIEL METODY, FORMY, | ODDYCHOVA | REKREACNA PRIPRAVA
mesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST NA
VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 MDD - ja a moji vediet sa aktivne podiel'at na pozitivnej Vysvetlenie, diskusia, VolI'na hra na Cesta za pokladom, | Slovna retaz
A PRACA kamarati klime v rovesnickej skupine, vediet’ aktivizacia koberci vychadzka
r zhodnotit’ svoju celoroént1 pracu v Klube,
S INFORMACIAMI celoro¢nu pracu svojho oddelenia,
KPI 2 Co dokaze moj vediet’ rozpravat’ jazykolamy, zuCastnit’ sa Interaktivne hry, diskusia Spoloc¢enské Kompot, vychadzka | Mal'ované
jazycek, hlavolamy triednej sutaze, trénovat’ jemnu jazykovi a kartové hry hadanky
motoriku,
3 Héadanky, hadanky vediet’ rozoznat’ a opisat’ rieSenie Rozhovor, literarne Eitanie, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Hadaj na ¢o
hlavolamov, nakreslit’ rieSenie jednoduchych | pozorovanie mal'ovanie myslim
uloh, vediet’ riesit’ hadanku samostatne,
4 Ovocie, zelenina vediet’ vlastnymi slovami na zaklade Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
osobnych sktsenosti vymenovat’ ovocie diskusia, lesny pedagog vychadzka
a zeleninu, nakreslit’ obl'ibenu zeleninu
SEBAROZVOJ 1 Oteckovi dokazat’ aktivne pocuvat’, vediet’ zhotovit’ Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne N4jdi farbu, Hadaj, kto som?
A SVET PRACE jednoduchy produkt (darcek alebo pozdrav) | kooperacia, pozorovanie vychadzka
pre otecka,
SSP 2 Dajme veci do zapojit’ sa do starostlivosti o inventar triedy | Vysvetlenie, pozorovanie, Spolo¢enské Mal'ovanie kriedou, | Dvaja remeselnici
poriadku a Skolské pomdcky, $portové potreby, aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
hracky, drzba obalov hraciek, vediet’
odlozit’ hracky na uréené miesto
3 Dve sikovné rucicky, | Vediet' vyuZzit' odpadovy a papierovy Interaktivne hry, vysvetlenie, | VoI'na hra na Loptové hry, Slovna ret'az
spravia pekné veci¢ky | material pri tvoreni jednoduchej papierovej | pozorovanie koberci vychadzka
skladacky —letnej ozdoby
4 Mali vel’kym Aktivne sa zapojit' do vyroby jednoduchych | Citanie, riadeny rozhovor, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Mal'ované
darcekov pre deviatakov aktivizacia, pochvala malovanie hadanky
ZDRAVIE 1 Olympiada zapojit' sa do outdoorovych aktivit vo vysvetlenie, diskusia, Hadanky, hadanky | Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
v A SUBJEKTIVNA vhodnom prirodnom prostredi,- aktivne sa aktivizacia vychadzka
zapojit’ do Sportovych disciplin, vediet’
= |POHODA A b
H
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ZSP Sikulkovia vediet’ manipulovat’ so $portovym naradim, | Diskusia, aktivizacia, Tvorivé dielne Hra s nadinim, Slabiky, slabiky...
kolky, §vihadla, obruce, lopti¢ky, dodrziavat’ | pochvala vychadzka
zasady bezpecnosti hier,
Hura prazdniny poznat’ bezpecnostné predpisy a vediet ich | Riadeny rozhovor, Volna hra na Sportové discipliny | Bocian
dodrziavat’ pocas Skolskych prazdnin vysvetlenie, interaktivne hry, | koberci
Co nas aka v lete Vediet pomenovat’ ohrozenia zo sedavého Rozhovor, diskusia, Spolocenské Malovanie vonku, Leti, leti, vSetko
zamestnania, z nedostatku fyzického vysvetlenie, interaktivne hry, | akartové hry vychadzka leti
pohybu,- poznat’ spravne Zivotné navyky, aktivizacia,
ktoré pomahaju predchadzat’ civilizatnym
chorobam
SPOLOCNOST Styri roéné obdobia - | Aktivne sa zapojit’ do vychadzky v okoli Vysvetlenie, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA leto skoly vediet’ opisat’ znaky leta na zaklade aktivizacia, lesny pedagog vychadzka
pozorovania na vychadzke,
SP Kalendar prirody vediet opisat’ nebezpecenstva dazdivého Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, | Kompot
pocasia (burka, blesk, hrom...), vytvorit’ interaktivne hry, pochvala, vychadzka
paletu farieb luky, lesny pedagdg
Kytica zdravia — vlastnymi slovami pomenovat’ ohrozenia z | Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
bezpeéné spravanie v | nepozornosti, neopatrnosti aktivizacia malovanie chodnik, vychadzka
prirode a nere$pektovania pravidiel a noriem
bezpecného spravania v prirode
Tanecny piknik poznat’ dolezitost’ vzniku narodnych parkov | Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesenna vychadzka | Slovna retaz
a ochrany prirody, interaktivne hry
KULTURA MDD - som stastné | predviest svoje vytvarné schopnosti kresbou | Diskusia, motivacia, Spoloc¢enské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE dieta na chodnik, vediet’ prezentovat’ svoj talent aj | aktivizacia a kartové hry vychadzka
Vv inych kultarnych prejavoch, zapojit’ sa do
KU spolo¢nych, laénych hier so spevom,
Divadlo bez opony — | navstivit’ kultirne podujatie, z(iastnit’ sa Pozorovanie, aktivizacia, Volna hra na Beh cez prekazky, Bocian
zahrajme sa navstevy divadelného predstavenia, poznat' | pochvala, koberci vychadzka
normy spravania sa a vystupovania na
kultarnom podujati,
Vysoko nad mestom | poznat’ polohu zricaniny a d’alsie zakladné | Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Mal'ované
historické udaje o objekte, vediet’ pochvala vychadzka hadanky

prerozpravat uryvky z vypocutych, resp.
precitanych povesti regionalnych autorov
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Prazdniny su za
dverami

podielat’ sa na estetizacii oddelenia,
zucastnit’ sa rozluckového celoklubového
podujatia,

Diskusia, motivacia,
aktivizacia, pochvala

Spoloc¢enské
a kartové hry

Kral', daj vojacika,
vychadzka

Kompot
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Skratky pouzité v texte Vychovné osnovy

- PNV
- czv
- ENV
- PRV
- DH

Priprava na vyucovanie

Kompetencia k vztahu k celozivotnému vzdelavaniu
Kompetencia v oblasti environmentalneho myslenia
Kompetencia v oblasti prirodovedného myslenia
Didakticka hra

Priloha VP ¢. 2
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TEMATICKA TYZ. OBSAH CIED METODY, FORMY, | ODDYCHOVA REKREACNA PRIPRAVA NA
mesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 Slavnostné otvorenie | Poznat’ $kolsky poriadok SKD, Rozhovor, brainstorming, Vol'na hra na Cesta za pokladom, Slovna ret'az
A PRACA skolského roka vediet’ dodrziavat’ dohodnuté $kolsky poriadok SKD koberci vychadzka
r ravidla
S INFORMACIAMI P
2 Po prazdninach opdt’ | Poznat' mena kamaratov v oddeleni, | Interaktivne hry, diskusia Spolo¢enské Kompot, vychadzka Malované hadanky
KPI v skole meno TU a PZ SKD a kartové hry
3 Citajme si spolu — Zlepsovat artikulaciu a hlasovy Rozhovor, literarne ¢itanie, | Kreslenie a Bocian, vychadzka Hadaj na ¢o myslim
¢itajme si navzajom | prejav pri hlasnom citani pozorovanie mal'ovanie
4 Hadik ¢isel Dokézat’ spravne nakreslit iselnti | Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
0s, vypocitat’ samostatne slovnu diskusia vychadzka
ulohu
5 V nasej Skole, Vediet’ bezpeéne sa orientovat’ Diskusia, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Pozoruj — opakuj, Kresli a hadaj
poznam svoje mesto | vV budove $koly. Poznat’ blizke rozhovor vychadzka
okolie gkoly (adresu ZS, dolezité
objekty, parky),
SEBAROZVOJ 1 Skola vola — chranit | Poznat’ $kolsky poriadok a kolsky | Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne N4jdi farbu, Hédaj, kto som?
A SVET PRACE sa treba poriadok SKD kooperacia, pozorovanie vychadzka
sSSP 2 Vitaj v Skole Ovladat’ a dodrziavat’ hygienické Dramatizacia, diskusia Spolo¢enské Malovanie kriedou, Dvaja remeselnici
navyky a zvladnut seba obsluzné a kartové hry vychadzka
ukony, ¢innosti,
3 Jesen, Pani bohata Vediet’ zhotovit’ jednoduchu Interaktivne hry, Volna hra na Loptové hry, Slovna retaz
jesenntl dekoraciu vysvetlenie, pozorovanie koberci vychadzka
4 Mali dobrovolnici Zapojit’ sa do projektu Pomocna Motivacia, aktivizacia Kreslenie a Na vodnika, Hadaj, na ¢o myslim
x ruka, viest’ a smerovat’ mal'ovanie vychadzka
L k dobrovolnictvu v prospech
023 komunity
L
l_
o 1 Pravidla Poznat’ bezpeénostné predpisy, Riadeny rozhovor, diskusia | Hadanky, hadanky | Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
HJ) pravidla $koly a pravidla SKD vychadzka
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ZDRAVIE Mame radi hry zapojit’ sa do pohybovych hier, Vysvetlenie, pozorovanie, | Tvorivé dielne Hra s na¢inim, Slabiky, slabiky...
A SUBJEKTIVNA vediet’ vymenovat niektoré kolové hry, hra s na¢inim vychadzka
pohybové hry, poznat’ v hre
POHODA dohodnuté pravidla a respektovat’
ich
ZSP
Eurdpsky tyzden za&astnit’ sa §portového podujatia, | Riadeny rozhovor, Vol'na hra na Sportové discipliny Bocian
$portu (Let’s be zapojit’ sa do rdznych $portovych vysvetlenie, interaktivne koberci
Active) disciplin, posiliiovat’ orientacie hry, pochvala, odmena
na zdravsi zivotny Styl,
Kytica zdravia — Vediet si naplanovat’ program na Diskusia, motivacia, Spolocenské Jesenna vychadzka Hadaj, na ¢o myslim
chranim sdm seba (R- | ¢as osobného volna, vediet aktivizacia a kartové hry
O-R) udrziavat’ poriadok vlastného
pracovného miesta
SPOLOCNOST Zelen v triede Podielat’ sa na zriadeni ,.kuatika Zivej | Vysvetlenie, pozorovanie, | Pohybovy chodnik | Futbalovy zéapas, Geometria hrou
A PRIRODA prirody* a , kutika zdravia“ v aktivizacia vychéadzka
oddeleni
SP V skolskej zahradke | Podielat’ sa na zriadeni EKO — Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, Kompét
kutika na triedenie v oddeleni, gkolsky poriadok SKD vychadzka
podielat’ sa na zbere odpadu
a Cisteni okolia Skoly
Cesta nie je ihrisko Vediet’ sa pohybovat’ podla Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
dopravného znacenia, poznat’ aktivizacia malovanie chodnik, vychadzka
dopravné znacky a symboly na
cestach
Jesenna rovnodennost’ | vediet, pre¢o nastava jesenna Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesenna vychadzka Slovna retaz
rovnodennost’, interaktivne hry
KULTURA Najkrajsi prazdninovy | Vediet nakreslit’ svoje prazdninové | Diskusia, motivacia, Spolocenské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE zazitok zazitky, posilnit’ odvahu aktivizacia a kartové hry vychadzka
Vv prezentovani vlastnych myslienok
KU Mame v sebe rytmus | Zapojit’ sa do taneéného vystupenia, | Pozorovanie, aktivizacia, VoI'né hra na Beh cez prekazky, Bocian
vediet’ zopakovat’ jednoduché kroky | pochvala, koberci vychadzka
podrla predlohy
Zdrava vyziva oami | Ochranovat svoje zdravie Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Mal'ované hadanky
deti a dodrziavat’ pravidelnu zdrava dopravna vychova vychadzka
vyzivu participacia MsP Zvolen
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samostatnost’, zodpovednost’, kreativitu,

4 Hura skola Vediet vyjadrit’ vlastnymi slovami | Diskusia, motivacia, Spolo¢enské Kral', daj vojacika, Kompot
svoje pocity, posiliovat’ aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
komunikaéné a prezenéné
schopnosti pred rovesnickym
publikom
TEMATICKA TYZ. OBSAH CIED METODY, FORMY, | ODDYCHOVA | REKREACNA PRIPRAVA
mesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST NA
VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 Mame v meste spoznat’ Krajskii kniZnicu S vo Zvolene, Mestska turistika, Krajska VoI'né hra na Cesta za pokladom, | Slovna retaz
A PRACA kniZnicu — ticha pochopit’ aké moznosti poskytuje kniznica | kniZnica Dudovita Stira koberci vychadzka
r Citaren
S INFORMACIAMI
2 Zalozka, ktora spaja | Aktivne sa zapojit’ do celoslovenského Interaktivne hry, diskusia Spoloc¢enské Kompot, vychadzka | Mal'ované
KPI Skoly podujatia a kartové hry hadanky
3 Nestratim sa — nasa Spoznat’ najblizsie ulice v okoli skoly, Rozhovor, literarne ¢itanie, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Hadaj na ¢o
Skola vediet’ opisat’ krajinu v okoli Skoly pozorovanie malovanie myslim
4 Vitaj jesen dokazat aktivne pocuvat, vediet vyjadrovat’ | Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitén - general
svoje myslienky Gstnou formou diskusia vychadzka
EBAROZV 1 Darujme si Vediet spracovat’ zvyS§kovy material okolo | Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne N4jdi farbu, Hadaj, kto som?
J
A SVET PRACE seba, vytvorit’ dekoraciu kooperacia, pozorovanie vychadzka
sSSP 2 Deduskovi, babicke vediet’ zhotovit’ produkt (daréek alebo Vysvetlenie, pozorovanie, Spolocenské Malovanie kriedou, | Dvaja remeselnici
(Ucta k star§im) pozdrav) pre starych rodicov, l'udi, aktivne | aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
sa zapojit’ do projektu Darujme si lasku
(navzajom)
3 Priroda, okolo nas zapojit’ sa do zberu prirodnin, vediet Interaktivne hry, vysvetlenie, | Vol'na hra na Loptové hry, Slovna retaz
pomenovat’ nazbierané prirodniny, vediet' | pozorovanie koberci vychadzka
vytvorit’ produkt z prirodného materialu,
5 4 Medzi tekvicami vediet’ zhotovit’ jednoduchu ozdobu alebo Motivacia, aktivizacia, Kreslenie a Na vodnika, Hadaj, na ¢o
) dekoraciu k sviatku Halloween, pochvala mal'ovanie vychadzka myslim
QO 1 S batohom na chrbte | zapojit’ sa do outdoorovych aktivit Riadeny rozhovor, diskusia, Hadanky, hadanky | Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
el poj ¥ y y y prekazky j
M V prirodnom prostredi, rozvijat’ aktivizacia vychadzka
=)
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ZDRAVIE Na potulkach mestom | aktivne sa zG¢astnit’ mestskej turistiky | Diskusia, aktivizacia, Tvorivé dielne Hra s na¢inim, Slabiky, slabiky...
A SUBJEKTIVNA (pesia chddza), vediet relaxovat pochvala vychadzka
POHODA pravidelnym pohybom a dodrziavat’
pitny rezim
ZsP _ S — , ——
Starostlivost’ o svoje | vediet’ si osvojit’ hygienické poznatky Riadeny rozhovor, Volna hra na Sportové discipliny | Bocian
telo a navyky, dokazat' rozlisit’ hygienické vysvetlenie, interaktivne hry, | koberci
a nehygienické prejavy v zivote ¢loveka, pochvala, odmena
Pozor ba maskrty Poznat’ spravne zivotné navyky, ktoré Diskusia, motivacia, Spoloc¢enské Jesennd vychadzka | Hadaj, na ¢o
pomahaju predchadzat’ detskej obezite, aktivizacia a kartové hry myslim
nadmerna konzumacia sladkosti, vediet’
opisat’ vlastné stravovacie navyky
SPOLOCNOST Oktober — mesiac vediet’ porozpravat prihodu, ktort zazilo so | Vysvetlenie, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA ucty k star$im starym rodi¢om aktivizacia vychéadzka
Sp Chrafime si prirodu poznat’ vyznam ochrany Zivotného Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, | Kompot
prostredia, vlastnymi slovami vyjadrit’ svoj vychadzka
postoj k potrebe ochrany Zivotného
prostredia,
Moje mesto zG&astnit’ sa vychadzky ulicami mesta, Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
vediet’ nakreslit’ prostredie okolia Skoly na | aktivizacia mal'ovanie chodnik, vychadzka
zaklade vlastného pozorovania na
vychadzke, vediet’ pomenovat’ niektoré
historické budovy mesta
Jesenna priroda vediet’ vlastnymi slovami pomenovat’ Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesenna vychadzka | Slovna retaz
zmeny, ktoré nastavaju v prirode na jesen, interaktivne hry
KULTURA Ucta k star§im Aktivne sa zapojit’ do beneficného programu | Diskusia, motivacia, Spoloc¢enské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE — Pomocna ruka, aktivizacia a kartové hry vychadzka
KU Jesenna uroda vediet’ vytvarne vyjadrit’ jesennymi farbami | Pozorovanie, aktivizacia, Vol'na hra na Beh cez prekazky, Bocian
prirodu, trodu zo zahrad, aktivne sa zapojit' | pochvala, koberci vychadzka
a vytvarne podporit’ vytvarnt siitaz
,»Najkrajsie jablko*
Zelena trieda skraslit’ si prostredie triedy zeletiou, Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Malované
motivovat k estetizacii triedy pochvala vychadzka hadanky
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s komunitou,

4 Medzi generaciami vediet’ porozpravat’ vlastnymi slovami | Diskusia, motivécia, Spoloc¢enské Kral', daj vojacika, | Kompot
0 zazitkoch so starymi rodi¢mi, aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
TEMATICKA TYZ. OBSAH CIED METODY, FORMY, | ODDYCHOVA | REKREACNA PRIPRAVA NA
vesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 V uliciach mesta poznat’ mestské prostredie, vediet’ | Mestska turistika, diskusia, | Volna hra na Cesta za pokladom, Slovna ret’az
A PRACA kde sa nachadzaju aké galérie pozorovanie koberci vychadzka
S INFORMACIAMI a mestské pamiatky
2 Tuto povest poznam | Vediet’ vyjadrovat’ svoje myslienky | Interaktivne hry, diskusia Spolo¢enské Kompoét, vychadzka Mal'ované hadanky
KPI ustnou formou , aktivne pocuvat’, a kartové hry
reprodukcia precitaného textu
3 Zabavné Cisla do 20 vediet’ vyriesit’ logicka hadanku, Rozhovor, literarne ¢itanie, | Kreslenie a Bocian, vychadzka Hadaj na ¢o myslim
vediet’ vymenovat’ a doplnit’ pozorovanie malovanie
chybajuce isla,
4 Rok v kalendari poznat’ roéné obdobia, vediet’ Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
vymenovat’ mesiace v roku, diskusia vychadzka
SEBAROZVOJ 1 Zimné vystrihovacky | vediet’ vystrihnut’ papierovil Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne N4jdi farbu, Hédaj, kto som?
A SVET PRACE vystrihovacku, vediet’ zhotovit’ kooperacia, pozorovanie vychadzka
zimnu ozdobu alebo dekoraciu,
SSP 2 Vietko ma svoje vediet’ zachovat’ v pracovnych Vysvetlenie, pozorovanie, | Spologenské Malovanie kriedou, Dvaja remeselnici
miesto a technickych ¢innostiach navyky aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
poriadku a ¢istoty (Cistota
& pracovného miesta, upratat’ si po
o0 sebe, davat’ si pozor na odev), plnit’
2 si svoje povinnosti, dokon¢it’ pracu,
L 3 Advent aktivne sa zapojit’ do vianoc¢nej Interaktivne hry, VoI'né hra na Loptové hry, Slovna ret'az
5 tvorivej dielne v spolupraci vysvetlenie, pozorovanie koberci vychadzka
Z
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Zdrava vyziva Aktivne sa zapojit’ do outdoorovych | Motivacia, aktivizacia, Kreslenie a Na vodnika, Hadaj, na ¢o myslim
aktivit v okoli $koly so zameranim | pochvala malovanie vychadzka
na zdravy zivotny styl
ZDRAVIE Kracam, sem a tam zGcastnit’ sa turistickej vychadzky, | Riadeny rozhovor, diskusia, | Hadanky, hadanky | Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
A SUBJEKTIVNA vediet’ uplatnit’ spravnu techniku aktivizacia, mestska vychadzka
chddze v réznom teréne a na turistika
POHODA réznom povrchu,
ZSP Zdravé jedlo vediet’ rozlisit’ zdravi a nezdrava Diskusia, aktivizacia, Tvorivé dielne Hra s na¢inim, Slabiky, slabiky...
vyzivu, vymenovat’ niektoré zdravé | pochvala vychadzka
a nezdravé potraviny,
Maly chodec II. poznat’ zékladné pravidla spravania | Riadeny rozhovor, Volna hra na Sportové discipliny Bocian
sa chodca, resp. skupiny chodcov | vysvetlenie, interaktivne koberci
Vv cestnej premavke, hry, pochvala, odmena
Jesen sa konc¢i, zacina | Aktivne sa zapojit’ do outdoorovych | Diskusia, motivacia, Spolocenské Jesenna vychadzka Hadaj, na ¢o myslim
zima aktivit v jesennom pocasi aktivizacia a kartové hry
SPOLOCNOST Styri roéné obdobia - | ziastnit’ sa vychadzky do jesennej | Vysvetlenie, pozorovanie, | Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA jesent prirody, vediet opisat’ znaky jesene | aktivizacia vychadzka
na zaklade vlastného pozorovania
sSp na vychadzke ,
Kytica zdravia — vediet’ zatriedit’ jedla zdravej Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, Kompot
stravovacie navyky, a nezdravej vyzivy, z(€astnit’ sa vychadzka
pitny rezim interného projektu Kytica zdravia,
Stromy v okoli skoly | zucastnit’ sa vychadzky ulicami Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
mesta, vediet’ vymenovat’ stromy aktivizacia mal'ovanie chodnik, vychadzka
v okoli skoly,
Aj oblaky sa hybu poznat’ moznosti oddychu a relaxu | Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesenna vychadzka Slovna ret'az
Vv zavislosti na roénom obdobi interaktivne hry
a pocasi, rozvijat’ sebaoubsluzné
schopnosti
KULTURA Halloween — Aktivne sa zapojit’ do tekvicovej Diskusia, motivacia, Spologenské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE tekvicova parada veselice, aktivizacia a kartové hry vychadzka
KU Zlata jesen vediet’ opisat’ vlastnymi slovami Pozorovanie, aktivizacia, VoI'né hra na Beh cez prekazky, Bocian
zmeny V prirode na jesen, vediet pochvala, koberci vychadzka
vlastnymi slovami opisat’ krasu
jesene, €o sa ti paci na jeseni,
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3 Dam sa na seba pozor | Vysvetlit’ vlastnymi slovami Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Malované hadanky
dolezitost’ ochrany vlastného pochvala vychadzka
zdravia
4 Sarkaniada zlepSovat’ jemnt motoriku pri Diskusia, motivacia, Spolo¢enské Kral’, daj vojacika, Kompot
vyrobe Sarkana a vytvarne ho aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
dotvorit’
TEMATICKA TYZ. OBSAH CIED METODY, FORMY, | ODDYCHOVA | REKREACNA PRIPRAVA
vesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST NA
VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 Vianoce, Vianoce vediet’ pomenovat’ viano¢né zvyky a tradicie | Vysvetlenie, diskusia, Voln4 hra na Cesta za pokladom, | Slovna retaz
A PRACA aktivizacia koberci vychadzka
S INFORMACIAMI |2 Malované ¢itanie vediet’ aktivne pocuvat), ilustrovat’ preéitany | Interaktivne hry, diskusia Spolo¢enské Kompot, vychadzka | Mal'ované
text a kartové hry hadanky
KPI
3 Obrazkové tvary - rozvijat’ jemna motoriku a predstavivost, | Rozhovor, literarne &itanie, Kreslenie a Bocian, vychaddzka | Hadaj na ¢o
roztrojit’ stavbu podl'a predlohy z kociek pozorovanie malovanie myslim
4 Vinsujeme Vam Rozvijat’ prezen¢né zruénosti, nacvicit’ Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
kratky kultirny program diskusia, kniha — Mesto vychadzka
Zvolen
SEBAROZVOJ 1 Vianoce, Vianoce poznat’ vyznam Vianoc, vediet’ zhotovit’ Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Najdi farbu, Héadaj, kto som?
A SVET PRACE jednoduchi viano¢nti ozdobu alebo kooperacia, pozorovanie vychadzka
dekoraciu,
SSP
o 2 Zabavné viano¢né dokazat’ aktivne pocuvat’, vediet’ poskladat’” | Vysvetlenie, pozorovanie, Spolo¢enské Mal'ovanie kriedou, | Dvaja remeselnici
T skladacky jednoduchu papierovu skladacku, aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
m
8 3 Vianoc¢ny cas, ked su | aktivne sa zapojit’ do vianocnej vyzdoby Interaktivne hry, vysvetlenie, | Volna hra na Loptové hry, Slovna retaz
Y Iudia, 'udom blizky | $kolského prostredia, vediet’ zhotovit’ pozorovanie koberci vychadzka
Q jednoduchy viano¢ny pozdrav




5.5.2 Vychovné osnovy 2.ro¢nik

Maly dar, vel'ka Vediet’ zhotovit’ jednoduchy viano¢ny Diskusia, vysvetlenie, Loptové hry Kompodt, vychadzka | Bocian
radost’ darc¢ek pomocou vlny, alebo odpadovych pozorovanie, aktivizacia
materialov (0.z. Nemocnica...)
ZDRAVIE Relax v zimnej zapojit’ sa do outdoorovych aktivit Riadeny rozhovor, diskusia, Hadanky, hadanky | Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
A SUBJEKTIVNA prirode V prirodnom prostredi, rozvijat’ aktivizacia vychadzka
samostatnost’, zodpovednost,, kreativitu,
POHODA P
Zaujimavosti zo sveta | vediet vymenovat’ r6zne druhy Sportu aj Diskusia, aktivizacia, Tvorivé dielne Hra s nadinim, Slabiky, slabiky...
ZSP Sportu niektorych znamych $portovcov na pochvala vychadzka
Slovensku,
Tancujeme v zime vediet’ rozvijat’ pohybovi gramotnost’, Riadeny rozhovor, Volna hra na Sportové discipliny | Bocian
vnimat’ prejavy vlastného tela pri pohybe, vysvetlenie, interaktivne hry, | koberci
zapojit’ sa do hudobno — tane¢nej hry pochvala, odmena
SPOLOCNOST Pada vlocka poznat’ zakladné znaky zimy, vediet Vysvetlenie, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA snehova... vlastnymi slovami porozpravat’ o zime aktivizacia vychéadzka
Sp Zdravi aj v zime Zugastnit’ sa vychadzky v zimnom pocasi, Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, | Kompot
dodrziavat’ zakladné zasady otuZovania, vychéadzka
relaxacia v zimnej prirode
Obyvatelia nasich vediet’ uviest priklady zvierat Zijucich na Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
lesov Slovensku, vediet’ pracovat’ s encyklopédiou | aktivizacia mal'ovanie chodnik, vychadzka
Vianoc¢na atmosféra Aktivne sa zapojit’ do pripravy viano¢ného | Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesenna vychadzka | Slovna retaz
jarmoku Skoly interaktivne hry
KULTURA Zvyky a tradicie zapojit’ sa do estetizacie Skolského Diskusia, motivacia, Spolo¢enské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE adventu prostredia, poznat’ zvyky a tradicie aktivizacia a kartové hry vychadzka
adventného obdobia
KU Ja som maly - vediet’ vytvarne spracovat’ viano¢n{i Pozorovanie, aktivizacia, Vol'na hra na Beh cez prekazky, Bocian
vindovnik atmosféru, vediet’ porozpravat’ pred triedou | pochvala, koberci vychadzka
o vianoénych zvykoch vo vlastnej rodine
Viano¢ny jarmok aktivne sa zapojit' do vyroby variabilnych | Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Mal'ované
viano¢nych predmetov vhodnych na pochvala vychadzka hadanky

viano¢ny jarmok
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postavit’ rézne stavby zo snehu,

4 Vianoce, ¢as lasky a | vediet’ vytvarne spracovat’ vianocnt Diskusia, motivacia, Spoloc¢enské Kral', daj vojacika, | Kompot
pokoja atmosféru, aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
TEMATICKA TYZ. OBSAH CIEL METODY, FORMY, | ODDYCHOVA | REKREACNA PRIPRAVA
vesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST NA
VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 Co je nové v skolskej | navitevovat’ 8kolski kniznicu, podporovat’ | Vysvetlenie, diskusia, Vol'na hra na Cesta za pokladom, | Slovna ret'az
A PRACA kniznici Citatel'sku gramotnost’ aktivizacia koberci vychadzka
S INFORMACIAMI |2 Obrazkové tvary postavit’ stavbu z kociek, podporit’ fantaziu, | Interaktivne hry, diskusia Spoloc¢enské Kompot, vychadzka | Mal'ované
KPI tvorivost’ predstavivost’ a kartové hry hadanky
3 Ochrancovia lesa stretnutie s ochranarom, nakreslit’ obrazok | Rozhovor, literarne ¢itanie, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Hadaj na ¢o
lesa pozorovanie malovanie myslim
4 Zima a vtaciky vediet’ vymenovat’ preco je dolezité Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
prikrmovanie vtactva v zimnom obdobi, diskusia, vychadzka
SEBAROZVOJ 1 My sa zimy nebojime | dokazat’ aktivne pocivat,, vediet’ zhotovit' | Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Najdi farbu, Hédaj, kto som?
A SVET PRACE Tubovol'ny objekt zo snehu (snehuliak), kooperacia, pozorovanie vychadzka
vyrobit’ umely sneh z dostupnych potravin,
SSP materialov
2 Vlocka sem, vlocka vediet’ zhotovit’ zimni ozdobu alebo Vysvetlenie, pozorovanie, Spolo¢enské Mal'ovanie kriedou, | Dvaja remeselnici
tam dekoraciu, aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
3 Mali stavbari vediet’ zhotovit’ objekt zo skladacky alebo | Interaktivne hry, vysvetlenie, | Volna hra na Loptové hry, Slovna retaz
stavebnice, rozvijat’ fantaziu, predstavivost, | pozorovanie koberci vychadzka
kreativitu
=
<
- 1 Mrazivé zapojit’ sa do skupinovych hier, vediet’ Riadeny rozhovor, diskusia, Hadanky, hadanky | Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
% dobrodruzstvo ovladat’ pohyb na snehu, chddza, beh, skok, | aktivizacia vychadzka
H
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ZDRAVIE Zimné Sporty vediet’ vymenovat’ rozne druhy zimnych Diskusia, aktivizacia, Tvorivé dielne Hra s nadinim, Slabiky, slabiky...
A SUBJEKTIVNA $portov a vlastnymi slovami o nich pochvala vychadzka
orozpravat’,,
POHODA porosp
Relax v zimnej vediet’ relaxovat’ pravidelnym pohybom, Riadeny rozhovor, Volna hra na Sportové discipliny | Bocian
ZSP prirode striedat’ pracu s odpo&inkom, z(¢astnit’ sa | vysvetlenie, interaktivne hry, | koberci
vychadzky v prirodnom prostredi, pochvala, odmena
Kytica zdravia — poznat’ spravne stravovacie navyky, ktoré Rozhovor, diskusia, Spolo&enské Malovanie vonku, | Leti, leti, vSetko
Vesely a zdravy pomahaju predchadzat’ zubnému kazu, vysvetlenie, interaktivne hry, |a kartové hry vychadzka leti
usmev poznat’ spravnu techniku dentalnej hygieny | aktivizacia,
Zubny lekar , dentista
SPOLOCNOST Styri roéné obdobia - | zi¢astnit’ sa vychadzky do zimnej prirody, | Vysvetlenie, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA zima vediet’ opisat’ znaky zimy na zéklade aktivizacia vychadzka
vlastného pozorovania na vychadzke
SP Zvieratd v zime — dokreslit’ chybajuce ¢asti netiplného Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, | Kompdt
starostlivost’ obrazku (rekonstrukcia situacie — zvieratd v | interaktivne hry, pochvala vychadzka
zime), podiel’at’ sa na starostlivosti
0 zvierata v zime (Pomocna ruka)
Zimna krajina Vediet’ vytvarne vyjadrit’ krajinu v zimnom | Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
obdobi aktivizacia mal'ovanie chodnik, vychadzka
Vyuzitie odpadovych | vediet’ vyuzit’ odpadovy material na vyrobu | Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesenna vychadzka | Slovna retaz
materialov vlastného vyrobku, interaktivne hry
KULTURA Krajina zimnej podporovat’ vytvarné schopnosti diet’at’a, Diskusia, motivacia, Spoloc¢enské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE fantazie vediet’ vlastnymi slovami vyjadrit’ svoje aktivizacia a kartové hry vychadzka
pocity z vnimania zimnej prirody
KU Zima je nam, Naucit’ sa zimntl pieseil Pozorovanie, aktivizacia, Volna hra na Beh cez prekazky, Bocian
spievame si pochvala, koberci vychadzka
Vlocka k vlocke Vediet postavit’, pripadne vyrobit’ Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Malované
z dostupnych materialov snehuliaka (int pochvala vychadzka hadanky
stavbu zo snehu), motivovat’ k praci na
spolo¢nom diele,
Caro histérie poznat’ historiu a sucasnost’ historického Diskusia, motivacia, Spolocenské Krarl, daj vojacika, | Kompot

Zvolenského zamku

objektu, vediet’ prerozpravat’ uryvky
z vypocutych, resp. preéitanych povesti
0 Zvolenskom zamku

aktivizacia, pochvala

a kartové hry

vychadzka
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FEBRUAR

0 skodlivych faktoroch prostredia, vediet’ sa
pohybovat’ v rdznom priestore a V rdznych
podmienkach,

pochvala

vychadzka

TEMATICKA TYZ. OBSAH CIED METODY, FORMY, | ODDYCHOVA | REKREACNA PRIPRAVA
mesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST NA
VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 Rozpravkové pexeso | spolo¢ne vytvorit’ pexeso z rozpravkovych | Vysvetlenie, diskusia, Vol'na hra na Cesta za pokladom, | Slovna retaz
A PRACA hrdinov a bytosti, zlepSovat’ jemnu aktivizacia koberci vychadzka
r motoriku, praktické zru¢nosti a fantaziu
S INFORMACIAMI ’ ’
2 Tvary okolo nas Rozlisovat’ predlozené tvary na pracovnom | Interaktivne hry, diskusia Spoloc¢enské Kompoét, vychadzka | Malované
KPI liste a kartové hry hadanky
3 Stopy zvierat stretnutie s ochranarom, vediet’ vyhl'adat’ Rozhovor, literarne ¢itanie, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Hadaj na ¢o
a porovnat’ stopy zvierat pozorovanie malovanie myslim
4 Dni v tyzdni Vediet vymenovat’ dni v tyzdni, Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
chronologicky zoradit’, usporiadat’ diskusia, vychadzka
SEBAROZVOJ 1 SrdieCkomania dokazat’ aktivne pocuvat’, vediet’ zhotovit’ Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne N4jdi farbu, Hédaj, kto som?
A SVET PRACE jednoduchy produkt (daréek alebo kooperacia, pozorovanie vychadzka
valentinku) pre blizku osobu,
SSP 2 FaSiangy, faSiangy aktivne sa zapojit’ do tvorivej dielne Vysvetlenie, pozorovanie, Spoloc¢enské Malovanie kriedou, | Dvaja remeselnici
V spolupraci s komunitou, vediet’ zhotovit’ aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
masku alebo skrabosku na karneval
3 Prvé jarné kvietky vediet’ zhotovit jarny kvet pomocou Interaktivne hry, vysvetlenie, | VoI'na hra na Loptové hry, Slovna ret'az
dostupnych materialov pozorovanie koberci vychadzka
4 BliZi sa jar Vediet’ vytvarne vyjadrit’ ¢o sa deje Citanie, riadeny rozhovor, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Mal'ované
S prirodou prichodom jari aktivizacia, pochvala mal'ovanie hadanky
ZDRAVIE 1 Tancujeme... vediet’ rozvijat’ pohybova gramotnost’ Riadeny rozhovor, diskusia, Hadanky, hadanky | Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
A SUBJEKTIVNA a zladit’ pohyb s hudbou, vediet’ cviéit’ aktivizacia vychadzka
odl'a hudby,
. POHODA P Y
75p 2 Nenic svoje telo L. vediet’ porozpravat’ vlastnymi slovami Diskusia, aktivizacia, Tvorivé dielne Hra s nacinim, Slabiky, slabiky...
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Kytica zdravia — vediet’ vytvarne znazornit’ tému, vediet Riadeny rozhovor, Vol'na hra na Sportové discipliny | Bocian
Kosik plny zeleniny | vymenovat’ druhy ovocia a zeleniny vysvetlenie, interaktivne hry, | koberci
pestované v regione vychadzky v prirodnom pochvala, odmena
prostredi,
Nozka sem, n6zka vediet’ rozvijat’ pohybovi gramotnost’ Rozhovor, diskusia, Spolocenské Malovanie vonku, | Leti, leti, vSetko

tam a zladit’ pohyb s hudbou, vediet’ cvicit’ vysvetlenie, interaktivne hry, | akartové hry vychadzka leti
podrl'a hudby, vediet’ rozpravat’ podl'a aktivizacia,
obrazka,
SPOLOCNOST Co dychame? vediet’ pomenovat’ ohrozenia zo Vysvetlenie, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA znedistené¢ho vzduchu a z nedostatku zelene | aktivizacia vychadzka
V meste,
SP Varime bylinkovy ¢aj | vediet’ uviest priklady byliniek a Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, | Kompdt
bylinkovych ¢ajov, poznat’ dolezitost’ interaktivne hry, pochvala vychadzka
lie¢ivych rastlin pre Zivot ¢loveka,
Valentinske srdie¢ka | vediet’ pod’akovat’, poprosit’, zazelat’ Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
niekomu nieco, vediet’ pozitivne ocenit’ aktivizacia mal'ovanie chodnik, vychadzka
spravanie rovesnika
Priatel'stvo nepozna | vediet’ vlastnymi slovami vyjadrit’ pojem Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesenna vychadzka | Slovna retaz
hranice kamarat, priatel’, aktivne za zapojit’ do interaktivne hry
individualne projektu oddelenia
KULTURA Zazraéné slovicka aktivne pocuvat’ ¢itany text, precit'ovat’ Diskusia, motivacia, Spolo¢enské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE a hodnotit’ slusnost’ vo verbalnom prejave aktivizacia a kartové hry vychadzka
deti
KU
Rozpravkové Aktivne poc¢uvat’ slovenské I'udové Pozorovanie, aktivizacia, VoI'né hra na Beh cez prekazky, Bocian
popoludnie rozpravky, ilustrovat’ po¢vany text pochvala, koberci vychadzka
Vesely karneval zapojit’ sa do pripravy vyzdoby na karneval, | Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Mal'ované
vediet’ predviest’ svoje tane¢no-pohybové pochvala vychadzka hadanky
schopnosti
Veseli prvaci zlepSovat’ vytvarné schopnosti deti, vyrobit’ | Diskusia, motivacia, Spolo¢enské Kral, daj vojacika, | Kompot

daréek pre kamarata,

aktivizacia, pochvala

a kartové hry

vychadzka
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TEMATICKA TYZ. OBSAH CIED METODY, FORMY, | ODDYCHOVA | REKREACNA PRIPRAVA
mesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST NA
VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 Ako vznikla kniha pochopit’ ako vznika kniha, vediet opisat’ ¢o | Vysvetlenie, diskusia, Voln4 hra na Cesta za pokladom, | Slovna retaz
A PRACA vsetko je potrebné urobit’ pri vzniku knihy, | aktivizacia koberci vychadzka
S INFORMACIAMI |2 Popoludnie aktivne sa zac¢astnit’ zabavného literarneho | Interaktivne hry, diskusia Spoloc¢enské Kompét, vychadzka | Mal'ované
S rozpravkovou kvizu v oddeleni, aktivne sa zacastnit’ a kartové hry hadanky
KPI knihou (Marec — projektu KK I’S na podporu po&uvania
mesiac knihy) S porozumenim,
3 Knizny labyrint vediet’ sa samostatne pohybovat’ v priestore | Rozhovor, literarne ¢itanie, Kreslenie a Bocian, vychaddzka | Hadaj na ¢o
knizZnice, vediet’ vyznacit’ cestu z labyrintu, | pozorovanie mal'ovanie myslim
4 Ziva voda vediet’ vysvetlit’ rozdiel medzi zivymi Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
a nezivymi sicastami prirody, vyrobit’ diskusia, vychadzka
obrazok z nezivych prirodnin.
SEBAROZVOJ 1 Marec — mesiac knihy | dokazat aktivne pocuvat, vediet’ zhotovit' | Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Najdi farbu, Héadaj, kto som?
A SVET PRACE zalozku do knihy, kooperacia, pozorovanie vychadzka
SSP 2 Vitame jar vediet’ zhotovit’ jarni ozdobu alebo Vysvetlenie, pozorovanie, Spolo¢enské Mal'ovanie kriedou, | Dvaja remeselnici
dekoréciu, aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
3 Eko - vyzva Vediet’ vyuzit' odpadovy material pre Interaktivne hry, vysvetlenie, | Volna hra na Loptové hry, Slovna retaz
vyrobu ekologickych nadob na triedenie pozorovanie koberci vychadzka
odpadu
4 Deti detom vediet’ zhotovit” darcek pre budiicich Citanie, riadeny rozhovor, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Mal'ované
prvakov aktivizacia, pochvala malovanie hadanky
ZDRAVIE 1 Neposedné nozicky zapojit’ sa do cvi€enia so skupinou, vediet’ | vysvetlenie, diskusia, Hadanky, hadanky | Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
A SUBJEKTIVNA predviest’ skakanie do dial’ky, na jednej aktivizacia vychadzka
nohe aj znozmo,
& |POHODA !
| 2 Nenic svoje telo II. vediet’ porozpravat’ vlastnymi slovami Diskusia, aktivizacia, Tvorivé dielne Hra s nacinim, Slabiky, slabiky...
e ZSP 0 Skodlivych faktoroch prostredia, vediet sa | pochvala vychadzka
< pohybovat’ v roznom priestore a v réznych
> podmienkach
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3 Voda a jej ochrana vediet’ vlastnymi slovami porozpravat Riadeny rozhovor, Voln4 hra na Sportové discipliny | Bocian
0 vyzname vody pre Zivot, vediet’ vysvetlit' | vysvetlenie, interaktivne hry, | koberci
kolobeh vody v prirode pochvala, odmena
4 Sinko sa prebudza, zapojit’ sa do relaxacnej hry s hudbou, Rozhovor, diskusia, Spolo&enské Malovanie vonku, | Leti, leti, vSetko
relaxujeme vediet spravne drzat’ telo a dychat’ vysvetlenie, interaktivne hry, | a kartové hry vychadzka leti
aktivizacia,
SPOLOCNOST 1 Styri roéné obdobia - | vediet opisat’ znaky jari na zaklade Vysvetlenie, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA jar vlastného pozorovania na vychadzke, aktivizacia vychadzka
sp 2 Voda — loha v zivote | vediet’ porozpravat’ o potrebe spravnych Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, | Kompot
stravovacich navykov, potrebu pitia tekutin, | interaktivne hry, pochvala vychéadzka
3 Priroda sa prebudza zG&astnit’ sa vychadzky mestskymi parkami, | Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
aktivizacia malovanie chodnik, vychadzka
4 Zelen v meste Vediet pomenovat’ ohrozenie I'udi Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesenna vychadzka | Slovna retaz
z nedostatku zelene v mestach interaktivne hry
KULTURA 1 Vykukli snezienky pozorovat’ zmeny Vv prirode na jar, podiel'at’ | Diskusia, motivacia, Spoloc¢enské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE sa na estetickej vyzdobe triedy, aktivizacia a kartové hry vychéadzka
K 2 Moja obl'ibena kniha | vediet’ porozpravat’ vlastnymi slovami dej Pozorovanie, aktivizacia, Volna hra na Beh cez prekazky, Bocian
pribehu, vediet opisat’ vlastnymi slovami pochvala, koberci vychadzka
ilustracie v knihe,
3 Z rozpravky do Zhotovit ilustraciu a vytvarne spracovat’ Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Mal'ované
rozpravky preéitant rozpravku, pochvala vychadzka hadanky
4 Zvyky a tradicie na vediet’ prezentovat’ velkonoc¢né zvyky Diskusia, motivacia, Spoloc¢enské Kral', daj vojacika, | Kompot
Velkil noc a tradicie svojej rodiny, vediet’ navrhnut aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
jednoducht papierovu velkono¢nt
dekoraciu
TEMATICKA TYZ. OBSAH CIED METODY, FORMY, | ODDYCHOVA | REKREACNA PRIPRAVA
mesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST NA
VYUCOVANIE
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APRIL

KOMUNIKACIA Kto vela ¢ita, vela vediet’ opisat’ vlastnymi slovami, aké Vysvetlenie, diskusia, Vol'na hra na Cesta za pokladom, | Slovna ret'az
A PRACA vie, mdj knizny informacie mozeme ziskat’ z knih aktivizacia koberci vychadzka
r hrdina
S INFORMACIAMI
Gula, kocka ,valec... | spoznat’ encyklopédie, vediet’ postavit’ Interaktivne hry, diskusia Spoloc¢enské Kompot, vychadzka | Mal'ované
KPI jednoduchy model, a kartové hry hadanky
Domace zvierata vediet’ rozoznat’ a opisat’ domace zvierata, Rozhovor, literarne ¢itanie, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Héadaj na ¢o
nakreslit’ domace zviera podl'a predlohy, pozorovanie mal'ovanie myslim
prezentacia vlastného domaceho zvierat'a
Ukryty les vediet’ vysvetlit’ preco je les dolezity, Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
vyrobit’ obrazok z lesného prostredia diskusia, lesny pedagog vychadzka
SEBAROZVOJ April — mesiac lesov | dokazat’ aktivne poc¢uvat’, vediet’ poskladat’ | Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne N4jdi farbu, Hadaj, kto som?
A SVET PRACE papierovu skladacku, kooperacia, pozorovanie vychéadzka
sSSP Mayjstri kraslic poznat’ vyznam Velkej Noci, vediet Vysvetlenie, pozorovanie, Spoloc¢enské Malovanie kriedou, | Dvaja remeselnici
zhotovit’ vel’konoént ozdobu alebo aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
dekoraciu, aktivne sa zapojit’ do
vel’konocnej tvorivej dielne v spolupraci
s komunitou,
Sikovné ruky — mudra | Vediet vyuZit odpadovy material pre Interaktivne hry, vysvetlenie, | VoI'na hra na Loptové hry, Slovna ret'az
hlava vyrobu velkono¢nej ozdoby pozorovanie koberci vychadzka
Stromy kvitna Z1¢astnit’ sa mestskej turistiky, pozorovat’ Citanie, riadeny rozhovor, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Mal'ované
a poznavat stromy v okoli aktivizacia, pochvala malovanie hadanky
ZDRAVIE Svihadielko, krut sa | Aktivne sa zapojit' do skupinovej hry, vediet’ | vysvetlenie, diskusia, Hadanky, hadanky | Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
A SUB JEKTiVN A skékat’ na Svihadle, aktivizacia vychadzka
POHODA S batohom na chrbte | zacastnif sa turistickej vychadzky v blizkom | Diskusia, aktivizacia, Tvorivé dielne Hra s nacinim, Slabiky, slabiky...
regione, vediet’ uplatnit’ spravnu techniku pochvala vychadzka
ZSP chddze v roznom teréne a na roznom

povrchu,

Den zeme — ¢aro

odpadu

vediet’ vlastnymi slovami porozpravat’
0 vyzname triedenia odpadu, ekologickom
znecCisteni ovzdusia

Riadeny rozhovor,
vysvetlenie, interaktivne hry,
pochvala, odmena

Volna hra na
koberci

Sportové discipliny

Bocian
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Loptové Santenie zapojit’ sa do loptovych hier, vediet Rozhovor, diskusia, Spologenské Malovanie vonku, | Leti, leti, vSetko
dodrziavat’ jednoduché herné pravidla vysvetlenie, interaktivne hry, | a kartové hry vychadzka leti
aktivizacia,
SPOLOCNOST Deti zeme — maly aktivne sa zicastnit’ environmentélneho Vysvetlenie, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA ochranar celoklubového podujatia v teréne aktivizacia, lesny pedagog vychadzka
sp Starostlivost’ o izbové | podiel’at’ sa na starostlivosti o izbové Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, | Kompot
rastliny rastliny, podiel’at’ sa na panelovej interaktivne hry, pochvala vychadzka
prezentacii v oddeleni, zucastnit’ sa besedy
s odbornikom,
Strom, méj kamarat | z(castnit’ sa vychadzky mestskymi parkami, | Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
podielat’ sa na jarnom ¢isteni prostredia aktivizacia malovanie chodnik, vychadzka
mesta, v okoli skoly
Stvornohy domaci vediet’ uviest’ priklady starostlivosti Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesenna vychadzka | Slovna retaz
kamarati 0 domaéce zvieratko na zéklade vlastnych interaktivne hry
skusenosti z domaceho prostredia, dokazat’
aktivne pocuvat,
KULTURA Velkonoéné tradicie | spoznavat’ vel'konoéné tradicie a zvyky Diskusia, motivacia, Spoloc¢enské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE a zvyky nasho regionu, vediet uplatnit’ svoj talent pri | aktivizacia a kartové hry vychadzka
vyzdobe kraslic
KU Zelena $kola — zasad’ | Vediet' vysadit rastlinku pre skraslenie Pozorovanie, aktivizacia, VoI'né hra na Beh cez prekazky, Bocian
si semienko triedy, pozorovat’ rast rastlinky, pochvala, koberci vychadzka
Krajina pod Pustym | poznat’ prirodné zaujimavosti mesta Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Malované
hradom a blizkeho okolia, vediet opisat’ krajinu pochvala vychadzka hadanky
v okoli mesta, poznat’ prirodné parky mesta
Vesela Vel'ka noc podielat’ sa na estetizacii oddelenia, Diskusia, motivacia, Spolo¢enské Kral', daj vojacika, | Kompot
zucastnit’ sa kultirneho podujatia, aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
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MAJ

vhodnom prirodnom prostredi, rozvijat’

pochvala

vychadzka

TEMATICKA TYZ. OBSAH CIED METODY, FORMY, | ODDYCHOVA | REKREACNA PRIPRAVA
mesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST NA
VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 Vytvor Saty pre knihu | Vediet nakreslit’ obal na knihu, rozvijat’ Vysvetlenie, diskusia, VolI'na hra na Cesta za pokladom, | Slovna retaz
A PRACA predstavivost’ a praktické zru¢nosti, aktivizacia koberci vychadzka
S INFORMACIAMI |2 Rastliny vediet’ vyriesit’ samostatne tlohu, vediet’ Interaktivne hry, diskusia Spoloc¢enské Kompét, vychadzka | Mal'ované
KPI nakreslit’ jednu rastlinu podl'a predlohy a kartové hry hadanky
3 Hlavolamy vediet’ rozoznat’ a opisat’ rieSenie Rozhovor, literarne Citanie, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Hadaj na ¢o
hlavolamov, nakreslit rieSenie tloh pozorovanie mal'ovanie myslim
4 Caro vidieka vediet’ vlastnymi slovami na zaklade Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
osobnych skiisenosti vymenovat rozdiely diskusia, lesny pedagog vychadzka
medzi Zivotom v meste a na vidieku, vediet’
nakreslit’ prostredie vidieka na zéklade
vlastného pozorovania a vlastnych
skusenosti
SEBAROZVO0OJ 1 Mamicke dokazat’ aktivne pocuvat’, vediet zhotovit' | Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne N4jdi farbu, Hédaj, kto som?
A SVET PRACE produkt (daréek alebo pozdrav) pre kooperacia, pozorovanie vychadzka
mamicku,
SSP 2 Zelena trieda ziskat’ zaklady starostlivosti o izbové Vysvetlenie, pozorovanie, Spoloc¢enské Malovanie kriedou, | Dvaja remeselnici
rastliny, zapojit’ sa do starostlivosti 0 izbové | aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
rastliny v oddeleni (zalievanie),
3 Dobré napady — Vediet vyuzit papierovy material pri tvoreni | Interaktivne hry, vysvetlenie, | VoI'na hra na Loptové hry, Slovna ret'az
tvorime z papiera papierov skladacky —origami pozorovanie koberci vychadzka
4 Mosty medzi nami Aktivne sa zapojit' do projektu na prevenciu | Citanie, riadeny rozhovor, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Mal'ované
proti Sikanovaniu, spolupraca s CCPaP aktivizacia, pochvala malovanie hadanky
ZDRAVIE 1 Cvic¢ime pod aktivne sa zapojit’ do zabavnych $portovych | vysvetlenie, diskusia, Hédanky, hadanky | Beh cez prekazky, | Kresli a hadaj
A SUBJEKTIVNA stromami aktivit, podporovat’ neobycajnost’ zazitku aktivizacia vychadzka
POHODA a skusenosti, aktivizovat’ celti osobnost’
V bezprostrednom konani,
ZSP 2 Hry v prirode zapojit’ sa do outdoorovych aktivit vo Diskusia, aktivizacia, Tvorivé dielne Hra s na¢inim, Slabiky, slabiky...

17




5.5.2 Vychovné osnovy 2.ro¢nik

fyzickt kondiciu, obratnost’, rychlost), silu,
vytrvalost,, zdokonal'ovat’ postreh,

Maly chodec III. Vediet sa orientovat’ podl'a dopravnych Riadeny rozhovor, Volna hra na Sportové discipliny | Bocian
znaciek ako Ucastnik cestnej premavky — vysvetlenie, interaktivne hry, | koberci
chodec, poznat’ svetelnu signaliziciu pochvala, odmena
Kytica zdravia — pomenovat’ ohrozenia zo sedavého Rozhovor, diskusia, Spolocenské Malovanie vonku, Leti, leti, vSetko

Pohybom ku zdraviu | zamestnania, z nedostatku fyzického vysvetlenie, interaktivne hry, | a kartové hry vychadzka leti
(Svetovy det) pohybu,- poznat’ spravne Zivotné navyky, aktivizacia,
ktoré pomahaju predchadzat’ civilizaénym
chorobam
SPOLOCNOST Divoc¢ina v meste - aktivne sa z(i¢astnit’ environmentalneho Vysvetlenie, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA mokrade celoklubového podujatia v teréne, vediet’ aktivizacia, lesny pedagdg vychéadzka
pomenovat’ znaky mokradi na zéklade
SP pozorovania na vychadzke,
Chrobacik — moj podiel’at’ sa na dramatizacii pribehu Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, | Kompdt
kamaréat chrobaciky, na zaklade precitaného textu, interaktivne hry, pochvala, vychadzka
zGCastnit’ sa besedy s odbornikom, lesny pedagog
Spolo¢ne tvorime podiel’at’ sa vlastnou vytvarnou tvorivostou | Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
rodinu na prezentacii v oddeleni, vediet’ aktivizacia malovanie chodnik, vychadzka
pomenovat’ ¢lenov rodiny, vediet’
porozpravat’ pred rovesnikmi o svojich
zéazitkoch zo zivota v rodine
Narodné parky poznat’ ddlezitost’ vzniku narodnych parkov | Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesennd vychadzka | Slovnd retaz
a ochrany prirody, interaktivne hry
KULTURA Mamka, moja rozvijat’ vytvarné schopnosti pri kresleni Diskusia, motivacia, Spolo¢enské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE mamicka portrétu mamicky, posiliiovat’ vzt'ah aktivizacia a kartové hry vychadzka
k rodine,
KU Moj hrad, moja Vediet’ porozpravat’ vlastnymi slovami Pozorovanie, aktivizacia, VoIné hra na Beh cez prekazky, Bocian
rodina 0 svojej rodine, vytvarne vyjadrit’ pocit pochvala, koberci vychadzka
domova
M34j, maj zeleny Rozvijat’ prezenéné schopnosti a zru¢nosti | Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Malované
pred publikom, nacviéit’ kulturny program pochvala vychadzka hadanky
Den rodiny podiel’at’ sa na estetizacii oddelenia, Diskusia, motivacia, Spolocenské Krarl, daj vojacika, Kompot
zGcCastnit sa kultirneho podujatia, aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
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dodrziavat’ dohodnuté pravidla fair play,

TEMATICKA TYZ. OBSAH CIED METODY, FORMY, | ODDYCHOVA | REKREACNA PRIPRAVA
mesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST NA
VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 MDD — Dei plny vediet sa aktivne podiel'at na pozitivnej Vysvetlenie, diskusia, VolI'na hra na Cesta za pokladom, | Slovna retaz
A PRACA kuziel, zdbavy a klime v rovesnickej skupine, vediet’ aktivizacia koberci vychadzka
r smiechu zhodnotit’ svoju celoro¢nu pracu v klube,
S INFORMACIAMI celoro¢nu pracu svojho oddelenia,
KPI 2 Co dokaze moj vediet’ rozpravat’ jazykolamy, vediet’ Interaktivne hry, diskusia Spoloc¢enské Kompot, vychadzka | Mal'ované
jazycek, hlavolamy prezentovat’ literarnu tvorivost’ v ¢asopise, a kartové hry hadanky
trénovat’ jemnu jazykova motoriku,
3 Bezpecné spravanie v | Poznat’ telefénne ¢isla tiefiovych liniek, Rozhovor, literarne Citanie, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Hadaj na ¢o
prirode nebezpecenstva pri pobyte v prirode pozorovanie malovanie myslim
4 V obchode Rozvijat finanéni gramotnost Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
diskusia, lesny pedagog vychéadzka
SEBAROZVOJ 1 Oteckovi dokazat’ aktivne pocuvat, vediet’ zhotovit’ Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne N4jdi farbu, Hadaj, kto som?
A SVET PRACE produkt (darcek alebo pozdrav) pre otecka, | kooperacia, pozorovanie vychéadzka
SSP 2 Dajme veci do zapojit’ sa do starostlivosti 0 inventar triedy | Vysvetlenie, pozorovanie, Spoloc¢enské Malovanie kriedou, | Dvaja remeselnici
poriadku a Skolské pomdcky, Sportové potreby, aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
hracky, Gdrzba obalov hraciek, vediet’
odlozit’ hracky na uréené miesto
3 Dve sikovné rucicky, | Vediet’ vyuzit’ odpadovy a papierovy Interaktivne hry, vysvetlenie, | Vol'na hra na Loptové hry, Slovna retaz
spravia pekné vecicky | material pri tvoreni papierovej skladacky — | pozorovanie koberci vychadzka
letnej ozdoby
4 Mali velkym Aktivne sa zapojit’ do vyroby jednoduchych | Citanie, riadeny rozhovor, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Mal'ované
darc¢ekov pre deviatakov aktivizacia, pochvala malovanie hadanky
ZDRAVIE 1 Olympiada zapojit’ sa do outdoorovych aktivit vo vysvetlenie, diskusia, Hédanky, hadanky | Beh cez prekazky, | Kresli a hadaj
» A SUBJEKTIVNA vhodnom prirodnom prostredi,- aktivne sa aktivizacia vychadzka
zapojit’ do $portovych disciplin, vediet
= |POHODA P b
-
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ZSP Sikulkovia vediet’ manipulovat’ so $portovym naradim, | Diskusia, aktivizacia, Tvorivé dielne Hra s nadinim, Slabiky, slabiky...
kolky, §vihadla, obruce, lopti¢ky, dodrziavat’ | pochvala vychadzka
zasady bezpecnosti hier,
Hura prazdniny poznat’ bezpeénostné predpisy a vediet ich | Riadeny rozhovor, VoI'na hra na Sportové discipliny | Bocian
dodrziavat’ pocas Skolskych prazdnin vysvetlenie, interaktivne hry, | koberci
pochvala, odmena
Co nas ¢aka v lete Vediet’ pomenovat’ ohrozenia zo sedavého Rozhovor, diskusia, Spolo&enské Malovanie vonku, | Leti, leti, vSetko
zamestnania, z nedostatku fyzického vysvetlenie, interaktivne hry, | a kartové hry vychadzka leti
pohybu,- poznat’ spravne Zivotné navyky, aktivizacia,
ktoré pomahaju predchadzat’ civilizatnym
chorobam
SPOLOCNOST Styri roéné obdobia - | Aktivne sa zapojit’ do vychadzky v okoli Vysvetlenie, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA leto Skoly vediet’ opisat’ znaky leta na zaklade aktivizacia, lesny pedagog vychadzka
pozorovania na vychadzke,
SP Kalendar prirody vediet’ opisat’ nebezpedenstva dazdivého Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, | Kompdt
pocasia (burka, blesk, hrom...), vytvorit’ interaktivne hry, pochvala, vychéadzka
paletu farieb luky, lesny pedagdg
Kytica zdravia — vlastnymi slovami pomenovat’ ohrozenia z | Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
bezpelné spravanie v | nepozornosti, neopatrnosti aktivizacia malovanie chodnik, vychadzka
prirode a nere$pektovania pravidiel a noriem
bezpecného spravania v prirode
Tanecny piknik Rozvijat’ schopnost’ spolupracovat’ Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesennd vychadzka | Slovnd retaz
a planovat’ spolo¢né aktivity v prirode interaktivne hry
KULTURA MDD — som stastné | predviest svoje vytvarné schopnosti kresbou | Diskusia, motivacia, Spolocenské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE dieta na chodnik, vediet’ prezentovat’ svoj talent aj | aktivizacia a kartové hry vychadzka
Vv inych kultarnych prejavoch, zapojit’ sa do
KU spolo¢nych, laénych hier so spevom,
Divadlo bez opony — | navstivit’ kultirne podujatie, z(iastnit’ sa Pozorovanie, aktivizacia, Vol'na hra na Beh cez prekazky, Bocian
zahrajme sa navstevy divadelného predstavenia, poznat’ | pochvala, koberci vychadzka
normy spravania sa a vystupovania na
kultarnom podujati,
Vysoko nad mestom | poznat’ polohu zricaniny a d’alsie zakladné | Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Mal'ované
historické udaje o objekte, vediet’ pochvala vychadzka hadanky

prerozpravat’ uryvky z vypocutych, resp.
precitanych povesti regionalnych autorov
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Prazdniny su za
dverami

podielat’ sa na estetizacii oddelenia,
zaCastnit’ sa rozlic¢kového celoklubového
podujatia,

Diskusia, motivacia,
aktivizacia, pochvala

Spoloc¢enské
a kartové hry

Kral', daj vojacika,
vychadzka

Kompot
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Skratky pouzité v texte Vychovné osnovy

- PNV
- czv
- ENV
- PRV
- DH

Priprava na vyucovanie

Kompetencia k vztahu k celozivotnému vzdelavaniu
Kompetencia v oblasti environmentalneho myslenia
Kompetencia v oblasti prirodovedného myslenia
Didakticka hra

Priloha VP ¢. 3
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pohybové hry, poznat’ v hre
dohodnuté pravidla a reSpektovat’
ich

TEMATICKA TYZ. OBSAH CIED METODY, FORMY, | ODDYCHOVA REKREACNA PRIPRAVA NA
vesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 | Sldvnostné otvorenie | Poznat $kolsky poriadok SKD, Rozhovor, brainstorming, Vol'na hra na Cesta za pokladom, Slovna ret'az
A PRACA Skolského roka vediet’ dodrziavat’ dohodnuté $kolsky poriadok SKD koberci vychadzka
r ravidla
S INFORMACIAMI P
2 Po prazdninach - Participovat’ na pravidlach Interaktivne hry, diskusia Spolocenské Kompoét, vychadzka Mal'ované hadanky
KPI chranim sam seba komunity, vediet’ dodrziavat a kartové hry
dohodnuté hygienické navyky
3 Citajme si spolu — ZlepSovat’ artikulaciu a hlasovy Rozhovor, literarne ¢itanie, | Kreslenie a Bocian, vychadzka Hadaj na ¢o myslim
s knihou za prejav pri hlasnom &itani pozorovanie malovanie
mudrostou
4 Zabavné &isla do 500 | Porovnavat’ a zapisovat’ v &iselnom | Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
rade do 500 diskusia vychadzka
5 Poznés stromy? Vediet’ pomenovat’ ovocné stromy | Diskusia, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Pozoruj — opakuj, Kresli a hadaj
rozhovor vychadzka
SEBAROZVOJ 1 Opat v skole Poznat’ $kolsky poriadok a $kolsky | Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne N4jdi farbu, Hadaj, kto som?
A SVET PRACE poriadok SKD, kooperacia, pozorovanie vychadzka
2 Zvladnem to uz sam | Ovladat’ a dodrziavat’ hygienické Dramatizacia, diskusia Spolocenské Malovanie kriedou, Dvaja remeselnici
SSP . o A . .
navyky a zvladnut’ seba obsluzné a kartové hry vychadzka
ukony, ¢innosti,
3 Jesenné Vediet’ zhotovit’ jesenntl dekoraciu | Interaktivne hry, Vol'na hra na Loptové hry, Slovna ret'az
fantazirovanie vysvetlenie, pozorovanie koberci vychadzka
4 Mali dobrovol'nici Zapojit’ sa do projektu Pomocna Motivacia, aktivizacia Kreslenie a Na vodnika, Hadaj, na ¢o myslim
ruka, viest’ a smerovat’ malovanie vychadzka
k dobrovolnictvu v prospech
komunity
e ZDRAVIE 1 Pravidla Poznat’ bezpecnostné predpisy, Riadeny rozhovor, diskusia | Hadanky, hadanky Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
L A SUBJEKTIVNA pravidla $koly a pravidla SKD vychadzka
m
S POHODA 2 | Mame radi hry zapojit’ sa do pohybovych hier, Vysvetlenie, pozorovanie, | Tvorivé dielne Hra s nacinim, Slabiky, slabiky...
L vediet’ vymenovat niektoré kolové hry, hra s nacinim vychadzka
= |zZsP
o
L
(9))]
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vyzivu

participacia MsP Zvolen

Eurépsky tyzden zlcastnit’ sa $portového podujatia, | Riadeny rozhovor, Vol'na hra na Sportové discipliny Bocian
$portu (Let’s be zapojit’ sa do roznych $portovych vysvetlenie, interaktivne koberci
Active) disciplin, posiliiovat’ orientacie hry, pochvala, odmena
na zdravsi zivotny §tyl,
Moja lavica, moje Vediet si naplanovat’ program na Diskusia, motivacia, Spolocenské Jesenna vychadzka Hadaj, na ¢o myslim
miesto ¢as osobného vol'na, vediet aktivizacia a kartové hry
udrziavat’ poriadok vlastného
pracovného miesta
SPOLOCNOST Zelen okolo nas Podiel’at’ sa na zriadeni , kitika zivej | Vysvetlenie, pozorovanie, | Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA prirody* a , kutika zdravia®“ v aktivizacia vychadzka
oddeleni
SP V skolskej zahradke | Podielat’ sa na zriadeni EKO — Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, Kompot
kutika na triedenie v oddeleni, $kolsky poriadok SKD vychadzka
podielat’ sa na zbere odpadu
a Cisteni okolia skoly
Cesta nie je ihrisko Vediet’ sa pohybovat’ podl'a Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
dopravného znacenia, poznat’ aktivizacia mal'ovanie chodnik, vychadzka
dopravné znacky a symboly na
cestach
Jesenna rovnodennost’ | vediet, preo nastava jesenna Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesenna vychadzka Slovna ret'az
rovnodennost’, interaktivne hry
KULTURA Najkrajsi prazdninovy | Vediet’ nakreslit’ svoje prazdninové | Diskusia, motivacia, Spolocenské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE zazitok zazitky, posilnit’ odvahu aktivizacia a kartové hry vychadzka
Vv prezentovani vlastnych myslienok
KU Maéme v sebe rytmus | Zapojit’ sa do tane¢ného vystipenia, | Pozorovanie, aktivizacia, VoIné hra na Beh cez prekazky, Bocian
vediet’ zopakovat’ jednoduché kroky | pochvala, koberci vychadzka
podra predlohy
Zdrava vyziva ofami | Ochranovat’ svoje zdravie Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Mal'ované hadanky
deti a dodrziavat’ pravidelnt zdrava dopravna vychova vychadzka
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OKTOBER

(pesia chddza), vediet relaxovat’
pravidelnym pohybom a dodrziavat’
pitny rezim

pochvala

vychadzka

TEMATICKA TYZ. OBSAH CIED METODY, FORMY, | ODDYCHOVA | REKREACNA PRIPRAVA
mesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST NA
VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 Méme v meste poznat’ Krajsku kniznicu IS vo Zvolene, Mestska turistika, Krajska VolI'na hra na Cesta za pokladom, | Slovna retaz
A PRACA kniznicu — ticha pochopit’ aké moznosti poskytuje kniznica, | kniznica Ludovita Stara koberci vychadzka
r Citaren odpora CIG
S INFORMACIAMI poch
2 Zalozka, ktora spaja | Aktivne sa zapojit’ do celoslovenského Interaktivne hry, diskusia Spoloc¢enské Kompoét, vychadzka | Malované
KPI Skoly podujatia a kartové hry hadanky
3 Nestratim sa — naSa Spoznat’ najblizsie ulice v okoli skoly, Rozhovor, literarne ¢itanie, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Hadaj na ¢o
Skola vediet’ opisat’ krajinu v okoli Skoly pozorovanie malovanie myslim
4 Vitaj jeseil dokazat’ aktivne poctvat, vediet' vyjadrovat’ | Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
svoje myslienky stnou formou diskusia vychadzka
SEBAROZVOJ 1 Darujme si Vediet spracovat’ zvySkovy material okolo | Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne N4jdi farbu, Hadaj, kto som?
A SVET PRACE seba, vytvorit’ dekoraciu kooperacia, pozorovanie vychéadzka
SSP 2 Deduskovi, babicke | vediet’ zhotovit’ produkt (daréek alebo Vysvetlenie, pozorovanie, Spoloc¢enské Mal'ovanie kriedou, | Dvaja remeselnici
(Ucta k star§im) pozdrav) pre starych rodicov, l'udi, aktivne | aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
sa zapojit’ do projektu Darujme si lasku
(navzajom)
3 Priroda, okolo nas zapojit’ sa do zberu prirodnin, vediet Interaktivne hry, vysvetlenie, | Volna hra na Loptové hry, Slovna retaz
pomenovat’ nazbierané prirodniny, vediet' | pozorovanie koberci vychadzka
vytvorit’ produkt z prirodného materialu,
4 Medzi tekvicami vediet’ zhotovit’ ozdobu alebo dekoraciu Motivacia, aktivizacia, Kreslenie a Na vodnika, Hadaj, na ¢o
k sviatku Halloween, pochvala mal'ovanie vychadzka myslim
ZDRAVIE 1 S batohom na chrbte | zapojit’ sa do outdoorovych aktivit Riadeny rozhovor, diskusia, Hadanky, hadanky | Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
A SUBJEKTIVNA V prirodnom prostredi, rozvijat’ aktivizacia vychadzka
samostatnost’, zodpovednost’, kreativitu
POHODA ’ ’ ’
75p 2 Na potulkdch mestom | aktivne sa z(¢astnit’ mestskej turistiky | Diskusia, aktivizacia, Tvorivé dielne Hra s naéinim, Slabiky, slabiky...
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Starostlivost’ o svoje | vediet’ si osvojit’ hygienické poznatky Riadeny rozhovor, Volna hra na Sportové discipliny | Bocian
telo a navyky, dokazat' rozlisit’ hygienické vysvetlenie, interaktivne hry, | koberci
a nehygienické prejavy v zivote ¢loveka, pochvala, odmena
Jedno jablko denne Poznat’ vyznam konzumécie ovocia Diskusia, motivacia, Spolo&enské Jesenna vychadzka | Hadaj, na ¢o
a zeleniny, vediet’ aplikovat’ nadobudnuté aktivizacia a kartové hry myslim
poznatky v praxi
SPOLOCNOST Oktober — mesiac vediet’ porozpravat’ prihodu, ktort zazilo so | Vysvetlenie, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA ucty k star$im starym rodicom aktivizacia vychadzka
Sp Chranime si prirodu poznat’ vyznam ochrany Zivotného Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, | Kompot
prostredia, vlastnymi slovami vyjadrit’ svoj vychadzka
postoj k potrebe ochrany Zivotného
prostredia,
Prirodné parky mesta | zadastnit’ sa vychadzky ulicami mesta, Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
vediet’ nakreslit’ prostredie okolia Skoly na | aktivizacia mal'ovanie chodnik, vychadzka
zaklade vlastného pozorovania na
vychadzke, vediet’ pomenovat’ niektoré
prirodné parky mesta
Jesenna priroda vediet’ vlastnymi slovami pomenovat’ Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesenna vychadzka | Slovna retaz
zmeny, ktoré nastavaju v prirode na jesen, interaktivne hry
KULTURA Ucta k star§im Aktivne sa zapojit’ do beneficného programu | Diskusia, motivacia, Spoloc¢enské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE — Pomocna ruka, aktivizacia a kartové hry vychadzka
KU Jesenna uroda vediet’ vytvarne vyjadrit’ jesennymi farbami | Pozorovanie, aktivizacia, VoI'né hra na Beh cez prekazky, Bocian
prirodu, trodu zo zahrad, aktivne sa zapojit’ | pochvala, koberci vychadzka
a vytvarne podporit’ vytvarnt sutaz
,,Najkrajsie jablko*
Zelena trieda skraslit’ si prostredie triedy zeletiou, Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Mal'ované
motivovat’ k estetizacii triedy pochvala vychadzka hadanky
Medzi generaciami vediet’ porozpravat’ vlastnymi slovami Diskusia, motivacia, Spolocenské Krarl, daj vojacika, Kompot

0 zézitkoch so starymi rodi¢mi,

aktivizacia, pochvala

a kartové hry

vychadzka
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réznom povrchu,

TEMATICKA TYZ. OBSAH CIED METODY, FORMY, | ODDYCHOVA REKREACNA PRIPRAVA NA
vesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 V uliciach mesta poznat’ mestské prostredie, vediet’ | Mestska turistika, diskusia, | VolIna hra na Cesta za pokladom, Slovna ret'az
A PRACA kde sa nachadzaju aké galérie pozorovanie koberci vychadzka
r a mestské pamiatk
S INFORMACIAMI pamiaty
2 Tuto povest poznam | Vediet’ vyjadrovat’ svoje myslienky | Interaktivne hry, diskusia Spolo¢enské Kompoét, vychadzka Mal'ované hadanky
KPI ustnou formou , aktivne pocuvat’, a kartové hry
reprodukcia precitaného textu
3 Zabavné Cisla do 500 | vediet’ vyriesit logicku hadanku, Rozhovor, literarne ¢itanie, | Kreslenie a Bocian, vychadzka Hadaj na ¢o myslim
vediet’ vymenovat’ a doplnit’ pozorovanie malovanie
chybajuce Cisla,
4 Rok v kalendari poznat’ roéné obdobia, vediet’ Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
vymenovat’ mesiace v roku, diskusia vychadzka
1 Zimné vystrihovacky | vediet’ vystrihniit’ papierovi Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Najdi farbu, Hadaj, kto som?
! pap y Y
A SVET PRACE vystrihovacku, vediet’ zhotovit’ kooperacia, pozorovanie vychadzka
zimnu ozdobu alebo dekoraciu,
SSP 2 Vsetko ma svoje vediet’ zachovat’ v pracovnych Vysvetlenie, pozorovanie, | Spoloéenské Malovanie kriedou, Dvaja remeselnici
miesto a technickych ¢innostiach navyky aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
poriadku a ¢istoty (Cistota
pracovného miesta, upratat’ si po
sebe, davat’ si pozor na odev), plnit’
si svoje povinnosti, dokonc¢it’ pracu,
3 Advent aktivne sa zapojit’ do vianocnej Interaktivne hry, Volna hra na Loptové hry, Slovna ret'az
tvorivej dielne v spolupraci vysvetlenie, pozorovanie koberci vychadzka
s komunitou,
x 4 Zdrava vyziva Aktivne sa zapojit’ do outdoorovych | Motivacia, aktivizacia, Kreslenie a Na vodnika, Hadaj, na ¢o myslim
T aktivit v okoli $koly so zameranim | pochvala mal'ovanie vychadzka
m na zdravy zivotny §tyl
E ZDRAVIE 1 Krac¢am, sem a tam zG¢astnit’ sa turistickej vychadzky, | Riadeny rozhovor, diskusia, | Hadanky, hadanky | Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
S A SUBJEKTIVNA vediet’ uplatnit’ spravnu techniku aktivizacia, mestska vychadzka
@) POHODA chddze v roznom teréne a na turistika
Z
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ZSP Ano, alebo nie vediet’ rozlisit’ zdrava a nezdrava Diskusia, aktivizacia, Tvorivé dielne Hra s nacinim, Slabiky, slabiky...
vyZivu, vymenovat’ niektoré zdravé | pochvala vychadzka
a nezdravé potraviny,
Maly chodec II. poznat’ zéakladné pravidla spravania | Riadeny rozhovor, Voln4 hra na Sportové discipliny Bocian
sa chodca, resp. skupiny chodcov | vysvetlenie, interaktivne koberci
V cestnej premavke, hry, pochvala, odmena
Jeseni sa konéi, zacina | Aktivne sa zapojit’ do outdoorovych | Diskusia, motivacia, Spolo¢enské Jesenna vychadzka Hadaj, na ¢o myslim
zima aktivit v jesennom pocasi aktivizacia a kartové hry
SPOLOCNOST Styri roéné obdobia - | zii¢astnit’ sa vychadzky do jesennej | Vysvetlenie, pozorovanie, | Pohybovy chodnik | Futbalovy zépas, Geometria hrou
A PRIRODA jesen prirody, vediet opisat’ znaky jesene | aktivizacia vychadzka
na zaklade vlastného pozorovania
SP na vychadzke ,
Kytica zdravia — vediet’ zatriedit’ jedla zdravej Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, Kompot
stravovacie navyky, a nezdravej vyzivy, z(c¢astnit’ sa vychadzka
pitny rezim interného projektu Kytica zdravia,
Predmety z dreva Vediet zatriedit’ drevené predmety | Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
a predmety z iného materialu aktivizéacia malovanie chodnik, vychadzka
Jesenna uroda Vediet uviest’ priklady jesennej Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesenna vychadzka Slovna ret'az
urody, priklady spracovania plodov | interaktivne hry
na zimné uskladnenie
KULTURA Halloween — Aktivne sa zapojit’ do tekvicovej Diskusia, motivacia, Spoloc¢enské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE tekvicova parada veselice, aktivizacia a kartové hry vychadzka
KU Zlata jesen vediet’ opisat’ vlastnymi slovami Pozorovanie, aktivizacia, Voln4 hra na Beh cez prekazky, Bocian
zmeny V prirode na jesen, vediet’ pochvala, koberci vychadzka
vlastnymi slovami opisat’ krasu
jesene, €o sa ti paci na jeseni,
Déam sa na seba pozor | Vysvetlit’ vlastnymi slovami Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik Loptové hry, Malované hadanky
dolezZitost’ ochrany vlastného pochvala vychadzka
zdravia
Vylet medzi obrazy Poznat r6zne podoby vytvarného Diskusia, motivacia, Spolocenské Krarl, daj vojacika, Kompot
umenia aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
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TEMATICKA TYZ. OBSAH CIED METODY, FORMY, | ODDYCHOVA | REKREACNA PRIPRAVA
vesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST NA
VYUCOVANIE
A 1 Vianoce, Vianoce vediet pomenovat’ viano¢né zvyky a tradicie | Vysvetlenie, diskusia, Volné hra na Cesta za pokladom, | Slovna ret'az
KOMUNIKACIA
A PRACA aktivizacia koberci vychadzka
S INFORMACIAMI [2 Vianoc¢né Citanie vediet’ aktivne pocuvat), ilustrovat’ preéitany | Interaktivne hry, diskusia Spoloc¢enské Kompot, vychadzka | Mal'ované
KPI text a kartové hry hadanky
3 Viano¢ny nakup - rozvijat’ finan¢na gramotnost’ Rozhovor, literarne Citanie, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Hadaj na ¢o
pozorovanie mal'ovanie myslim
4 VinSujeme Vam Rozvijat’ prezen¢né zrucnosti, nacvicit’ Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
kratky kultirny program diskusia, kniha — Mesto vychadzka
Zvolen
SEBAROZVOJ 1 Vianoce, Vianoce poznat’ vyznam Vianoc, vediet’ zhotovit’ Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne N4jdi farbu, Hadaj, kto som?
A SVET PRACE jednoduchu viano¢nti ozdobu alebo kooperécia, pozorovanie vychadzka
dekoréciu,
SSP
2 Zabavné viano¢né dokazat’ aktivne pocuvat, vediet’ poskladat’” | Vysvetlenie, pozorovanie, Spolo¢enské Mal'ovanie kriedou, | Dvaja remeselnici
skladacky jednoduchu papierovu skladacku, aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
3 Viano¢ny Cas, ked’ si | aktivne sa zapojit’ do viano¢nej vyzdoby Interaktivne hry, vysvetlenie, | Volna hra na Loptové hry, Slovna ret'az
ludia, l'udom blizky | $kolského prostredia, vediet’ zhotovit pozorovanie koberci vychadzka
viano¢ny pozdrav
ﬁ 4 Maly dar, velka Vediet’ zhotovit’ viano¢ny daréek pomocou | Diskusia, vysvetlenie, Loptové hry Kompoét, vychadzka | Bocian
e radost’ vlny, alebo odpadovych materialov (o.z. pozorovanie, aktivizacia
2 Nemocnica...)
I('I_)J 1 Relax v zimnej zapojit’ sa do outdoorovych aktivit Riadeny rozhovor, diskusia, | Hadanky, hadanky | Beh cez prekazky, | Kresli a hadaj
w prirode V prirodnom prostredi, rozvijat’ aktivizacia vychadzka
Q samostatnost’, zodpovednost’, kreativitu,
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ZDRAVIE Zaujimavosti zo sveta | vediet vymenovat’ r6zne druhy Sportu aj Diskusia, aktivizacia, Tvorivé dielne Hra s nadinim, Slabiky, slabiky...
A SUBJEKTIVNA Sportu niektorych znamych $portovcov na pochvala vychadzka
Slovensku,
POHODA
Tancujeme v zime vediet’ rozvijat’ pohybovu gramotnost, Riadeny rozhovor, Volna hra na Sportové discipliny | Bocian
ZSP vnimat’ prejavy vlastného tela pri pohybe, vysvetlenie, interaktivne hry, | koberci
zapojit’ sa do hudobno — tanecnej hry pochvala, odmena
SPOLOCNOST Ako to bolo poznat’ historiu viano¢nych zvykov, Vysvetlenie, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA volakedy... adventny veniec, stromcek, koledy aktivizacia vychadzka
Sp Zdravi aj v zime Zugastnit’ sa vychadzky v zimnom pocasi, Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, | Kompot
dodrziavat’ zakladné zasady otuZovania, vychéadzka
relaxacia v zimnej prirode
Obyvatelia nasich vediet’ uviest priklady zvierat Zijucich na Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
lesov Slovensku, vediet’ pracovat’ s encyklopédiou | aktivizacia malovanie chodnik, vychadzka
Vianoc¢na atmosféra | Aktivne sa zapojit’ do pripravy vianoéného | Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesennd vychadzka | Slovnd retaz
jarmoku Skoly interaktivne hry
KULTURA Zvyky a tradicie zapojit’ sa do estetizacie Skolského Diskusia, motivacia, Spolo¢enské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE adventu prostredia, poznat’ zvyky a tradicie aktivizacia a kartové hry vychadzka
adventného obdobia
KU Vona viano¢nych - vediet’ vytvarne spracovat’ viano¢nu Pozorovanie, aktivizacia, Volna hra na Beh cez prekazky, Bocian
kolacov atmosféru, vediet porozpravat’ pred triedou | pochvala, koberci vychadzka
o vianoénych zvykoch vo vlastnej rodine
Viano¢ny jarmok aktivne sa zapojit’ do vyroby variabilnych | Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Mal'ované
vianoénych predmetov vhodnych na pochvala vychadzka hadanky
vianoc¢ny jarmok
Vianoce, ¢as lasky a | Zapojit’ sa do pripravy kultirneho podujatia, | Diskusia, motivacia, Spoloc¢enské Kral, daj vojacika, | Kompot
pokoja nacvi¢it’ viano¢né piesne, basne atd’... aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
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JANUAR

prirode

Vv zavislosti na roénom obdobi a pocasi,
vediet’ vlastnymi slovami vysvetlit’ pojem
otuzovanie

vysvetlenie, interaktivne hry,
pochvala, odmena

koberci

TEMATICKA TYZ. OBSAH CIED METODY, FORMY, | ODDYCHOVA | REKREACNA PRIPRAVA
mesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST NA
VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 Najvicsi citatel navstevovat’ §kolsku kniznicu, podporovat’ | Vysvetlenie, diskusia, VolI'na hra na Cesta za pokladom, | Slovna retaz
A PRACA Citatel'ski gramotnost’, prezentovat’ aktivizacia koberci vychadzka
r re¢itané knihy pred komunitou
S INFORMACIAMI P P
2 Pyramidové stavby postavit’ stavbu z kociek, podporit’ fantaziu, | Interaktivne hry, diskusia Spoloc¢enské Kompoét, vychadzka | Malované
KPI tvorivost’ predstavivost’ a kartové hry hadanky
3 Zem nie je, Vo zhotovit’ slneént sustavu, poznat’, ¢o je Rozhovor, literarne ¢itanie, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Hadaj na ¢o
vesmire sama vesmir pozorovanie malovanie myslim
4 Zima a vtaky vediet’ vymenovat’ preco je dolezité Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
prikrmovanie vtactva v zimnom obdobi, diskusia, vychadzka
SEBAROZVOJ 1 My sa zimy nebojime | dokazat’ aktivne pocuvat’, vediet’ zhotovit’ Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne N4jdi farbu, Hadaj, kto som?
A SVET PRACE T'ubovol'ny objekt zo snehu (snehuliak), kooperécia, pozorovanie vychadzka
vyrobit’ umely sneh z dostupnych potravin,
SSP materialov
2 Pani zima vediet’ zhotovit’ zimnu ozdobu alebo Vysvetlenie, pozorovanie, Spologenské Mal'ovanie kriedou, | Dvaja remeselnici
dekoraciu, aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
3 Mali stavbari vediet’ zhotovit’ objekt zo skladacky alebo | Interaktivne hry, vysvetlenie, | Volna hra na Loptové hry, Slovna retaz
stavebnice, rozvijat’ fantaziu, predstavivost, | pozorovanie koberci vychadzka
kreativitu
ZDRAVIE 1 Mrazivé zapojit’ sa do skupinovych hier, vediet’ Riadeny rozhovor, diskusia, Hadanky, hadanky | Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
ASUB JEKTiVN A dobrodruzstvo ovladat’ pohyb na snehu, chddza, beh, skok, | aktivizacia vychadzka
POHODA postavit’ rézne stavby zo snehu,
2 Zimné $porty vediet’ vymenovat’ rozne druhy zimnych Diskusia, aktivizacia, Tvorivé dielne Hra s na¢inim, Slabiky, slabiky...
ZSP Sportov a vlastnymi slovami o nich pochvala vychadzka
porozpravat’,,
v 3 Relax v zimnej Poznat’ moznosti oddychu a relaxu Riadeny rozhovor, Volna hra na Sportové discipliny | Bocian




5.5.3 Vychovné osnovy, 3. ro¢nik

Kytica zdravia — poznat’ spravne stravovacie navyky, ktoré Rozhovor, diskusia, Spologenské Malovanie vonku, | Leti, leti, vSetko
Vesely a zdravy pomahaju predchadzat’ zubnému kazu, vysvetlenie, interaktivne hry, |akartové hry vychadzka leti
usmev poznat’ spravnu techniku dentalnej hygieny | aktivizacia, Zubny lekar ,
dentista
SPOLOCNOST Styri roéné obdobia - | zi¢astnit’ sa vychadzky do zimnej prirody, | Vysvetlenie, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA zima vediet’ opisat’ znaky zimy na zaklade aktivizacia vychadzka
vlastného pozorovania na vychadzke
SP Zvierata v zime — dokreslit’ chybajuce ¢asti netiplného Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, | Kompot
starostlivost’ obrazku (rekonstrukcia situacie — zvieratd v | interaktivne hry, pochvala vychadzka
zime), podiel’at’ sa na starostlivosti
0 zvierata v zime (Pomocna ruka)
Zimna Krajina Vediet’ vytvarne vyjadrit’ krajinu v zimnom | Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
obdobi aktivizéacia malovanie chodnik, vychadzka
Recykluj! vediet’ vyuzit' odpadovy material na vyrobu | Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesenna vychadzka | Slovna retaz
vlastného vyrobku, interaktivne hry
KULTURA Pada vlocka snehova | Vediet’ verbalne vyjadrit’ svoje pocity Diskusia, motivacia, Spolo¢enské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE z vychadzky v zimnej prirode aktivizéacia a kartové hry vychéadzka
KU Ako to preziju? Vyrobit’ a farebne esteticky dotvorit’ vtacie | Pozorovanie, aktivizacia, Volna hra na Beh cez prekazky, Bocian
kfmidlo pochvala, koberci vychadzka
Vlocka k vlocke Vediet postavit’, pripadne vyrobit’ Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Malované
z dostupnych materialov snehuliaka (int pochvala vychadzka hadanky
stavbu zo snehu), motivovat’ k praci na
spolo¢nom diele,
Na navsteve v miuzeu | poznat historiu a suc¢asnost historického Diskusia, motivacia, Spoloc¢enské Kral', daj vojacika, | Kompot
objektu, vediet’ prerozpravat’ uryvky aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka

z vypocutych, resp. precitanych uryvkov
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FEBRUAR

0 skodlivych faktoroch prostredia, vediet’ sa
pohybovat’ v r6znom priestore a V rdznych
podmienkach,

pochvala

vychadzka

TEMATICKA TYZ. OBSAH CIED METODY, FORMY, | ODDYCHOVA | REKREACNA PRIPRAVA
vesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST NA
VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 Zamotané slovné Vyriesit dant ulohu vo dvojici Vysvetlenie, diskusia, VolI'na hra na Cesta za pokladom, | Slovna retaz
A PRACA ulohy aktivizacia koberci vychadzka
S INFORMACIAMI |2 Strom priatel'stva Vediet’ rozpoznat’ rézne vlastnosti 'udi a aj | Interaktivne hry, diskusia Spoloc¢enské Kompét, vychadzka | Mal'ované
ich pomenovat’ a kartové hry hadanky
KPI
3 Kto spi a kto bdie stretnutie s ochranarom, vediet’ vyhl'adat’ Rozhovor, literarne ¢itanie, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Hadaj na ¢o
a porovnat’ zivotné cykly zvierat, vediet pozorovanie mal'ovanie myslim
pracovat’ s odbornou literatirou
4 Februar Vediet vymenovat’ vyznamné udalosti Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
Vv prisluchajucom mesiaci, chronologicky diskusia, vychadzka
zoradit’, usporiadat’
SEBAROZVOJ 1 Srdce v nas dokazat’ aktivne pocuvat, vediet’ zhotovit Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne N4jdi farbu, Hédaj, kto som?
A SVET PRACE produkt (daréek alebo valentinku) pre blizku | kooperacia, pozorovanie vychéadzka
osobu,
SSP 2 Prebudenie talentov | aktivne sa zapojit’ do tvorivej dielne Vysvetlenie, pozorovanie, Spoloc¢enské Malovanie kriedou, | Dvaja remeselnici
V spolupraci s komunitou, vediet’ zhotovit’ aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
masku alebo skrabosku na karneval
3 Prvi poslovia jari vediet’ zhotovit jarny kvet pomocou Interaktivne hry, vysvetlenie, | Volna hra na Loptové hry, Slovna retaz
dostupnych materialov, vediet’ pracovat’ pozorovanie koberci vychadzka
samostatne s dostupnymi zdrojmi informacii
4 Blizi sa jar Vediet’ samostatne prezentovat pred Citanie, riadeny rozhovor, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Mal'ované
komunitou ¢o sa deje s prirodou prichodom | aktivizacia, pochvala mal'ovanie hadanky
jari
ZDRAVIE 1 Tancujeme... vediet rozvijat’ pohybovu gramotnost’ Riadeny rozhovor, diskusia, | Hadanky, hadanky | Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
A SUBJEKTIVNA a zladit’ pohyb s hudbou, vediet’ cvigit’ aktivizacia vychadzka
odl'a hudby,
. POHODA P Y
75p 2 Nenic svoje telo L. vediet’ porozpravat’ vlastnymi slovami Diskusia, aktivizacia, Tvorivé dielne Hra s nacinim, Slabiky, slabiky...
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Dei plny energie Z1castnit sa celoklubového podujatia, Riadeny rozhovor, Volna hra na Sportové discipliny | Bocian
vediet’ sa prezentovat’ pred verejnostou, vysvetlenie, interaktivne hry, | koberci
rozvijat’ pohybovil gramotnost’ a zladit’ pochvala, odmena
pohyb s hudbou
Zimni detektivi Zapojit’ sa do outdoorovych aktivit Rozhovor, diskusia, Spolocenské Malovanie vonku, Leti, leti, vSetko

V zimnou prostredi, rozvijat’ samostatnost’, | vysvetlenie, interaktivne hry, | a kartové hry vychadzka leti
zodpovednost’ a kreativitu aktivizacia,
SPOLOCNOST Co dychame? vediet pomenovat’ ohrozenia zo Vysvetlenie, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA znecisteného vzduchu a z nedostatku zelene | aktivizacia vychadzka
V meste,
SP Varime bylinkovy ¢aj | vediet’ uviest priklady byliniek a Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, | Kompot
bylinkovych ¢ajov, poznat’ dolezitost’ interaktivne hry, pochvala vychadzka
lie¢ivych rastlin pre zivot cloveka,
Carovné slova kazdy | vediet pod’akovat’, poprosit’, zaZelat Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
den... niekomu nieco, vediet’ pozitivne ocenit’ aktivizacia mal'ovanie chodnik, vychadzka
spravanie rovesnika
Priatel'stvo nepozna | vediet vlastnymi slovami vyjadrit’ pojem Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesennd vychadzka | Slovnd retaz
hranice kamarat, priatel’, aktivne za zapojit’ do interaktivne hry
individualne projektu oddelenia
KULTI’}RA Fasiangy, Cas zdbavy | Zapojit' sa do estetizacie Skolského Diskusia, motivacia, Spolocenské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE prostredia aktivizacia a kartové hry vychadzka
KU Rozpravkové Aktivne pocuvat’ slovenské I'udové Pozorovanie, aktivizacia, VoI'né hra na Beh cez prekazky, Bocian
popoludnie rozpravky, ilustrovat’ po¢vany text pochvala, koberci vychadzka
Vesely karneval zapojit’ sa do pripravy vyzdoby na karneval, | Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Malované
vediet predviest’ svoje tane¢no-pohybové pochvala vychadzka hadanky
schopnosti
Veseli tretiaci zlepSovat’ vytvarné schopnosti deti, vyrobit' | Diskusia, motivacia, Spolocenské Krarl, daj vojacika, Kompot

daréek pre kamarata,

aktivizacia, pochvala

a kartové hry

vychadzka
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TEMATICKA TYZ. OBSAH CIED METODY, FORMY, | ODDYCHOVA | REKREACNA PRIPRAVA
mesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST NA
VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 Véna knihy Aktivne sa zapojit’ do vedomostného kvizu | Vysvetlenie, diskusia, VolI'na hra na Cesta za pokladom, | Slovna retaz
A PRACA Vv oddeleni, poznat’ najznamejsich autorov aktivizacia koberci vychadzka
r detskej literatary a ich tvorbu
S INFORMACIAMI ey
2 Popoludnie aktivne sa ziCastnit’ zdbavného literarneho | Interaktivne hry, diskusia Spoloc¢enské Kompoét, vychadzka | Malované
KPI S rozpravkovou kvizu v oddeleni, aktivne sa zG¢astnit’ a kartové hry hadanky
knihou (Marec — projektu KK IS na podporu po¢uvania
mesiac knihy) S porozumenim,
3 Knizny labyrint vediet’ sa samostatne pohybovat’ v priestore | Rozhovor, literarne ¢itanie, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Hadaj na ¢o
kniznice, vediet’ vyznagdit’ cestu z labyrintu, | pozorovanie malovanie myslim
4 Ziva voda vediet’ vysvetlit' rozdiel medzi zivymi Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
a nezivymi sucast’ami prirody, vyrobit’ diskusia, vychadzka
obrazok z nezivych prirodnin.
SEBAROZVOJ 1 Marec — mesiac knihy | dokazat aktivne pocuvat, vediet’ zhotovit' | Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne N4jdi farbu, Hadaj, kto som?
A SVET PRACE vlastny ilustrovany komiks kooperacia, pozorovanie vychadzka
sSSP 2 Vitame jar vediet’ zhotovit’ jarni ozdobu alebo Vysvetlenie, pozorovanie, Spolo¢enské Mal'ovanie kriedou, | Dvaja remeselnici
dekoraciu, aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
3 Eko - vyzva Vediet’ vyuzit' odpadovy material pre Interaktivne hry, vysvetlenie, | Volna hra na Loptové hry, Slovna retaz
vyrobu ekologickych nadob na triedenie pozorovanie koberci vychadzka
odpadu
4 Deti detom vediet’ zhotovit’ darcek pre budiicich Citanie, riadeny rozhovor, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Mal'ované
prvakov aktivizacia, pochvala malovanie hadanky
ZDRAVIE 1 Skacdem sem a tam zapojit’ sa do cvifenia so skupinou, vediet’ | vysvetlenie, diskusia, Hadanky, hadanky | Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
A SUBJEKTIVNA predviest’ skakanie do dial’ky, na jednej aktivizacia vychadzka
nohe aj znozmo,
( |POHODA !
| 2 Neni¢ svoje telo I1. vediet’ porozpravat’ vlastnymi slovami Diskusia, aktivizacia, Tvorivé dielne Hra s na¢inim, Slabiky, slabiky...
e ZSP 0 Skodlivych faktoroch prostredia, vediet' sa | pochvala vychadzka
< pohybovat’ v r6znom priestore a v roznych
2 podmienkach
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Voda a jej ochrana vediet’ vlastnymi slovami porozpravat Riadeny rozhovor, Voln4 hra na Sportové discipliny | Bocian
0 vyzname vody pre Zivot, vediet’ vysvetlit' | vysvetlenie, interaktivne hry, | koberci
kolobeh vody v prirode pochvala, odmena
Sinko sa prebudza, zapojit’ sa do relaxacnej hry s hudbou, Rozhovor, diskusia, Spolo&enské Malovanie vonku, | Leti, leti, vSetko
relaxujeme vediet spravne drzat’ telo a dychat’ vysvetlenie, interaktivne hry, | a kartové hry vychadzka leti
aktivizacia,
SPOLOCNOST Styri roéné obdobia - | vediet opisat’ znaky jari na zaklade Vysvetlenie, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA jar vlastného pozorovania na vychadzke, aktivizacia vychadzka
sp Voda — loha v zivote | vediet’ porozpravat’ o potrebe spravnych Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, | Kompot
stravovacich navykov, potrebu pitia tekutin, | interaktivne hry, pochvala vychadzka
Priroda sa prebudza za&astnit’ sa vychadzky mestskymi parkami, | Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
aktivizacia malovanie chodnik, vychadzka
Zelen v meste Vediet pomenovat’ ohrozenie I'udi Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesenna vychadzka | Slovna retaz
z nedostatku zelene v mestach, vediet interaktivne hry
opisat’ mozné zmeny a ohrozenia
klimatickych zmien
KULTURA Hradanie jari pozorovat’ zmeny Vv prirode na jar, podiel'at’ | Diskusia, motivacia, Spoloc¢enské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE sa na estetickej vyzdobe triedy, aktivizacia a kartové hry vychadzka
KU Moja obl'ibena kniha | vediet’ porozpravat’ vlastnymi slovami dej Pozorovanie, aktivizacia, Volna hra na Beh cez prekazky, Bocian
pribehu, vediet opisat’ vlastnymi slovami pochvala, koberci vychadzka
ilustracie v knihe,
Marec Poznat’ vyznamné udalosti a datumy v Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Malované
kalendari pochvala vychadzka hadanky
Zvyky a tradicie na vediet’ prezentovat’ velkono¢né zvyky Diskusia, motivacia, Spolocenské Kral, daj vojacika, | Kompot
Velkil noc a tradicie svojej rodiny, vediet’ navrhnut’ j aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka

papierovi velkono¢ntl dekoraciu
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TEMATICKA TYZ. OBSAH CIED METODY, FORMY, | ODDYCHOVA | REKREACNA PRIPRAVA
mesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST NA
VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 Chcem sa stat’ Vytvorit’ pribeh podl'a vlastnej fantazie, Vysvetlenie, diskusia, Volna hra na Cesta za pokladom, | Slovna ret'az
A PRACA spisovatel'om a vediet’ svoj pribeh odprezentovat’ pred aktivizacia koberci vychadzka
, komunitou
S INFORMACIAMI
2 Geometrické tvary spoznat’ encyklopédie, vediet’ postavit’ Interaktivne hry, diskusia Spolocenské Kompét, vychadzka | Malované
KPI model podl'a predlohy a kartové hry hadanky
3 Zvierata nasich lesov | vediet’ rozoznat a opisat’ zvierata nasSich Rozhovor, literarne ¢itanie, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Hadaj na ¢o
lesov, zG¢astnit’ sa odbornej besedy s pozorovanie mal'ovanie myslim
lesnikom
4 Ukryty les vediet’ vysvetlit’ preco je les dolezity, Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
vyrobit’ obrazok z lesného prostredia diskusia, lesny pedagog vychadzka
SEBAROZVOJ 1 April — mesiac lesov | dokazat’ aktivne po¢uvat’, vediet poskladat’ | Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Najdi farbu, Hadaj, kto som?
A SVET PRACE papierovu skladacku, kooperacia, pozorovanie vychadzka
sSSP 2 Majstri kraslic poznat’ vyznam Velkej Noci, vediet’ Vysvetlenie, pozorovanie, Spolocéenské Malovanie kriedou, | Dvaja remeselnici
zhotovit’ velkono¢nu ozdobu alebo aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
dekoraciu, aktivne sa zapojit’ do
velkonocnej tvorivej dielne v spolupraci
s komunitou,
3 Sikovné ruky — mudra | Vediet’ vyuzit odpadovy materil pre Interaktivne hry, vysvetlenie, | Vol'na hra na Loptové hry, Slovna retaz
hlava vyrobu vel’kono¢nej ozdoby pozorovanie koberci vychadzka
4 Stromy kvitnti Zucastnit’ sa mestske;j turistiky, pozorovat’ Citanie, riadeny rozhovor, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Mal'ované
a poznavat stromy v okoli aktivizacia, pochvala malovanie hadanky
ZDRAVIE 1 Svihadielko, krat' sa | Aktivne sa zapojit’ do skupinovej hry, vysvetlenie, diskusia, Hadanky, hadanky | Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
A SUBJEKTIVNA vediet skakat’ na Svihadle, aktivizacia vychadzka
- POHODA 2 S batohom na chrbte | zGiCastnit’ sa turistickej vychadzky v blizkom | Diskusia, aktivizacia, Tvorivé dielne Hra s nacinim, Slabiky, slabiky...
) regione, vediet uplatnit’ spravnu techniku pochvala vychadzka
g Z3P chodze v roznom teréne a na r6znom
< povrchu,
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Deii zeme — ¢aro vediet’ vlastnymi slovami porozpravat’ Riadeny rozhovor, Vol'na hra na Sportové discipliny | Bocian
odpadu 0 vyzname triedenia odpadu, ekologickom | vysvetlenie, interaktivne hry, | koberci
znecisteni ovzdusia pochvala, odmena
Loptové Santenie zapojit’ sa do loptovych hier, vediet’ Rozhovor, diskusia, Spolo¢enské Malovanie vonku, | Leti, leti, vSetko

dodrziavat jednoduché herné pravidla vysvetlenie, interaktivne hry, | a kartové hry vychadzka leti
aktivizacia,
SPOLOCNOST Deti zeme — maly aktivne sa ziCastnit’ environmentélneho Vysvetlenie, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA ochranar celoklubového podujatia v teréne aktivizacia, lesny pedagog vychadzka
sp Starostlivost’ o izbové | podiel’at’ sa na starostlivosti o izbové Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, | Kompot
rastliny rastliny, podiel’at’ sa na panelovej interaktivne hry, pochvala vychadzka
prezentacii v oddeleni, zu¢astnit’ sa besedy
s odbornikom,
Strom, méj kamarat | zG¢astnit’ sa vychadzky mestskymi parkami, | Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
podiel’at’ sa na jarnom Cisteni prostredia aktivizacia malovanie chodnik, vychadzka
mesta, v okoli skoly
Stvornohy domaci vediet’ uviest’ priklady starostlivosti Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesenna vychadzka | Slovna retaz
kamarati 0 domace zvieratko na zaklade vlastnych interaktivne hry
skusenosti z domaceho prostredia, dokazat’
aktivne pocuvat,
KULTURA Velkono¢né tradicie | spoznavat’ velkonoéné tradicie a zvyky Diskusia, motivacia, Spolocenské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE a zvyky nasho regionu, vediet’ uplatnit’ svoj talent pri | aktivizacia a kartové hry vychadzka
vyzdobe kraslic
KU Zelena $kola — zasad’ | Vediet’ vysadit rastlinku pre skraslenie Pozorovanie, aktivizacia, Volné hra na Beh cez prekazky, Bocian
si semienko triedy, pozorovat’ rast rastlinky, pochvala, koberci vychadzka
Krajina pod Pustym | poznat’ prirodné zaujimavosti mesta Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Malované
hradom a blizkeho okolia, vediet’ opisat’ krajinu pochvala vychadzka hadanky
Vv okoli mesta, poznat’ prirodné parky mesta
Vesela Velka noc podielat’ sa na estetizacii oddelenia, Diskusia, motivacia, Spolocenské Kral’, daj vojacika, | Kompot

zucastnit’ sa kultirneho podujatia,

aktivizacia, pochvala

a kartové hry

vychadzka
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V bezprostrednom konani,

TEMATICKA TYZ. OBSAH CIED METODY, FORMY, | ODDYCHOVA | REKREACNA PRIPRAVA
mesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST NA
VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 Moje prava, tvoje Vediet vlastnymi slovami vysvetlit' vztah, | Vysvetlenie, diskusia, VolI'na hra na Cesta za pokladom, | Slovna retaz
A PRACA prava pravo a povinnost’ aktivizacia koberci vychadzka
S INFORMACIAMI |2 Liecivé rastliny vediet’ vyriesit’ samostatne tlohu, vediet Interaktivne hry, diskusia Spoloc¢enské Kompét, vychadzka | Mal'ované
spracovat’ informacie s dostupnej odbornej a kartové hry hadanky
KPI literatary
3 Poznas svet knih? Zucastnit’ sa literarneho kvizu a vediet’ Rozhovor, literarne ¢itanie, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Hadaj na ¢o
odpovedat’ na otdzky , pracovat’ v time pozorovanie malovanie myslim
4 Caro vidieka vediet’ vlastnymi slovami na zaklade Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
osobnych skiisenosti vymenovat’ rozdiely diskusia, lesny pedagodg vychéadzka
medzi zivotom v meste a na vidieku, vediet
nakreslit’ prostredie vidieka na zaklade
vlastného pozorovania a vlastnych
skusenosti
SEBAROZVOJ 1 Mamicke dokazat’ aktivne pocuvat,, vediet’ zhotovit’ Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne N4jdi farbu, Hadaj, kto som?
A SVET PRACE produkt (daréek alebo pozdrav) pre kooperacia, pozorovanie vychadzka
mamicku,
SSP 2 V skolskej zahradke | ziskat’ zaklady starostlivosti o vonkajsie Vysvetlenie, pozorovanie, Spolo¢enské Mal'ovanie kriedou, | Dvaja remeselnici
rastliny a kvety, zapojit’ sa do starostlivosti o | aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
rastliny v oddeleni (zalievanie),
3 Dobré napady — Vediet vyuzit papierovy materidl pri tvoreni | Interaktivne hry, vysvetlenie, | Volna hra na Loptové hry, Slovna retaz
tvorime z papiera papierov skladacky —origami pozorovanie koberci vychadzka
4 Mosty medzi nami Aktivne sa zapojit’ do projektu na prevenciu | Citanie, riadeny rozhovor, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Malované
proti Sikanovaniu, spolupraca s CCPaP aktivizacia, pochvala mal'ovanie hadanky
ZDRAVIE 1 Cvi¢ime pod aktivne sa zapojit’ do zabavnych $portovych | vysvetlenie, diskusia, Hadanky, hadanky | Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
- A SUBJEKTIVNA stromami aktivit, podporovat’ neobycajnost’ zazitku aktivizacia vychadzka
.4 POHODA a sktsenosti, aktivizovat’ celti osobnost’

17




5.5.3 Vychovné osnovy, 3. ro¢nik

ZSP Hry v prirode zapojit’ sa do outdoorovych aktivit vo Diskusia, aktivizacia, Tvorivé dielne Hra s nadinim, Slabiky, slabiky...
vhodnom prirodnom prostredi, rozvijat’ pochvala vychadzka
fyzickt kondiciu, obratnost’, rychlost, silu,
vytrvalost,, zdokonal'ovat’ postreh,
Maly chodec III. Vediet sa orientovat’ podl'a dopravnych Riadeny rozhovor, Volna hra na Sportové discipliny | Bocian
znaciek ako Ucastnik cestnej premavky — vysvetlenie, interaktivne hry, | koberci
chodec, poznat’ svetelnt signalizaciu pochvala, odmena
(semafor)
Kytica zdravia — pomenovat’ ohrozenia zo sedavého Rozhovor, diskusia, Spolo&enské Malovanie vonku, | Leti, leti, vSetko
Pohybom ku zdraviu | zamestnania, z nedostatku fyzického vysvetlenie, interaktivne hry, | a kartové hry vychadzka leti
(Svetovy deri) pohybu,- poznat’ spravne Zivotné navyky, aktivizacia,
ktoré pomahajti predchadzat’ civilizaénym
chorobam
SPOLOCNOST Divocina v meste - aktivne sa z(¢astnit’ environmentalneho Vysvetlenie, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA mokrade celoklubového podujatia v teréne, vediet’ aktivizacia, lesny pedagog vychadzka
pomenovat’ znaky mokradi na zéklade
Sp pozorovania na vychadzke,
V ri8i hmyzu podiel’at’ sa na dramatizécii pribehu i hmyze | Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, | Kompdt
na zéklade precitaného textu, zacastnit’ sa interaktivne hry, pochvala, vychadzka
besedy s odbornikom, lesny pedagog
Spolo¢ne tvorime podielat’ sa vlastnou vytvarnou tvorivostou | Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
rodinu na prezentacii v oddeleni, vediet’ aktivizacia malovanie chodnik, vychadzka
pomenovat’ ¢lenov rodiny, vediet’
porozpravat’ pred rovesnikmi o svojich
zazitkoch zo zivota v rodine
Narodné parky poznat’ ddlezitost’ vzniku narodnych parkov | Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesenna vychadzka | Slovna retaz
a ochrany prirody, interaktivne hry
KULTURA Mamka, moja rozvijat’ vytvarné schopnosti pri kresleni Diskusia, motivacia, Spologenské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE mamicka portrétu mamicky, posiliiovat’ vzt'ah aktivizacia a kartové hry vychadzka
k rodine,
KU Basen pre mamicku Vediet vytvorit’ vlastna basen pre mamicku, | Pozorovanie, aktivizacia, VolIna hra na Beh cez prekazky, Bocian
rozvijat’ schopnosti vlastnej prezentacie pred | pochvala, koberci vychadzka
komunitou
Maj, lasky cas Rozvijat’ prezenéné schopnosti a zruénosti Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Mal'ované
pred publikom, nacviéit’ kultarny program pochvala vychadzka hadanky
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4 Dei rodiny podielat’ sa na estetizacii oddelenia, Diskusia, motivacia, Spoloc¢enské Kral', daj vojacika, | Kompot
zG¢astnit sa kultirneho podujatia, aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
TEMATICKA TYZ. OBSAH CIEL METODY, FORMY, | ODDYCHOVA | REKREACNA | PRIPRAVA
mesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST NA
VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 MDD — Dei plny vediet’ sa aktivne podielat’ na pozitivnej Vysvetlenie, diskusia, Vol'na hra na Cesta za pokladom, | Slovna ret'az
A PRACA kuziel, zabavy a klime v rovesnickej skupine, vediet aktivizacia koberci vychadzka
r smiechu zhodnotit’ svoju celoroént pracu v klube,
S INFORMACIAMI celoroénu pracu svojho oddelenia,
KPI 2 Co dokaze moj vediet’ rozpravat’ jazykolamy, vediet Interaktivne hry, diskusia Spolocenské Kompét, vychadzka | Mal'ované
jazycek, hlavolamy prezentovat’ literarnu tvorivost’ v ¢asopise, a kartové hry hadanky
trénovat’ jemnu jazykovi motoriku,
3 Krokomer aktivizovat’ deti k pohybu, zdravému Rozhovor, literarne Citanie, Kreslenie a Bocian, vychaddzka | Hadaj na co
zivotnému $tylu pozorovanie mal'ovanie myslim
4 V obchode Rozvijat’ finan¢ntl gramotnost’ Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
diskusia, lesny pedagog vychéadzka
SEBAROZVOJ 1 Oteckovi dokazat’ aktivne pocuvat’, vediet’ zhotovit Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Najdi farbu, Hédaj, kto som?
A SVET PRACE produkt (darcek alebo pozdrav) pre otecka, | kooperacia, pozorovanie vychadzka
SSp 2 Dajme veci do zapojit’ sa do starostlivosti o inventar triedy | Vysvetlenie, pozorovanie, Spolo¢enské Mal'ovanie kriedou, | Dvaja remeselnici
poriadku a Skolské pomdcky, $portové potreby, aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
hracky, drzba obalov hraciek, vediet’
odlozit’ hracky na uréené miesto
3 Origamy Vediet' vyuzit odpadovy a papierovy Interaktivne hry, vysvetlenie, | Volna hra na Loptové hry, Slovna retaz
material pri tvoreni papierovej skladacky — | pozorovanie koberci vychadzka
letnej ozdoby
4 Mali velkym Aktivne sa zapojit’ do vyroby jednoduchych | Citanie, riadeny rozhovor, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Malované
darcekov pre deviatakov aktivizacia, pochvala malovanie hadanky
Z 1 Olympiada zapojit’ sa do outdoorovych aktivit vo vysvetlenie, diskusia, Hadanky, hadanky | Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
\E vhodnom prirodnom prostredi,- aktivne sa aktivizacia vychadzka
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ZDRAVIE zapojit’ do $portovych disciplin, vediet
A SUBJEKTIVNA dodrziavat’ dohodnuté pravidla fair play,
POHODA Sme Sikovni vediet’ manipulovat’ so $portovym naradim, | Diskusia, aktivizacia, Tvorivé dielne Hra s na¢inim, Slabiky, slabiky...
kolky, §vihadla, obruce, lopti¢ky, dodrziavat’ | pochvala vychadzka
ZSP zasady bezpecnosti hier,
Hura prazdniny poznat’ bezpecnostné predpisy a vediet ich | Riadeny rozhovor, Volna hra na Sportové discipliny | Bocian
dodrziavat’ pocas Skolskych prazdnin vysvetlenie, interaktivne hry, | koberci
pochvala, odmena
Co nas aka v lete Vediet pomenovat’ ohrozenia zo sedavého Rozhovor, diskusia, Spolocenské Malovanie vonku, Leti, leti, vSetko
zamestnania, z nedostatku fyzického vysvetlenie, interaktivne hry, | akartové hry vychadzka leti
pohybu,- poznat’ spravne zivotné navyky, aktivizacia,
ktoré pomahaji predchadzat’ civilizaénym
chorobdm
SPOLOCNOST Styri roéné obdobia - | Aktivne sa zapojit’ do vychadzky v okoli Vysvetlenie, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA leto skoly vediet’ opisat’ znaky leta na zaklade aktivizacia, lesny pedagdg vychéadzka
pozorovania na vychadzke,
SP Kalendar prirody vediet opisat’ nebezpecenstva dazdivého Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, | Kompot
pocasia (burka, blesk, hrom...), vytvorit’ interaktivne hry, pochvala, vychadzka
paletu farieb luky, lesny pedagdg
Kytica zdravia — vlastnymi slovami pomenovat’ ohrozeniaz | Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
bezpecné spravanie v | nepozornosti, neopatrnosti aktivizacia mal'ovanie chodnik, vychadzka
prirode a nere$pektovania pravidiel a noriem
bezpecného spravania v prirode
Piknik Aktivne sa zapojit' do vychadzky spojenej Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesenna vychadzka | Slovna retaz
s piknikom a relaxom v oddeleni interaktivne hry
KULTURA MDD — som $tastné | Ziskat' informacie o Zivote deti v r6znych Diskusia, motivacia, Spologenské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE dieta krajinach sveta aktivizacia a kartové hry vychadzka
KU Divadlo bez opony — | navstivit’ kultirne podujatie, z(iastnit’ sa Pozorovanie, aktivizacia, Voln4 hra na Beh cez prekazky, Bocian
zahrajme sa navstevy divadelného predstavenia, poznat' | pochvala, koberci vychadzka
normy spravania sa a vystupovania na
kultirnom podujati,
Vysoko nad mestom | poznat’ polohu zricaniny a d’alsie historické | Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Malované
tdaje o objekte, vediet’ prerozpravat’ uryvky | pochvala vychadzka hadanky

z vypocutych, resp. precitanych povesti
regionalnych autorov
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Prazdniny su za
dverami

podielat’ sa na estetizacii oddelenia,
zaCastnit’ sa rozlic¢kového celoklubového
podujatia,

Diskusia, motivacia,
aktivizacia, pochvala

Spoloc¢enské
a kartové hry

Kral', daj vojacika,
vychadzka

Kompot
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Skratky pouzité v texte Vychovné osnovy

- PNV
- czv
- ENV
- PRV
- DH

Priprava na vyucovanie

Kompetencia k vztahu k celozivotnému vzdelavaniu
Kompetencia v oblasti environmentalneho myslenia
Kompetencia v oblasti prirodovedného myslenia
Didakticka hra

Priloha VP ¢. 4
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pohybové hry, poznat’ v hre
dohodnuté pravidla a reSpektovat’
ich

TEMATICKA TYZ. OBSAH CIED METODY, FORMY, | ODDYCHOVA REKREACNA PRIPRAVA NA
mesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 Slavnostné otvorenie | Poznat’ $kolsky poriadok SKD, Rozhovor, brainstorming, Vol'na hra na Cesta za pokladom, Slovna ret'az
A PRACA Skolského roka vediet’ dodrziavat’ dohodnuté $kolsky poriadok SKD koberci vychadzka
r ravidla
S INFORMACIAMI P
2 Po prazdninach - Participovat’ na pravidlach Interaktivne hry, diskusia Spolocenské Kompoét, vychadzka Mal'ované hadanky
KPI chranim sam seba komunity, vediet’ dodrziavat a kartové hry
dohodnuté hygienické navyky
3 Citajme si spolu — ZlepSovat’ artikulaciu a hlasovy Rozhovor, literarne ¢itanie, | Kreslenie a Bocian, vychadzka Hadaj na ¢o myslim
s knihou za prejav pri hlasnom &itani pozorovanie malovanie
mudrostou
4 Zabavné cisla do Porovnavat’ a zapisovat’ v &iselnom | Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
1000 rade do 1000 diskusia vychadzka
5 Priestor okolo nas Vediet’ opisat’ $irSie okolie Skoly Diskusia, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Pozoruj — opakuj, Kresli a hadaj
a svojho bydliska, nakreslit’ mapu rozhovor vychadzka
mesta
SEBAROZVOJ 1 Moja Skola zopakovat’ §kolsky poriadok Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne N4jdi farbu, Hadaj, kto som?
A SVET PRACE a $kolsky poriadok SKD, kooperacia, pozorovanie vychadzka
SSP 2 Zvladnem to uz sam | Ovladat’ a dodrziavat’ hygienické Dramatizacia, diskusia Spolocéenské Mal'ovanie kriedou, Dvaja remeselnici
navyky a zvladnut' seba obsluzné a kartové hry vychadzka
ukony, ¢innosti,
3 Jesenné Vediet zhotovit’ jesennu dekoraciu | Interaktivne hry, Volna hra na Loptové hry, Slovna ret'az
fantazirovanie vysvetlenie, pozorovanie koberci vychadzka
4 Mali dobrovol'nici Zapojit’ sa do projektu Pomocna Motivacia, aktivizacia Kreslenie a Na vodnika, Hadaj, na ¢o myslim
ruka, viest’ a smerovat’ malovanie vychadzka
k dobrovolnictvu v prospech
komunity
e ZDRAVIE 1 Pravidla Poznat’ bezpecnostné predpisy, Riadeny rozhovor, diskusia | Hadanky, hadanky Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
N A SUBJEKTIVNA pravidla $koly a pravidla SKD vychadzka
m
> POHODA 2 Mame radi hry zapojit’ sa do pohybovych hier, Vysvetlenie, pozorovanie, | Tvorivé dielne Hra s nac¢inim, Slabiky, slabiky...
L vediet’ vymenovat niektoré kolové hry, hra s nacinim vychadzka
— ZSP
o
L
()]
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3 Eurépsky tyzden zlcastnit’ sa $portového podujatia, | Riadeny rozhovor, Vol'na hra na Sportové discipliny Bocian
$portu (Let’s be zapojit’ sa do roznych Sportovych vysvetlenie, interaktivne koberci
Active) disciplin, posiliiovat’ orientacie hry, pochvala, odmena
na zdravsi zivotny §tyl,
4 Moja lavica, moje Vediet si naplanovat’ program na Diskusia, motivacia, Spolocenské Jesenna vychadzka Hadaj, na ¢o myslim
miesto ¢as osobného vol'na, vediet aktivizacia a kartové hry
udrziavat’ poriadok vlastného
pracovného miesta
SPOLOCNOST 1 Zelen okolo nas Podiel’at’ sa na zriadeni ,,kitika zivej | Vysvetlenie, pozorovanie, | Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA prirody* a , kutika zdravia®“ v aktivizacia vychadzka
oddeleni
SP 2 V skolskej zahradke | Podielat’ sa na zriadeni EKO — Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, Kompot
kutika na triedenie v oddeleni, $kolsky poriadok SKD vychadzka
podielat’ sa na zbere odpadu
a Cisteni okolia skoly
3 Cesta nie je ihrisko Vediet’ sa pohybovat’ podl'a Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
dopravného znacenia, poznat’ aktivizacia mal'ovanie chodnik, vychadzka
dopravné znacky a symboly na
cestach
4 Jesenna rovnodennost’ | vediet, preo nastava jesenna Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesenna vychadzka Slovna ret'az
rovnodennost’, interaktivne hry
KULTURA 1 Spomienka na Vediet nakreslit’ svoje prazdninové | Diskusia, motivacia, Spolocenské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE prazdniny zazitky, posilnit’ odvahu aktivizacia a kartové hry vychadzka
Vv prezentovani vlastnych myslienok
KU 2 Maéme v sebe rytmus | Zapojit’ sa do tane¢ného vystipenia, | Pozorovanie, aktivizacia, VoIné hra na Beh cez prekazky, Bocian
vediet’ zopakovat’ kroky podl'a pochvala, koberci vychadzka
predlohy
3 Zdrava vyziva ofami | Ochranovat’ svoje zdravie Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Mal'ované hadanky
deti a dodrziavat’ pravidelnt zdrava dopravna vychova vychadzka
vyzivu participacia MsP Zvolen
TEMATICKA TYZ. OBSAH CIEL METODY, FORMY, | ODDYCHOVA | REKREACNA | PRIPRAVA
mesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST NA
VYUCOVANIE
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OKTOBER

KOMUNIKACIA Méme v meste poznat’ Krajsku kniznicu IS vo Zvolene, Mestska turistika, Krajska Volna hra na Cesta za pokladom, | Slovna ret'az
A PRACA kniznicu — ticha pochopit’ aké moznosti poskytuje kniznica, | kniznica Ludovita Stira koberci vychadzka
‘ Citaren odpora CIG
S INFORMACIAMI poch
Zalozka, ktora spaja | Aktivne sa zapojit’ do celoslovenského Interaktivne hry, diskusia Spoloc¢enské Kompot, vychadzka | Mal'ované
KPI Skoly podujatia a kartové hry hadanky
Nasobilka hravo do Vediet' vypocitat’ hravii matematicka ulohu | Rozhovor, literarne ¢itanie, Kreslenie a Bocian, vychddzka | Hadaj na co
100 S nasobenim do 100 pozorovanie mal'ovanie myslim
Vitaj jesent dokézat aktivne po&uvat, vediet vyjadrovat’ | Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
svoje myslienky ustnou formou diskusia vychadzka
SEBAROZVOJ Darujme si Vediet’ napisat’ originalne pod’akovanie za | Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne N4jdi farbu, Hédaj, kto som?
A SVET PRACE preukazanu starostlivost’ alebo lasku kooperacia, pozorovanie vychéadzka
Deduskovi, babicke vediet’ zhotovit’ produkt (darcek alebo Vysvetlenie, pozorovanie, Spolocenské Mal'ovanie kriedou, | Dvaja remeselnici
SSP , " , A L . .
(dcta k star§im) pozdrav) pre starych rodicov, I'udi, aktivne | aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
sa zapojit’ do projektu Darujme si lasku
(navzajom)
Priroda, okolo nas zapojit’ sa do zberu prirodnin, vediet Interaktivne hry, vysvetlenie, | Volna hra na Loptové hry, Slovna retaz
pomenovat’ nazbierané prirodniny, vediet' | pozorovanie koberci vychadzka
vytvorit’ produkt z prirodného materialu,
Medzi tekvicami vediet’ zhotovit’ ozdobu alebo dekoraciu Motivacia, aktivizacia, Kreslenie a Na vodnika, Hadaj, na ¢o
k sviatku Halloween, pochvala malovanie vychadzka myslim
ZDRAVIE S batohom na chrbte | zapojit' sa do outdoorovych aktivit Riadeny rozhovor, diskusia, | Hadanky, hadanky | Beh cez prekazky, | Kresli a hadaj
A SUBJEKTIVNA Vv prirodnom prostredi, rozvijat’ aktivizacia vychadzka
samostatnost’, zodpovednost’, kreativitu,
POHODA P
25p Tualame sa ulicami aktivne sa zucastnit’ mestskej turistiky | Diskusia, aktivizicia, Tvorivé dielne Hra s nadinim, Slabiky, slabiky...

(pesia chodza), vediet’ relaxovat’
pravidelnym pohybom a dodrziavat’
pitny rezim

pochvala

vychadzka

Starostlivost’ o svoje

vediet’ si osvojit’ hygienické poznatky

Riadeny rozhovor,

Volna hra na

Sportové discipliny

Bocian

telo a navyky, dokazat’ rozlisit’ hygienické vysvetlenie, interaktivne hry, | koberci
a nehygienické prejavy v Zivote ¢loveka, pochvala, odmena

Patraci v prirode Aktivne sa zapojit’ do tvorby obrazov alebo | Diskusia, motivacia, Spoloc¢enské Jesenna vychadzka | Hadaj, na ¢o
mandal z prirodnych materialov aktivizacia a kartové hry myslim
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SPOLOCNOST Oktober — mesiac vediet’ porozpravat prihodu, ktort zazilo so | Vysvetlenie, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA ucty k star$im starym rodicom aktivizacia vychadzka
Sp Chranime si prirodu poznat’ vyznam ochrany Zivotného Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, | Kompot
prostredia, vlastnymi slovami vyjadrit’ svoj vychadzka
postoj K potrebe ochrany Zivotného
prostredia,
Prirodné parky mesta | zudastnit’ sa vychadzky ulicami mesta, Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
vediet’ nakreslit’ prostredie okolia $koly na | aktivizacia mal'ovanie chodnik, vychadzka
zaklade vlastného pozorovania na
vychadzke, vediet’ pomenovat’ niektoré
prirodné parky mesta
Jesen vediet’ vlastnymi slovami pomenovat’ Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesenna vychadzka | Slovna retaz
zmeny, ktoré nastavaju v prirode na jese, interaktivne hry
KULTURA Ucta k starSim Aktivne sa zapojit’ do beneficného programu | Diskusia, motivacia, Spolocenské Na vodnika, Hédaj, kto som
A UMENIE — Pomocna ruka, aktivizacia a kartové hry vychéadzka
KU Jesenna uroda vediet’ vytvarne vyjadrit’ jesennymi farbami | Pozorovanie, aktivizacia, Volna hra na Beh cez prekazky, Bocian
prirodu, trodu zo zahrad, aktivne sa zapojit'" | pochvala, koberci vychadzka
a vytvarne podporit’ vytvarnt sutaz
,»Najkrajsie jablko*
Zelena trieda skraslit’ si prostredie triedy zeletiou, Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Malované
motivovat k estetizacii triedy pochvala vychadzka hadanky
Medzi generaciami vediet’ porozpravat’ vlastnymi slovami | Diskusia, motivécia, Spolocenské Kral, daj vojacika, Kompot
0 zazitkoch so starymi rodié¢mi, aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka

zucastnit’ sa besedy , literarneho kvizu
a pod so starSou generaciou
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TEMATICKA TYZ. OBSAH CIED METODY, FORMY, | ODDYCHOVA REKREACNA PRIPRAVA NA
vesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 V uliciach mesta poznat’ mestské prostredie, vediet' | Mestska turistika, diskusia, | Vol'na hra na Cesta za pokladom, Slovna ret'az
A PRACA kde sa nachadzaju aké galérie pozorovanie koberci vychadzka
r a mestské pamiatk
S INFORMACIAMI pamiaty
2 Tato povest poznam | Vediet’ vyjadrovat’ svoje myslienky | Interaktivne hry, diskusia Spoloc¢enské Kompoét, vychadzka Malované hadanky
KPI ustnou formou , aktivne pocuvat’, a kartové hry
reprodukcia precitaného textu
3 Anagramy Podnecovat’ logické myslenie Rozhovor, literarne ¢itanie, | Kreslenie a Bocian, vychadzka Hadaj na ¢o myslim
a schopnost’ riesit’ jazykové pozorovanie malovanie
hadanky
4 Ladovec Rozvijat’ poznatky o prirodnych Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
javoch, klimatickych podmienkach | diskusia vychadzka
a geologickych utvaroch
SEBAROZVOJ 1 Zimné vystrihovacky | vediet’ vystrihnit’ papierova Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne N4jdi farbu, Hédaj, kto som?
A SVET PRACE vystrihovacku, vediet’ zhotovit kooperacia, pozorovanie vychadzka
zimnu ozdobu alebo dekoraciu,
SSP 2 Vsetko ma svoje vediet’ zachovat’ v pracovnych Vysvetlenie, pozorovanie, | Spolo¢enské Malovanie kriedou, Dvaja remeselnici
miesto a technickych ¢innostiach navyky aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
poriadku a ¢istoty (Cistota
pracovného miesta, upratat’ si po
sebe, davat’ si pozor na odev), plnit’
si svoje povinnosti, dokonéit’ pracu,
3 Advent aktivne sa zapojit’ do viano¢nej Interaktivne hry, Voln4 hra na Loptové hry, Slovna retaz
tvorivej dielne v spolupraci vysvetlenie, pozorovanie koberci vychadzka
y
s komunitou,
x 4 Zdrava vyziva Aktivne sa zapojit’ do outdoorovych | Motivacia, aktivizacia, Kreslenie a Na vodnika, Hadaj, na ¢o myslim
] aktivit v okoli §koly so zameranim | pochvala malovanie vychadzka
m na zdravy Zivotny §tyl
E ZDRAVIE 1 Kracam, sem a tam zucCastnit’ sa turistickej vychadzky, | Riadeny rozhovor, diskusia, | Hidanky, hadanky Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
S A SUBJEKTIVNA vediet’ uplatnit’ spravnu techniku aktivizacia, mestska vychadzka
chodze v roznom teréne a na turistika
% POHODA roéznom povrchu,
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ZSP Ano, alebo nie vediet’ rozlisit’ zdrava a nezdrava Diskusia, aktivizacia, Tvorivé dielne Hra s nacinim, Slabiky, slabiky...
vyZivu, vymenovat’ niektoré zdravé | pochvala vychadzka
a nezdravé potraviny,
Maly chodec II. poznat’ zéakladné pravidla spravania | Riadeny rozhovor, Voln4 hra na Sportové discipliny Bocian
sa chodca, resp. skupiny chodcov | vysvetlenie, interaktivne koberci
V cestnej premavke, hry, pochvala, odmena
Relaxujeme Aktivne sa zapojit’ do outdoorovych | Diskusia, motivacia, Spoloc¢enské Jesenna vychadzka Hadaj, na ¢o myslim
aktivit v jesennom pocasi aktivizacia a kartové hry
SPOLOCNOST Styri roéné obdobia - | zi¢astnit’ sa vychadzky do jesennej | Vysvetlenie, pozorovanie, | Pohybovy chodnik | Futbalovy zépas, Geometria hrou
A PRIRODA jeseni prirody, vediet opisat’ znaky jesene | aktivizacia vychadzka
na zaklade vlastného pozorovania
SP na vychadzke ,
Kytica zdravia — vediet’ zatriedit’ jedla zdravej Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, Kompot
stravovacie navyky, a nezdravej vyzivy, z(c¢astnit’ sa vychadzka
pitny rezim interného projektu Kytica zdravia,
Predmety z dreva Vediet’ zdovodnit’ potrebu Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na Dvaja remeselnici
drevenych predmetov v Zivote aktivizacia malovanie chodnik, vychadzka
Cloveka, vediet uviest’ priklady
drevenych predmetov ktoré sa
nedaju (daju) nahradit’ inym
materialom
Jesenna uroda Rozvijat’ tvorivost’ a a praktické Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesenna vychadzka Slovna retaz
zru¢nosti pri spracovani alebo interaktivne hry
aranzovani Grody
KULTURA Halloween — Aktivne sa zapojit’ do tekvicovej Diskusia, motivacia, Spolo¢enské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE tekvicova parada veselice, aktivizacia a kartové hry vychadzka
KU Zlata jesen vediet’ opisat’ vlastnymi slovami Pozorovanie, aktivizacia, Voln4 hra na Beh cez prekazky, Bocian
zmeny Vv prirode na jesefi, vediet’ pochvala, koberci vychadzka
vlastnymi slovami opisat’ krasu
jesene, €o sa ti paci na jeseni,
Dam sa na seba pozor | Vysvetlit' vlastnymi slovami Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Mal'ované hadanky
dolezitost’ ochrany vlastného pochvala vychadzka
zdravia
Vylet medzi obrazy Poznat’ r6zne podoby vytvarného Diskusia, motivacia, Spolocenské Kral', daj vojacika, Kompot
umenia aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
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TEMATICKA TYZ. OBSAH CIED METODY, FORMY, | ODDYCHOVA | REKREACNA PRIPRAVA
vesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST NA
VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 Vianoce, Vianoce Vytvorit’ pohladnicu s viano¢nou tematikou | Vysvetlenie, diskusia, Voln4 hra na Cesta za pokladom, | Slovna retaz
A PRACA aktivizacia koberci vychadzka
S INFORMACIAMI [2 Adventné ¢itanie vediet’ aktivne pocuvat), ilustrovat’ preéitany | Interaktivne hry, diskusia Spoloc¢enské Kompot, vychadzka | Mal'ované
KPI text a kartové hry hadanky
3 Viano¢ny nakup zapajat’ sa uspesne do bezného Zivota Rozhovor, literarne Citanie, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Hadaj na ¢o
rozvijanim zrué¢nosti finan¢nej gramotnosti | pozorovanie mal'ovanie myslim
4 Vinsujeme Vam Rozvijat’ prezen¢né zruénosti, nacvicit’ Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
kratky kultirny program diskusia, kniha — Mesto vychadzka
Zvolen
SEBAROZVOJ 1 Vianoce, Vianoce poznat’ vyznam Vianoc, vediet’ zhotovit’ Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne N4jdi farbu, Hédaj, kto som?
A SVET PRACE jednoduchi viano¢nti ozdobu alebo kooperacia, pozorovanie vychéadzka
dekoraciu,
SSP
2 Viano¢né tvorivé Rozvijat’ kreativitu a tvorivost’, posilnenie Vysvetlenie, pozorovanie, Spolocenské Malovanie kriedou, | Dvaja remeselnici
dielnicky komunity aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
3 Vianoc¢ny €as, ked’ su | aktivne sa zapojit’ do vianocnej vyzdoby Interaktivne hry, vysvetlenie, | Volna hra na Loptové hry, Slovna retaz
'udia, 'udom blizky | skolského prostredia, vediet’ zhotovit’ pozorovanie koberci vychadzka
viano¢ny pozdrav
4 Maly dar, velka Vediet’ zhotovit’ vianoény daréek pomocou | Diskusia, vysvetlenie, Loptové hry Kompét, vychadzka | Bocian
radost’ vlny, alebo odpadovych materialov (o.z. pozorovanie, aktivizacia
Nemocnica...)
% ZDRAVIE 1 Relax v zimnej zapojit’ sa do outdoorovych aktivit Riadeny rozhovor, diskusia, Hadanky, hadanky | Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
m A SUBJEKTIVNA prirode V prirodnom prostredi, rozvijat’ aktivizacia vychadzka
samostatnost’, zodpovednost’, kreativitu
= |POHODA ’ ’ ’
aujimavosti zo sveta | vediet' vymenovat rozne druhy Sportu aj 1skusia, aktivizacia, vorive dielne ra s naCinim, abiky, slabiky...
8 2 Zauji i diet’ > rozne druhy § j Diskusia, aktivizaci Tvorivé diel H aéini Slabiky, slabik
Y ZSP Sportu niektorych znamych $portovcov na pochvala vychadzka
O Slovensku,
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Tancujeme v zime vediet’ rozvijat’ pohybovi gramotnost’, Riadeny rozhovor, Volna hra na Sportové discipliny | Bocian
vnimat’ prejavy vlastného tela pri pohybe, vysvetlenie, interaktivne hry, | koberci
zapojit’ sa do hudobno — tanecnej hry pochvala, odmena
Moja radost’, tvoja Rozvijat’ u deti empatiu, 'udskost’ a emoéné
radost’ citenie,
SPOLOCNOST Ako to bolo poznat’ histériu viano¢nych zvykov, Vysvetlenie, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA volakedy... adventny veniec, stromcek, koledy aktivizacia vychadzka
Sp Zdravi aj v zime Zucastnit’ sa vychadzky v zimnom podasi, Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, | Kompot
dodrziavat’ zakladné zasady otuzovania, vychadzka
relaxacia v zimnej prirode
Obyvatelia nasich Vediet’ vyhladat informécie o chranenych | Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
lesov druhoch zijicich na Slovensku aktivizacia malovanie chodnik, vychadzka
Viano¢na atmosféra | Aktivne sa zapojit’ do pripravy viano¢ného | Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesennd vychadzka | Slovnd retaz
jarmoku Skoly interaktivne hry
KULTURA Zvyky a tradicie zapojit’ sa do estetizacie Skolského Diskusia, motivacia, Spolocenské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE adventu prostredia, poznat’ zvyky a tradicie aktivizacia a kartové hry vychadzka
adventného obdobia
KU Véna medovnikov aktivne sa zapojit’ do pripravy Viano¢nych | Pozorovanie, aktivizacia, VoI'né hra na Beh cez prekazky, Bocian
medovnickov pochvala, koberci vychadzka
Viano¢ny jarmok aktivne sa zapojit' do vyroby variabilnych | Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Malované
viano¢nych predmetov vhodnych na pochvala vychadzka hadanky
viano¢ny jarmok
Cas vianoény, ¢as Zapojit’ sa do pripravy kultirneho podujatia, | Diskusia, motivacia, Spolocenské Kral, daj vojacika, | Kompot
sviatoény nacvicit’ viano¢né piesne, basne atd’... aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
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JANUAR

zimnych Sportov a vlastnymi slovami
0 nich porozpravat,, vyhl'adavat’
informécie o Sporte na internete a v
encyklopédii

pochvala

vychadzka

TEMATICKA TYZ. OBSAH CIED METODY, FORMY, | ODDYCHOVA | REKREACNA PRIPRAVA
vesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST NA
VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 Najvicsi citatel navstevovat’ §kolsku kniznicu, podporovat’ | Vysvetlenie, diskusia, VolI'na hra na Cesta za pokladom, | Slovna retaz
A PRACA Citatel'sku gramotnost’, zlepSovat’ intonacné | aktivizacia koberci vychadzka
r a artikulaéné prejavy pri hlasnom ¢itani
S INFORMACIAMI prEIYP
2 Pyramidové stavby postavit’ stavbu z kociek, podporit’ fantaziu, | Interaktivne hry, diskusia Spoloc¢enské Kompoét, vychadzka | Malované
KPI tvorivost’ predstavivost’ a kartové hry hadanky
3 Zem nie je, Vo zhotovit’ slneént sustavu, poznat’, ¢o je Rozhovor, literarne ¢itanie, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Hadaj na ¢o
vesmire sama vesmir pozorovanie malovanie myslim
4 Nedame vam zahynut' | Vediet' vyrobit’ vtaciu budku Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
diskusia, vychadzka
SEBAROZVOJ 1 My sa zimy nebojime | dokazat’ aktivne pocuvat’, vediet’ zhotovit’ Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne N4jdi farbu, Hadaj, kto som?
A SVET PRACE T'ubovol'ny objekt zo snehu (snehuliak), kooperécia, pozorovanie vychadzka
vyrobit’ umely sneh z dostupnych potravin,
SSP materialov
2 Veda a pokusy v zime | Porozumiet’ a poznavat’ skupenstva vody Vysvetlenie, pozorovanie, Spoloc¢enské Malovanie kriedou, | Dvaja remeselnici
aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
3 Tangramy vediet’ zhotovit’ objekt zo skladacky alebo | Interaktivne hry, vysvetlenie, | Volna hra na Loptové hry, Slovna retaz
stavebnice, rozvijat’ fantaziu, predstavivost, | pozorovanie koberci vychadzka
kreativitu
4 Zimné népady Zhotovit’ zimnu dekoraciu, ozdobu
z rozli¢énych materialov
ZDRAVIE 1 Mrazivé zapojit’ sa do skupinovych hier, vediet Riadeny rozhovor, diskusia, | Hadanky, hadanky | Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
A SUB JEKTiVN A dobrodruzstvo ovladat’ pohyb na snehu, chodza, beh, skok, | aktivizacia vychadzka
postavit’ r6zne stavby zo snehu,
POHODA
2 Zimné Sporty vediet vymenovat’ rozne druh Diskusia, aktivizacia, Tvorivé dielne Hra s na¢inim, Slabiky, slabiky...
Zsp g ’
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Relax v zimnej Poznat’ moznosti oddychu a relaxu Riadeny rozhovor, Vol'na hra na Sportové discipliny | Bocian
prirode Vv zavislosti na roénom obdobi a podasi, vysvetlenie, interaktivne hry, | koberci
vediet’ vlastnymi slovami vysvetlit’ pojem pochvala, odmena
otuZovanie
Kytica zdravia — poznat’ spravne stravovacie navyky, ktoré Rozhovor, diskusia, Spolocenské Malovanie vonku, | Leti, leti, vSetko

Vesely a zdravy pomahaju predchadzat’ zubnému kazu, vysvetlenie, interaktivne hry, | akartové hry vychadzka leti
usmev poznat’ spravnu techniku dentalnej hygieny | aktivizacia, Zubny lekar ,
dentista
SPOLOCNOST Styri roéné obdobia - | zGastnit’ sa vychadzky do zimnej prirody, | Vysvetlenie, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA zima vediet’ opisat’ znaky zimy na zéklade aktivizacia vychadzka
vlastného pozorovania na vychadzke
SP Zvierata v zime — Aktivne sa podielat’ na starostlivosti Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, | Kompdt
starostlivost’ 0 zvierata v zime (Pomocna ruka(, zG¢astnit’ | interaktivne hry, pochvala vychadzka
sa besedy s odbornikom
Zimna priroda Vediet’ vytvarne vyjadrit’ krajinu v zimnom | Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
obdobi aktivizacia malovanie chodnik, vychadzka
Recykluj! vediet’ vyuzit' odpadovy material na vyrobu | Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesenna vychadzka | Slovna retaz
vlastného vyrobku interaktivne hry
KULTURA Zimna olympiada Rozvijat’ stt'azivost a timovu pracu Diskusia, motivacia, Spolo¢enské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE zébavy aktivizacia a kartové hry vychadzka
KU Zvieratka v zime Zhotovit a vymodelovat’ zvieraci dom¢ek Pozorovanie, aktivizacia, VoI'né hra na Beh cez prekazky, Bocian
z plasteliny alebo hliny pochvala, koberci vychadzka
Zimna galéria Rozvijat’ detsku fantaziu a kreativitu, Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Malované
prezentacia diel vo vestibule $koly pochvala vychadzka hadanky
Zvolensky zamok — poznat historiu a sucasnost historického Diskusia, motivacia, Spoloc¢enské Kral', daj vojacika, | Kompot
zabavne a hravo objektu aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
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5.5.4 Vychovné osnovy, 4. ro¢nik

FEBRUAR

0 skodlivych faktoroch prostredia, vediet’ sa
pohybovat’ v r6znom priestore a V rdznych
podmienkach,

pochvala

vychadzka

TEMATICKA TYZ. OBSAH CIED METODY, FORMY, | ODDYCHOVA | REKREACNA PRIPRAVA
vesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST NA
VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 Zamotané slovné Vyriesit dant ulohu vo dvojici Vysvetlenie, diskusia, VolI'na hra na Cesta za pokladom, | Slovna retaz
A PRACA ulohy aktivizacia koberci vychadzka
S INFORMACIAMI |2 Strom priatel'stva Vediet’ rozpoznat’ rézne vlastnosti 'udi a aj | Interaktivne hry, diskusia Spoloc¢enské Kompét, vychadzka | Mal'ované
ich pomenovat’ a kartové hry hadanky
KPI
3 Kto spi a kto bdie stretnutie s ochranarom, vediet’ vyhl'adat’ Rozhovor, literarne ¢itanie, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Hadaj na ¢o
a porovnat’ zivotné cykly zvierat, vediet pozorovanie malovanie myslim
pracovat’ s odbornou literatirou
4 Februar Vediet vymenovat’ vyznamné udalosti Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
Vv prisluchajucom mesiaci, chronologicky diskusia, vychadzka
zoradit’, usporiadat’
SEBAROZVOJ 1 Srdce v nas dokazat’ aktivne pocuvat, vediet’ zhotovit Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne N4jdi farbu, Hédaj, kto som?
A SVET PRACE produkt (daréek alebo valentinku) pre blizku | kooperacia, pozorovanie vychéadzka
osobu,
SSP 2 Prebudenie talentov | aktivne sa zapojit’ do tvorivej dielne Vysvetlenie, pozorovanie, Spoloc¢enské Malovanie kriedou, | Dvaja remeselnici
V spolupraci s komunitou, vediet’ zhotovit’ aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
masku alebo skrabosku na karneval
3 Prvi poslovia jari vediet’ zhotovit jarny kvet pomocou Interaktivne hry, vysvetlenie, | Volna hra na Loptové hry, Slovna retaz
dostupnych materialov, vediet’ pracovat’ pozorovanie koberci vychadzka
samostatne s dostupnymi zdrojmi informacii
4 Blizi sa jar Vediet’ samostatne prezentovat pred Citanie, riadeny rozhovor, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Mal'ované
komunitou ¢o sa deje s prirodou prichodom | aktivizacia, pochvala mal'ovanie hadanky
jari
ZDRAVIE 1 Tancujeme... vediet rozvijat’ pohybovu gramotnost’ Riadeny rozhovor, diskusia, | Hadanky, hadanky | Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
A SUBJEKTIVNA a zladit’ pohyb s hudbou, vediet’ cvigit’ aktivizacia vychadzka
odl'a hudby,
. POHODA P Y
75p 2 Nenic svoje telo L. vediet’ porozpravat’ vlastnymi slovami Diskusia, aktivizacia, Tvorivé dielne Hra s nacinim, Slabiky, slabiky...
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5.5.4 Vychovné osnovy, 4. ro¢nik

Dei plny energie Z1castnit sa celoklubového podujatia, Riadeny rozhovor, Volna hra na Sportové discipliny | Bocian
vediet’ sa prezentovat’ pred verejnostou, vysvetlenie, interaktivne hry, | koberci
rozvijat’ pohybovil gramotnost’ a zladit’ pochvala, odmena
pohyb s hudbou
Zimni detektivi Zapojit’ sa do outdoorovych aktivit Rozhovor, diskusia, Spolocenské Malovanie vonku, Leti, leti, vSetko

V zimnou prostredi, rozvijat’ samostatnost’, | vysvetlenie, interaktivne hry, | a kartové hry vychadzka leti
zodpovednost’ a kreativitu aktivizacia,
SPOLOCNOST Znecistené ovzduSie | vediet pomenovat’ ohrozenia zo Vysvetlenie, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA znecisteného vzduchu a z nedostatku zelene | aktivizacia vychadzka
V meste,
SP Varime bylinkovy ¢aj | vediet’ uviest priklady byliniek a Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, | Kompot
bylinkovych ¢ajov, poznat’ dolezitost’ interaktivne hry, pochvala vychadzka
lie¢ivych rastlin pre zivot cloveka,
Carovné slova kazdy | vediet pozitivne ocenit’ spravanie rovesnika | Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
deri... aktivizacia mal'ovanie chodnik, vychadzka
Priatel’stvo nepozna | vediet’ vlastnymi slovami vyjadrit’ pojem Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesenna vychadzka | Slovna retaz
hranice kamarat, priatel’, aktivne za zapojit’ do interaktivne hry
individualne projektu oddelenia
KULTURA Fasiangy, Cas zabavy | Zapojit’ sa do estetizacie skolského Diskusia, motivacia, Spolo¢enské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE prostredia aktivizacia a kartové hry vychadzka
KU Rozpravkové Aktivne pocivat’ slovenské l'udové Pozorovanie, aktivizacia, VoI'né hra na Beh cez prekazky, Bocian
popoludnie rozpravky, ilustrovat’ po¢uvany text pochvala, koberci vychadzka
Vesely karneval zapojit’ sa do pripravy vyzdoby na karneval, | Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Malované
vediet’ predviest’ svoje tane¢no-pohybové pochvala vychadzka hadanky
schopnosti
Veseli stvrtaci zlepSovat’ vytvarné schopnosti deti, vyrobit' | Diskusia, motivacia, Spoloc¢enské Kral', daj vojacika, | Kompot
darcek pre kamarata, aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
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5.5.4 Vychovné osnovy, 4. ro¢nik

TEMATICKA TYZ. OBSAH CIED METODY, FORMY, | ODDYCHOVA | REKREACNA PRIPRAVA
mesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST NA
VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 Véna knihy Aktivne sa zapojit’ do vedomostného kvizu | Vysvetlenie, diskusia, VolI'na hra na Cesta za pokladom, | Slovna retaz
A PRACA Vv oddeleni, poznat’ najznamejsich autorov aktivizacia koberci vychadzka
r detskej literatary a ich tvorbu
S INFORMACIAMI ey
2 Popoludnie aktivne sa ziCastnit’ zdbavného literarneho | Interaktivne hry, diskusia Spoloc¢enské Kompoét, vychadzka | Malované
KPI S rozpravkovou kvizu v oddeleni, aktivne sa zG¢astnit’ a kartové hry hadanky
knihou (Marec — projektu KK IS na podporu po¢uvania
mesiac knihy) S porozumenim,
3 Knizny labyrint vediet’ sa samostatne pohybovat’ v priestore | Rozhovor, literarne ¢itanie, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Hadaj na ¢o
kniznice, vediet’ vyznagdit’ cestu z labyrintu, | pozorovanie malovanie myslim
4 Ziva voda vediet’ vysvetlit' rozdiel medzi zivymi Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
a nezivymi sucast’ami prirody, vyrobit’ diskusia, vychadzka
obrazok z nezivych prirodnin.
SEBAROZVOJ 1 Marec — mesiac knihy | dokazat aktivne pocuvat, vediet’ zhotovit' | Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne N4jdi farbu, Hadaj, kto som?
A SVET PRACE vlastny ilustrovany komiks kooperacia, pozorovanie vychadzka
sSSP 2 Vitame jar vediet’ zhotovit’ jarni ozdobu alebo Vysvetlenie, pozorovanie, Spolo¢enské Mal'ovanie kriedou, | Dvaja remeselnici
dekoraciu, aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
3 Eko - vyzva Vediet’ vyuzit' odpadovy material pre Interaktivne hry, vysvetlenie, | Vol'na hra na Loptové hry, Slovna retaz
vyrobu ekologickych nadob na triedenie pozorovanie koberci vychadzka
odpadu
4 Deti detom vediet’ zhotovit’ darcek pre budiicich Citanie, riadeny rozhovor, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Mal'ované
prvakov aktivizacia, pochvala malovanie hadanky
ZDRAVIE 1 Skacdem sem a tam zapojit’ sa do cvifenia so skupinou, vediet’ | vysvetlenie, diskusia, Hadanky, hadanky | Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
A SUBJEKTIVNA predviest’ skakanie do dial’ky, na jednej aktivizacia vychadzka
nohe aj znozmo,
( |POHODA !
| 2 Neni¢ svoje telo I1. vediet’ porozpravat’ vlastnymi slovami Diskusia, aktivizacia, Tvorivé dielne Hra s na¢inim, Slabiky, slabiky...
e ZSP 0 Skodlivych faktoroch prostredia, vediet' sa | pochvala vychadzka
< pohybovat’ v r6znom priestore a v roznych
2 podmienkach
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5.5.4 Vychovné osnovy, 4. ro¢nik

Voda a jej ochrana vediet’ vlastnymi slovami porozpravat Riadeny rozhovor, Voln4 hra na Sportové discipliny | Bocian
0 vyzname vody pre Zivot, vediet’ vysvetlit' | vysvetlenie, interaktivne hry, | koberci
kolobeh vody v prirode pochvala, odmena
Relaxujeme zapojit’ sa do relaxacnej hry s hudbou, Rozhovor, diskusia, Spolo&enské Malovanie vonku, | Leti, leti, vSetko
vediet spravne drzat’ telo a dychat’ vysvetlenie, interaktivne hry, | a kartové hry vychadzka leti
aktivizacia,
SPOLOCNOST Jar klope na dvere Pozorovat’ zmeny pocasia, rozvijat’ Vysvetlenie, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA schopnost’ pozorovat’, spoznavat’ zmeny aktivizacia vychadzka
prirody spojené s pocasim
SP Voda — tlloha v Zivote | vediet’ porozpravat’ o potrebe spravnych Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, | Kompdt
stravovacich navykov, potrebu pitia tekutin, | interaktivne hry, pochvala vychéadzka
Priroda sa prebudza zhCastnit’ sa vychadzky mestskymi parkami, | Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
aktivizacia mal'ovanie chodnik, vychadzka
Zelen v meste Vediet pomenovat’ ohrozenie I'udi Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesennd vychadzka | Slovnd retaz
z nedostatku zelene v mestach, vediet’ interaktivne hry
opisat’ mozné zmeny a ohrozenia
klimatickych zmien
KULTURA Farby jari pozorovat’ zmeny v prirode na jar, podiel'at’ | Diskusia, motivacia, Spolo¢enské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE sa na estetickej vyzdobe triedy, aktivizacia a kartové hry vychadzka
KU Moje domace vediet’ porozpravat’ vlastnymi slovami dej Pozorovanie, aktivizacia, Volna hra na Beh cez prekazky, Bocian
zvieratko pribehu, vediet’ opisat’ vlastnymi slovami pochvala, koberci vychadzka
ilustracie v knihe,
Marec Poznat’ vyznamné udalosti a datumy v Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Malované
kalendari pochvala vychadzka hadanky
Zvyky a tradicie na vediet’ prezentovat’ velkono¢né zvyky Diskusia, motivacia, Spolocenské Kral, daj vojacika, | Kompot
Velka noc a tradicie svojej rodiny, vediet navrhnut’ aktivizicia, pochvala a kartové hry vychadzka

papierovt vel’kono¢ntl dekoraciu

14




5.5.4 Vychovné osnovy, 4. ro¢nik

TEMATICKA TYZ. OBSAH CIED METODY, FORMY, | ODDYCHOVA | REKREACNA PRIPRAVA
vesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST NA
VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 Som spisovatel Vytvorit’ pribeh podl'a vlastnej fantazie, Vysvetlenie, diskusia, VolI'na hra na Cesta za pokladom, | Slovna retaz
A PRACA a vediet svoj pribeh odprezentovat’ pred aktivizacia koberci vychadzka
, komunitou
S INFORMACIAMI
2 April — mesiac lesov | Vediet pracovat’ s encyklopédiou, najst’ Interaktivne hry, diskusia Spoloc¢enské Kompoét, vychadzka | Malované
KPI a pouzit’ informacie na dantl tému a kartové hr hadank
p y y
3 Mesto lesnictva vediet’ rozoznat’ a opisat’ zvierata nasich Rozhovor, literarne Citanie, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Hadaj na ¢o
lesov, zGcastnit’ sa odbornej besedy s 0zorovanie malovanie myslim
) y p y
lesnikom
4 Ukryty les vediet’ vysvetlit’ preco je les dolezity, Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
robit’ obrazok z lesného prostredia diskusia, lesny pedago vychadzka
vy p Y pedagog b
SEBAROZVOJ 1 Stromy a ich pribehy | Vytvorit’ pribeh s pouzitim odbornej Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne N4jdi farbu, Hédaj, kto som?
A SVET PRACE literatiry, a inych zdrojov kooperacia, pozorovanie vychéadzka
sSSP 2 Majstri kraslic poznat’ vyznam Velkej Noci, vediet Vysvetlenie, pozorovanie, Spolo¢enské Mal'ovanie kriedou, | Dvaja remeselnici
zhotovit’ vel’kono¢nt ozdobu alebo aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
dekoraciu, aktivne sa zapojit’ do
vel'konocnej tvorivej dielne v spolupraci
s komunitou,
3 Sikovné ruky — mudra | Vediet’ vyuzit’ odpadovy material pre Interaktivne hry, vysvetlenie, | Vol'na hra na Loptové hry, Slovna retaz
hlava vyrobu velkono¢nej ozdoby pozorovanie koberci vychadzka
4 Stromy kvitnt Z1castnit’ sa mestskej turistiky, pozorovat’ Citanie, riadeny rozhovor, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Mal'ované
a poznavat’ stromy v okoli aktivizacia, pochvala malovanie hadanky
1 Pohybom k zdraviu Aktivne sa zapojit’ do skupinovej hry, vediet’ | vysvetlenie, diskusia, Héadanky, hddanky | Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
ZDRAVIE poj pinovej hry Y y y p y j
i skakat’ na Svihadle, aktivizacia vychadzka
A SUBJEKTIVNA
- POHODA 2 S batohom na chrbte | zG¢astnit’ sa turistickej vychadzky v blizkom | Diskusia, aktivizacia, Tvorivé dielne Hra s nacinim, Slabiky, slabiky...
) regione, vediet uplatnit’ spravnu techniku pochvala vychadzka
g Z3P chodze v réznom teréne a na réznom
< povrchu,
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5.5.4 Vychovné osnovy, 4. ro¢nik

Deii zeme — ¢aro vediet’ vlastnymi slovami porozpravat’ Riadeny rozhovor, Volna hra na Sportové discipliny | Bocian
odpadu 0 vyzname triedenia odpadu, ekologickom | vysvetlenie, interaktivne hry, | koberci
znecisteni ovzdusia pochvala, odmena
Gul’aj sa lopta zapojit’ sa do loptovych hier, vediet Rozhovor, diskusia, Spolo&enské Malovanie vonku, | Leti, leti, vSetko
dodrziavat’ jednoduché herné pravidla vysvetlenie, interaktivne hry, | a kartové hry vychadzka leti
aktivizacia,
SPOLOCNOST Deti zeme — maly aktivne sa zi¢astnit’ environmentalneho Vysvetlenie, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA ochranar celoklubového podujatia v teréne aktivizacia, lesny pedagog vychadzka
sp Starostlivost’ o podiel’at’ sa na starostlivosti o rastliny, Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, | Kompot
rastliny podielat’ sa na panelovej prezentacii interaktivne hry, pochvala vychadzka
v oddeleni, zicastnit’ sa besedy
s odbornikom,
Strom, méj kamarat | z(castnit’ sa vychadzky mestskymi parkami, | Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
podielat’ sa na jarnom ¢isteni prostredia aktivizacia malovanie chodnik, vychadzka
mesta, v okoli skoly
Moje domace vediet’ uviest’ priklady starostlivosti Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesenna vychadzka | Slovna retaz
zvieratko 0 doméace zvieratko na zéklade vlastnych interaktivne hry
skusenosti z domaceho prostredia, dokazat’
aktivne pocuvat,
KULTURA Velkono¢né tradicie | spoznavat vel'konoéné tradicie a zvyky Diskusia, motivacia, Spoloc¢enské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE a zvyky nasho regionu, vediet’ uplatnit’ svoj talent pri | aktivizacia a kartové hry vychadzka
vyzdobe kraslic
KU Zelena $kola — zasad’ | Vediet' vysadit rastlinku pre skraslenie Pozorovanie, aktivizacia, VoI'né hra na Beh cez prekazky, Bocian
si semienko triedy, pozorovat’ rast rastlinky, pochvala, koberci vychadzka
Jarné hry Vediet’ zaujat’ pozitivny postoj k rozvoju Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Malované
pohybovych aktivit a zapojit’ sa do hier pochvala vychadzka hadanky
V jarnej prirode
Vesela Velka noc podielat’ sa na estetizacii oddelenia, Diskusia, motivacia, Spolocenské Kral, daj vojacika, Kompot
zicastnit’ sa kultirneho podujatia, aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
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5.5.4 Vychovné osnovy, 4. ro¢nik

V bezprostrednom konani,

TEMATICKA TYZ. OBSAH CIED METODY, FORMY, | ODDYCHOVA | REKREACNA PRIPRAVA
mesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST NA
VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 Moje prava, tvoje Vytvorit’ kreativny projekt so zameranim na | Vysvetlenie, diskusia, VolI'na hra na Cesta za pokladom, | Slovna retaz
A PRACA prava detské prava a povinnosti aktivizacia koberci vychadzka
S INFORMACIAMI |2 Liecivé rastliny vediet’ vyriesit’ samostatne tlohu, vediet Interaktivne hry, diskusia Spoloc¢enské Kompét, vychadzka | Mal'ované
spracovat’ informacie s dostupnej odbornej a kartové hry hadanky
KPI literatary
3 Poznas slavne Zucastnit’ sa literarneho kvizu a vediet’ Rozhovor, literarne ¢itanie, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Hadaj na ¢o
osobnosti? odpovedat’ na otazky , pracovat’ v time pozorovanie malovanie myslim
4 Caro vidieka vediet’ vlastnymi slovami na zaklade Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitan - general
osobnych skiisenosti vymenovat’ rozdiely diskusia, lesny pedagog vychéadzka
medzi zivotom v meste a na vidieku, vediet
nakreslit’ prostredie vidieka na zaklade
vlastného pozorovania a vlastnych
skusenosti
SEBAROZVOJ 1 Mamicke dokazat’ aktivne pocuvat,, vediet’ zhotovit’ Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne N4jdi farbu, Hadaj, kto som?
A SVET PRACE produkt (daréek alebo pozdrav) pre kooperécia, pozorovanie vychadzka
mamicku,
SSP 2 V skolskej zahradke | ziskat zaklady starostlivosti 0 vonkajsie Vysvetlenie, pozorovanie, Spolo¢enské Mal'ovanie kriedou, | Dvaja remeselnici
rastliny a kvety, zapojit’ sa do starostlivosti o | aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
rastliny v oddeleni (zalievanie),
3 Dobré napady — Vediet vyuzit papierovy materidl pri tvoreni | Interaktivne hry, vysvetlenie, | VoI'na hra na Loptové hry, Slovna retaz
tvorime z papiera papierov skladacky —origami pozorovanie koberci vychadzka
4 Mosty medzi nami Aktivne sa zapojit’ do projektu na prevenciu | Citanie, riadeny rozhovor, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Malované
proti Sikanovaniu, spolupraca s CCPaP aktivizacia, pochvala mal'ovanie hadanky
ZDRAVIE 1 Cvi¢ime pod aktivne sa zapojit’ do zabavnych Sportovych | vysvetlenie, diskusia, Hadanky, hadanky | Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
- A SUBJEKTIVNA stromami aktivit, podporovat’ neobycajnost’ zazitku aktivizacia vychadzka
.4 POHODA a sktsenosti, aktivizovat’ celil osobnost’
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ZSP Hry v prirode zapojit’ sa do outdoorovych aktivit vo Diskusia, aktivizacia, Tvorivé dielne Hra s nadinim, Slabiky, slabiky...
vhodnom prirodnom prostredi, rozvijat’ pochvala vychadzka
fyzickt kondiciu, obratnost’, rychlost, silu,
vytrvalost,, zdokonal'ovat’ postreh,
Maly chodec III. Vediet sa orientovat’ podl'a dopravnych Riadeny rozhovor, Volna hra na Sportové discipliny | Bocian
znaciek ako Ucastnik cestnej premavky — vysvetlenie, interaktivne hry, | koberci
chodec, poznat’ svetelnt signalizaciu pochvala, odmena
(semafor)
Kytica zdravia — pomenovat’ ohrozenia zo sedavého Rozhovor, diskusia, Spolo&enské Malovanie vonku, | Leti, leti, vSetko
Pohybom ku zdraviu | zamestnania, z nedostatku fyzického vysvetlenie, interaktivne hry, | a kartové hry vychadzka leti
(Svetovy deri) pohybu,- poznat’ spravne Zivotné navyky, aktivizacia,
ktoré pomahajt predchadzat’ civilizaénym
chorobam
SPOLOCNOST Divocéina v meste - aktivne sa z(¢astnit’ environmentalneho Vysvetlenie, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA mokrade celoklubového podujatia v teréne, vediet’ aktivizacia, lesny pedagog vychadzka
pomenovat’ znaky mokradi na zéklade
SP pozorovania na vychadzke,
Svet pod vodou podiel’at’ sa na dramatizécii pribehu 0 rybdch | Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, | Kompdt
a zivota pod vodou na zéklade prec¢itaného interaktivne hry, pochvala, vychadzka
textu, zacastnit’ sa besedy s odbornikom, lesny pedagdg
Spolo¢ne tvorime podielat’ sa vlastnou vytvarnou tvorivostou | Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
rodinu na prezentacii v oddeleni, vediet’ aktivizacia malovanie chodnik, vychadzka
pomenovat’ ¢lenov rodiny, vediet’
porozpravat’ pred rovesnikmi o svojich
zazitkoch zo zivota v rodine
Cesticky a chodniky | Poznat’ zaujimavosti mesta Zvolen ,ulice Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesenna vychadzka | Slovna retaz
a ich pribehy interaktivne hry
KULTURA Mamka, moja rozvijat’ vytvarné schopnosti pri kresleni Diskusia, motivacia, Spolocenské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE mamicka portrétu mamicky, posiliiovat’ vzt'ah aktivizacia a kartové hry vychadzka
k rodine,
KU Basen pre mamicku Vediet vytvorit’ vlastnu basen pre mamicku, | Pozorovanie, aktivizacia, VolI'na hra na Beh cez prekazky, Bocian
rozvijat’ schopnosti vlastnej prezentacie pred | pochvala, koberci vychadzka
komunitou
Maj, lasky cas Rozvijat’ prezenéné schopnosti a zruénosti Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Mal'ované
pred publikom, nacviéit’ kultarny program pochvala vychadzka hadanky
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JUN

letnej ozdoby

4 Dei rodiny podielat’ sa na estetizacii oddelenia, Diskusia, motivacia, Spoloc¢enské Kral', daj vojacika, | Kompot
zG¢astnit sa kultirneho podujatia, aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
TEMATICKA TYZ. OBSAH CIED METODY, FORMY, | ODDYCHOVA | REKREACNA PRIPRAVA
mesiac | OBLAST VYCHOVY PROSTRIEDKY CINNOST CINNOST NA
VYUCOVANIE
KOMUNIKACIA 1 MDD — Den plny vediet’ sa aktivne podielat’ na pozitivnej Vysvetlenie, diskusia, VoI'né hra na Cesta za pokladom, | Slovna retaz
A PRACA kuziel, zabavy a klime v rovesnickej skupine, vediet aktivizacia koberci vychadzka
r smiechu zhodnotit’ svoju celoroénu pracu v klube,
S INFORMACIAMI celoro¢nu pracu svojho oddelenia,
KPI 2 Veselo je v §kolskom | vediet’ prezentovat’ literarnu tvorivost’ v Interaktivne hry, diskusia Spolo¢enské Kompot, vychadzka | Mal'ované
klube Casopise, trénovat’ jemnu jazykovl a kartové hry hadanky
motoriku,
3 Krokomer aktivizovat deti k pohybu, zdravému Rozhovor, literarne &itanie, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Hadaj na ¢o
zivotnému $tylu pozorovanie mal'ovanie myslim
4 V obchode Rozvijat’ finanénti gramotnost Citanie, dramatizacia, Loptové hry Svihadielko, Kapitéan - generél
diskusia, lesny pedagog vychadzka
SEBAROZVOJ 1 Oteckovi dokazat’ aktivne pocuvat, vediet’ zhotovit’ Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne N4jdi farbu, Hadaj, kto som?
A SVET PRACE produkt (darcek alebo pozdrav) pre otecka, | kooperacia, pozorovanie vychadzka
SSP 2 Dajme veci do zapojit’ sa do starostlivosti o inventar triedy | Vysvetlenie, pozorovanie, Spoloc¢enské Malovanie kriedou, | Dvaja remeselnici
poriadku a skolské pomdcky, Sportové potreby, aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka
hracky, Gdrzba obalov hraciek, vediet’
odlozit’ hracky na ur¢ené miesto
3 Origami Vediet’ vyuzit’ odpadovy a papierovy Interaktivne hry, vysvetlenie, | Volnd hra na Loptové hry, Slovna retaz
material pri tvoreni papierovej skladacky — | pozorovanie koberci vychadzka
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Mali vel’kym Aktivne sa zapojit’ do vyroby jednoduchych | Citanie, riadeny rozhovor, Kreslenie a Bocian, vychadzka | Mal'ované
daréekov pre deviatakov aktivizacia, pochvala mal'ovanie hadanky
ZDRAVIE Olympiada zapojit’ sa do outdoorovych aktivit vo vysvetlenie, diskusia, Hadanky, hadanky | Beh cez prekazky, Kresli a hadaj
A SUBJEKTIVNA vhodnom prirodnom prostredi,- aktivne sa aktivizacia vychadzka
zapojit’ do Sportovych disciplin, vediet
POHODA dodrziavat’ dohodnuté pravidla fair play,
ZSP V telocvi¢ni vediet’ manipulovat’ so $portovym naradim, | Diskusia, aktivizacia, Tvorivé dielne Hra s nadinim, Slabiky, slabiky...
kolky, §vihadl4, obruge, lopti¢ky, dodrziavat’ | pochvala vychadzka
zasady bezpecnosti hier,
Hura prazdniny poznat’ bezpetnostné predpisy a vediet’ ich | Riadeny rozhovor, Volna hra na Sportové discipliny | Bocian
dodrziavat’ pocas $kolskych prazdnin vysvetlenie, interaktivne hry, | koberci
pochvala, odmena
Co nas &aka v lete Vediet’ pomenovat’ ohrozenia zo sedavého Rozhovor, diskusia, Spolo&enské Malovanie vonku, | Leti, leti, vSetko
zamestnania, z nedostatku fyzického vysvetlenie, interaktivne hry, | akartové hry vychadzka leti
pohybu,- poznat’ spravne Zivotné navyky, aktivizacia,
ktoré pomahaju predchadzat’ civilizaénym
chorobam
SPOLOCNOST Veselé potulky s Poznat’ bezpenostné predpisy a vediet ich | Vysvetlenie, pozorovanie, Pohybovy chodnik | Futbalovy zapas, Geometria hrou
A PRIRODA batohom dodrziavat’ pocas Skolskych prazdnin, aktivizacia, lesny pedagog vychadzka
Sp Kalendar prirody vediet’ opisat’ nebezpecenstva dazdivého Rozhovor, brainstorming, Loptové hry Cesta za pokladom, | Kompot
pocasia (burka, blesk, hrom...), vytvorit’ interaktivne hry, pochvala, vychadzka
paletu farieb luky, lesny pedagdg
Kytica zdravia — vlastnymi slovami pomenovat’ ohrozenia z | Vysvetlenie, diskusia, Kreslenie a Kreslime kriedou na | Dvaja remeselnici
bezpecné spravanie v | nepozornosti, neopatrnosti aktivizacia mal'ovanie chodnik, vychadzka
prirode a nereSpektovania pravidiel a noriem
bezpecného spravania v prirode
Viac nez len behanie | Aktivne sa zapojit’ do vychadzky spojenej Riadeny rozhovor, Tvorivé dielne Jesenna vychadzka | Slovna retaz
s piknikom a relaxom v oddeleni interaktivne hry
KULTURA MDD - som §tastné | Ziskat’ informacie 0 zivote deti v r6znych Diskusia, motivacia, Spoloc¢enské Na vodnika, Hadaj, kto som
A UMENIE dieta krajinach sveta aktivizacia a kartové hry vychadzka
KU Divadlo bez opony — | navstivit’ kultirne podujatie, za¢astnit’ sa Pozorovanie, aktivizacia, Voln4 hra na Beh cez prekazky, Bocian
zahrajme sa navstevy divadelného predstavenia, poznat | pochvala, koberci vychadzka

normy spravania sa a vystupovania na
kultarnom podujati,
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Vysoko nad mestom | poznat’ polohu zrcaniny a d’alSie historické | Vysvetlenie, pozorovanie Pohybovy chodnik | Loptové hry, Mal'ované
udaje o objekte, vediet’ prerozpravat’ Gryvky | pochvala vychadzka hadanky
z vypocutych, resp. preéitanych povesti
regionalnych autorov
Prazdniny su za podielat’ sa na estetizacii oddelenia, Diskusia, motivacia, Spolocenské Kral', daj vojacika, | Kompot
dverami zh&astnit’ sa rozluckového celoklubového aktivizacia, pochvala a kartové hry vychadzka

poduijatia,
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